
Research in Medicine 2022; Vol.46; No.1;18 -23

Research on Medicine

The Quarterly journal of School of Medicine, Shahid Beheshti University of Medical Sciences                                                                               2022 ;Vol.46; No.1

Original Article

1. Professor of Avian Diseases, Department of Clinical Science, School of Veterinary Medicine, Shahid Bahonar University of Kerman, Kerman, Iran
2. Professor of Comparative Pathology, Diagnostic Laboratory Sciences and Technology Research Center, School of Paramedical Sciences, Shiraz 

University of Medical Sciences, Shiraz, Iran
3. M.Sc. in Microbiology, Center of Comparative and Experimental Medicine, Shiraz University of Medical Sciences, Shiraz, Iran

4. Doctor of Veterinary Medicine, Vice Chancellery for Research Affairs, Shiraz University of Medical Sciences, Shiraz, Iran

Background and aim: Consumption of Dorema ammoniacum (D. ammoniacum) as herb can have different 
side effects. The aim of the present study was to determine the effects of the D. ammoniacum hydroalcoholic 
extract on the weight, growth, and external and internal tissues of embryo using a chick embryo model during 
2019.
Materials and Methods: In the present experimental study, 21 embryonated eggs were randomly divided 
into 3 equal groups (7 per group). On the fourth day of incubation, 0.5 ml of phosphate buffer saline or D. 
ammoniacum hydroalcoholic extract at doses of 50 and 100 mg/kg egg-weight were inoculated into the eggs 
of the control and experiment groups, respectively. Embryos were allowed to develop until day 18, and then 
were examined for macroscopic lesions under a loupe microscope. After preparing histopathologic slides, 
microscopic lesions of embryos were also examined. SPSS was used running one-way analysis of variance 
with Turkey›s post hock test to determine significant differences of quantitative variables between groups.
Results: In the group of D. ammoniacum hydroalcoholic extract at dose of 100 mg/kg compared to the control, 
body length (6.67±41.21 vs. 4.88±86.24) and embryo weight (0.22±0.34 vs. 0.23±0.59) showed a significant 
decrease (p=0.048 and p<0.0001, respectively). Most pathological effects were observed in the lung, liver, 
and kidney of the group receiving the extract at the dose of 100 mg/kg.
Conclusion: Considering the consumption of D. ammoniacum in different regions of Iran and the side effects 
of its hydroalcoholic extract on external and internal organs of the chick embryo, it is suggested that this herb 
be used with caution, especially during pregnancy.
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سابقه و هد  ف: مصرف وشا به عنوان یک گیاه دارویی می تواند آثار جانبی مختلفی به همراه داشته باشد. مطالعه پیش رو با هدف تعیین اثر عصاره هیدروالکلی گیاه 
وشا بر وزن، رشد، بافت های خارجی و داخلی جنین با استفاده از مدل جنینی ماکیان در سال 1398 انجام شد.

مواد  و روش ها: : در این مطالعه تجربی 21 عدد تخم مرغ نطفه دار به طور تصادفی به سه گروه مساوی )هر گروه هفت عدد( تقسیم شد. در روز چهارم دوره 
انکوباسیون، مقدار 0/5 میلی لیتر فسفات بافر سالین یا عصاره هیدروالکلی وشا با دوزهای 50 و 100 میلی گرم/کیلوگرم وزن تخم مرغ به ترتیب به داخل تخم مرغ های 

گروه کنترل و گروه های آزمایش تلقیح شد. به جنین ها تا روز 18 اجازه رشد داده شد و سپس زیر میکروسکوپ لوپ از نظر ضایعه های ماکروسکوپی ارزیابی شدند. پس 

از تهیه اسلایدهای هیستوپاتولوژی، ضایعه های میکروسکوپی جنین ها هم بررسی شد. برای تعیین اختلاف معنا دار متغیرهای کمی بین گروه ها از نرم افزار SPSS و آزمون 

آنالیز واریانس یک طرفه و تعقیبی توکی استفاده شد.

جنین  وزن  و   )86/24±4/88 با  مقایسه  در   41/21±6/67( بدن  طول  کنترل،  به  نسبت  میلی گرم/کیلوگرم   100 دوز  با  وشا  هیدروالکلی  عصاره  گروه  در  یافته ها: 
)0/22±0/34 در مقایسه با 0/23±0/59( کاهش معنا داری را نشان داد )به ترتیب p=0/048 و p>0/0001(. بیش ترین آثار پاتولوژیک در بافت های ریه، کبد و کلیه گروه 

دریافت کننده عصاره با دوز 100 میلی گرم/کیلوگرم مشاهده شد.

 نتیجه گیری: با توجه به مصرف وشا در مناطق مختلف ایران و آثار سوء عصاره  هیدروالکلی آن بر اندام های خارجی و داخلی جنین، پیشنهاد می شود استفاده از 
این گیاه به خصوص در دوران بارداری با احتیاط انجام شود.

واژگان کلید ی: گیاه وشا، جنین ماکیان، اثر جانبی

دریافت: 1398/12/04                                       پذیرش: 1400/08/10

مقد مه
عوارض جانبی و توکسیک داروها همواره به عنوان یکی از موارد بحث برانگیز 
در علوم پزشکی مطرح بوده است. برخلاف تصور عموم که اثر جانبی داروها را 
مختص مصرف خودسرانه آن ها می دانند، امکان بروز اثر جانبی ناخواسته توسط 
همه انواع داروها از جمله داروهای سنتتیک و داروهای گیاهی وجود دارد[3-1]. 
استفاده از گیاهان دارویی برای درمان بیماری ها با تاریخ زندگی انسان همزمان 
در  و  می کرده  استفاده  دارو  و  غذا  عنوان  به  گیاهان  از  اولیه  انسان  است.  بوده 
این راستا به مرور زمان و در اثر آزمون و خطا و کسب تجربه، موفق به کشف 

برخی ویژگی های گیاهان شده است و بر این اساس گیاهان دارویی را شناسایی 
و طبقه بندی کرده است[4, 5]. با این وجود، تحقیق های علمی و تجربی کافی 
در خصوص آثار جانبی مصرف گیاهان دارویی بر جنین انسان انجام نشده است. 
علاوه بر این، امکان استفاده از جنین انسان در مطالعه های تجربی نیز به دلیل 
ملاحظه های اخلاقی فراهم نیست، بنابراین جنین ماکیان که مشابه جنین انسان 
آمنیوته است و در مایع آمنیوتیک رشد می کند به عنوان یکی از مدل های تجربی 
جنین  رشد  مراحل  از  بسیاری  است.  شده  پیشنهاد  مطالعه ها  از  این گونه  برای 
در ماکیان مانند جنین انسان است و طبق روش های استاندارد زمان بندی شده 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
55

31
1.

14
01

.4
6.

1.
1.

3 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

ej
ou

he
sh

.s
bm

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
03

 ]
 

                               2 / 6

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17355311.1401.46.1.1.3
http://pejouhesh.sbmu.ac.ir/article-1-2339-en.html


   د وره 46، شماره 1، 1401، صفحات 18 تا 23

20 /  هادی توکلی و همکاران

است. غشاهای اطراف جنین ماکیان در بسیاری از موارد عملکردهایی مشابه با 
غشاهای اطراف جنین انسان دارند. از نظر ژنومی نیز ژنوم ماکیان به طور کامل 
توالی یابی شده و توالی 70 میلیون جفت باز از ژنوم آن ها مشابه ژنوم انسان است 
تاکنون،   2006 سال  از  هستند.  شده  محافظت  کامل  طور  به  مناطق  دارای  و 
داروها و ترکیب هایی که آزمایش های پیش درمانگاهی آن ها روی جنین ماکیان 
شده  تایید  هم   (FDA) متحده ایالات  داروی  و  غذا  سازمان  توسط  شده  انجام 
است. مزایای بالا سبب شده تا جنین ماکیان به عنوان یک مدل مناسب برای 
ارزیابی آثار پاتولوژیک و توکسیک داروها مد نظر قرار گیرد و محققان بسیاری از 
این مدل برای ارزیابی آثار داروها و ترکیب های مختلف بر جنین استفاده کنند[6-
10]. تزریق داروها بیشتر در روز چهارم دوره اینکوباسیون انجام می شود زیرا این 
زمان مرحله بسیار حساسی در ارگانوژنز جنین است و بیش ترین آثار پاتولوژیک 

را ایجاد خواهند کرد[12-10].
جنس Dorema متعلق به خانواده چتریان است و در ایران دارای شش گونه است 
 Dorema ammoniacum که از بین آن ها گونه دارویی وشا با نام علمی
بومی ایران است[13]. این گیاه دارویی در مناطق خشک و نیمه خشک آسیای 
مرکزی شامل پاکستان، هند، افغانستان و ایران می روید و در ارتفاعات بین 900 
ایران  در  آن  پراکندگی  اصلی  مراکز  می شود.  دیده  دریا  سطح  از  متر   2500 تا 
شامل تمامی نواحی جنوب ایران، سواحل خلیج فارس، استان های یزد، اصفهان، 
کرمان، سیستان و بلوچستان، خراسان، خوزستان، هرمزگان و سمنان است و در 
ماه های خرداد و تیر جمع آوری می شود. به دلیل برداشت های بی رویه و تخریب 
رویشگاه های طبیعی، گیاه وشا در ایران در معرض انقراض قرار دارد[16-14]. 
فنول ها،  کومارین ها،  مانند  مختلف  فنلی  ترکیب های  حاوی  وشا  دارویی  گیاه 
ترپنوئیدها،  مانند  ترکیب هایی  و  فلورواستوفنون  گلیکوزیدهای  فلاونوئیدها، 
تریپتوئیردها و لیمونن است[17]. این گیاه از قرن ها پیش در طب یونانی استفاده 
می شده و به عنوان یک ضد التهاب قوی، ملین و ضد عفونی کننده در بیماری های 
است.  می شده  استفاده  اسکلتی  عضلانی  و  تنفسی  مجاری  کبدی،  پوستی، 
مطالعه های انجام شده در سال های اخیر هم اثرآنتی اکسیدانی، ضد التهابی، ضد 
دردی، ضد اسپاسم، ضد میکروبی و ضد تشنجی آن را ثابت کرده است که از 
ارزش درمانی این گیاه در قرن های پیشین پشتیبانی می کند[13, 18-21]. وشا در 
طب سنتی ایران به عنوان گیاهی گرم و خشک در نظر گرفته می شود که در رفع 
تورم کبد و طحال مؤثر است، زکام و آسم را برطرف می کند و گشاد کننده عروق 
عفونت های  گوارشی،  اختلا ل های  رفع  برای  گیاه  این  از  این،  بر  علاوه  است. 
انگلی روده، التهاب پوست و درد عصب سیاتیک هم استفاده می شود[25-22]. 
در حال حاضر و در پزشکی مدرن از فرآورده های این گیاه برای درمان اسپاسم، 
برونشیت و سرفه های شدید استفاده می شود[17, 26]. با توجه به مصرف وشا به 
عنوان یک گیاه دارویی در مناطق مختلف ایران، اثر جانبی احتمالی آن بر جنین 
هنوز مشخص نشده است. بنابراین، مطالعه پیش رو در نظر دارد با استفاده از مدل 
جنین ماکیان، اثر عصاره گیاه وشا بر پارامترهای وزن و رشد جنین هم چنین اثر 

پاتولوژیک بر بافت های خارجی و داخلی بدن جنین را بررسی کند.

مواد  و روش ها
دامپزشکی  تخصصی  آزمایشگاه  در   1396 سال  پاییز  در  حاضر  تجربی  مطالعه 
دانشگاه شهید باهنر کرمان انجام شد. صمغ گیاه وشا از منطقه لاله زار کرمان در 
فصل تابستان تهیه شد. سپس صمغ گیاه توسط دکتر منصور میرتاج الدینی مدیر 
هرباریوم MIR دانشکده زیست شناسی دانشگاه شهید باهنر کرمان شناسایی و به 
عنوان Dorema ammoniacum  تایید شد. در ادامه عصاره هیدروالکلی 
روش  از  استفاده  با  (کرمان)  کارمانیا  گستران  شیمی  شرکت  توسط  گیاه  این 

پرکولاسیون تحت فشار تهیه شد.
تعداد 21 تخم مرغ نطفه دار از نژاد راس 308 با میانگین وزن مشابه (53±0/7) 
که تحت شرایط به طور کامل استاندارد در کارخانه جوجه کشی مرغ مادر ماهان 
کرمان تولید شده بود به صورت تصادفی به سه گروه مساوی (هر گروه واجد 
 dq) هچری  دستگاه  درون  مرغ ها  تخم  سپس  شد.  تقسیم  مرغ)  تخم  هفت 

100sh، بلدرچین دماوند، ایران) دانشکده دامپزشکی کرمان با دمای 37/7 درجه 
سانتی گراد و رطوبت نسبی 60درصد انکوبه شد. در روز چهارم دوره اینکوباسیون، 
استریل  از  پس  و  شد  حل  سالین  بافر  فسفات  در  وشا  گیاه  هیدروالکلی  عصاره 
با  آن  از  میلی لیتر   0/5 میزان  میکرون،   0/22 فیلتر  از  استفاده  با  عصاره  کردن 
میلی گرم/  100 و  اول)  (گروه  تخم مرغ  وزن  میلی گرم/کیلوگرم   50 دوزهای 

کیلوگرم وزن تخم مرغ (گروه دوم) توسط سوزن با گیج 22 و با استفاده از روش 
استاندارد به داخل زرده تخم مرغ های گروه های دریافت کننده عصاره هیدروالکلی 
تلقیح شد. در همین زمان به داخل زرده تخم مرغ های گروه سوم (گروه کنترل) 
تلقیح  برای  دوز  انتخاب  شد.  تلقیح  سالین  بافر  فسفات  میلی لیتر   0/5 مقدار  نیز 
عصاره گیاه وشا بر اساس ارزیابی های اولیه روی تخم مرغ های نطفه دار و جنین ها 
انجام شد. دوزهای بالاتر از موارد انتخاب شده سبب تلفات زیاد جنین می شد 
و دوزهای کمتر نیز اثر جانبی نداشتند. پروتکل انجام این مطالعه توسط کمیته 
IR.SUMS.REC.1395.) اخلاق دانشگاه علوم پزشکی شیراز تایید شده است
S442) و تمامی ملاحظه های اخلاقی در مدت انجام آزمایش مدنظر قرار گرفت.

از  و  خارج  هچری  دستگاه  از  انکوباسیون  دوره  هجدهم  روز  در  جنین ها  تمامی 
استخوان  از  جنین  بدن  طول  اندازه گیری  محدوده  شدند.  بررسی  اندازه  لحاظ 
ایندکس  و  شدند  کشی  وزن  جنین ها  سپس  بود.  پیوبیک  استخوان  تا  فرونتال 
زیر  گروه  هر  جنین های  ادامه  در  شد.  محاسبه  تخم مرغ  وزن  به  جنین  وزن 
عصاره  آثار  و  شد  بررسی  ایران)  صاایران،   ،ZSM1001) لوپ  میکروسکوپ 
ارزیابی  جنین  پوست  و  پوششی  بافت  خارجی،  اندام های  بر  وشا  هیدروالکلی 
میکروسکوپیک،  ضایعه های  بررسی  برای  شد.  ثبت  ضایعه ها  نبود  یا  وجود  و 
شد  انجام  کلیه  و  کبد  قلب،  ریه،  مغز،  شامل  داخلی  اندام های  از  نمونه برداری 
و پس از فیکس شدن بافت ها در فرمالین  نمونه ها درون دستگاه آماده سازی 
بافت قرار گرفت. سپس بلوك های پارافینی و برش هایی به قطر پنج میکرون 
ویژگی های  نهایت  در  شد.  آمیزی  رنگ  ائوزین  و  هماتوکسیلین  توسط  و  تهیه 

هیستوپاتولوژیک بافت ها در گروه های مختلف بررسی و مقایسه شد.
برای تجزیه و تحلیل آماری نتایج این مطالعه از نرم افزار آماری SPSS نسخه 22 
استفاده شد. نرمال بودن توزیع فراوانی داده ها با آزمون کولموگروف-اسمیرنوف 
توصیفی  آمار  از  شد.  ارزیابی  لوون  آزمون  طریق  از  واریانس ها  بودن  همگن  و 
طول  و  وزن  مانند  کمی  داده های  توصیف  برای  میانگین)   ± معیار  (انحراف 
جنین استفاده شد. اختلاف معنا دار گروه های مطالعه توسط آزمون آنالیز واریانس 
 (Turkey's post-hoc test) توکی  تعقیبی  تست  و   (ANOVA) یک طرفه 

ارزیابی شد و سطح معنی داری p<0/05 در نظر گرفته شد.

یافته ها
تمامی 21 تخم مرغ نطفه داری که به صورت تصادفی به سه گروه مساوی (هر 
گروه واجد هفت تخم مرغ) تقسیم شده بود تا زمان اتمام آزمایش زنده ماندند و 
وارد آنالیز شدند. بررسی جنین های دریافت کننده عصاره هیدروالکلی وشا نشان 
داد که تزریق عصاره با دوز 100 میلی گرم/کیلوگرم وزن تخم مرغ آثار مخربی بر 

جدول 1. آثار تزریق عصاره هیدروالکلی وشا بر متغیرهای وزن و رشد جنین 
جوجه. داده ها به صورت انحراف معیار±میانگین گزارش شده است و اعداد با 
اندیس متفاوت در یک ردیف دارای اختلاف آماری معنادار (p<0/05) هستند.

گروه های مطالعه
پارامترها

 طول بدن
((میلی متر

 وزن جنین به وزن
(تخم مرغ (گرم

a86/24 ± 4/88a0/59 ± 0/23کنترل

 عصاره
 هیدروالکلی

وشا

 دوز 50
میلی گرم/کیلوگرم

a 85/57 ± 2/79
(p=0/995)

a0/59 ± 0/11
(p=1/000)

دوز 100
میلی گرم/کیلوگرم 

b 41/21 ± 6/67
(p<0/0001)

b 0/34 ± 0/22
(p=0/048)
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پارامترهای وزن و رشد در طول دوران رشد نسبت به گروه کنترل داشته است و 
سبب کاهش وزن و رشد جنین شده است، اما اختلاف آماری معنا داری بین گروه 
دریافت کننده عصاره با دوز 50 میلی گرم/کیلوگرم وزن تخم مرغ و گروه کنترل 
دیده نشد(جدول 1). بنابراین آثار منفی عصاره هیدروالکلی وشا بر پارامترهای 
وزن و رشد جنین از یک الگوی وابسته به دوز تبعیت می کند و با افزایش دوز 

عصاره، آثار منفی آن نیز بیش تر آشکار می شود.
بررسی ماکروسکوپی جنین های هر سه گروه مطالعه نشان داد که تلقیح فسفات 
بافر سالین و عصاره هیدروالکلی وشا با دوز 50 میلی گرم/کیلوگرم وزن تخم مرغ 
سبب بروز هیچ گونه آثار مخربی بر رشد طبیعی پوشش خارجی جنین نشده است، 
اما تلقیح عصاره هیدروالکلی وشا با دوز 100 میلی گرم/کیلوگرم وزن تخم مرغ 

حال  در  جنین  پرخونی  و  خارجی  پوشش  طبیعی  رشد  در  شدید  اختلال  موجب 
رشد شده است(شکل 1).

کنترل  گروه  جنین های  کلیه  و  کبد  قلب،  ریه،  مغز،  بافت های  در  که  حالی  در 
برخوردار  طبیعی  ساختار  از  همگی  و  نشد  مشاهده  پاتولوژیکی  آثار  هیچ گونه 
بروز  سبب  تخم مرغ  زرده  داخل  به  وشا  گیاه  هیدروالکلی  عصاره  تلقیح  بودند، 
در  شد.  آزمایش  گروه های  جنین  داخلی  اندام های  بر  مختلفی  پاتولوژیک  آثار 
میلی گرم/  50 دوز  با  وشا  هیدروالکلی  عصاره  دریافت کننده  جنین های  گروه 
کیلوگرم وزن تخم مرغ، پنومونی سروزی در ریه و پرخونی در کبد مشاهده شد 
و بافت های مغز، قلب و کلیه از ساختار طبیعی و نرمال برخوردار بودند. در گروه 
جنین های دریافت کننده عصاره هیدروالکلی وشا با دوز 100 میلی گرم/کیلوگرم 

شکل 1. جنین گروه کنترل دریافت کننده فسفات بافر سالین (a) و جنین های دریافت کننده عصاره هیدروالکلی گیاه وشا با دوزهای 50 (b) و 100 
(c) میلی گرم/کیلوگرم وزن تخم مرغ.

شکل 2. مشاهده های میکروسکوپیک در بافت های جنین توسط رنگ آمیزی هماتوکسیلین و ائوزین. a) بافت  مغز با ساختار طبیعی. b) بافت  قلب با 
 (h .پرخونی کبد (g .بافت  کبد با ساختار طبیعی (f .بافت  ریه سازمان نیافته (e .پنومونی سروزی ریه (d .بافت  ریه با ساختار طبیعی (c .ساختار طبیعی

اتساع سینوزوئیدها به همراه دژنراسیون هپاتوسیت ها. i) بافت  کلیه با ساختار طبیعی. j) نکروز توبول های کلیه (نوك پیکان).

CT
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22 /  هادی توکلی و همکاران

وزن تخم مرغ، بافت های مغز و قلب مشابه گروه های پیشین از ساختار طبیعی 
برخوردار بودند، اما بافت ریه سازمان نیافته بود و در کبد نیز اتساع سینوزوئیدها 
به همراه دژنراسیون هپاتوسیت ها جلب توجه می کرد. در بافت کلیه جنین های 

این گروه نیز نکروز توبول ها مشاهده شد (شکل 2).

بحث
جانبی  آثار  شناخت  برای  اولیه  مطالعه  یک  عنوان  به  که  حاضر  مطالعه 
عصاره هیدروالکلی گیاه وشا بر جنین انجام شد نشان داد که تلقیح عصاره 
رشد  در  اختلال  و  پرخونی  سبب  میلی گرم/کیلوگرم   100 دوز  با  گیاه  این 
علاوه  است.  شده  آن  وزن  معنا دار  کاهش  و  جنین  خارجی  پوشش  طبیعی 
دریافت کننده  جنین های  داخلی  اندام های  هیستوپاتولوژیک  بررسی  این،  بر 
می تواند  عصاره  این  پاتولوژیک  آثار  که  داد  نشان  وشا  هیدروالکلی  عصاره 
وابسته  الگوی  یک  از  آثار  این  و  شود  ایجاد  کلیه  و  کبد  ریه،  بافت های  در 
به دوز تبعیت می کند و با افزایش دوز عصاره، آثار منفی آن بیش تر آشکار 

می شود.
جانبی  اثر  داشتن  با  است  ممکن  دارویی  گیاهان  مصرف  کلی،  طور  به 
طیف  وجود  با  شود.  جبران  غیرقابل  آسیب های  ایجاد  سبب  ناخواسته 
گیاهان  اثر  ارزیابی  برای  بالینی  و  پیش بالینی  مطالعه های  از  گسترده ای 
محدود  بسیار  آن ها  سمیت  و  ایمنی  به  مربوط  تحقیق های  تعداد  دارویی، 
است. با این حال به دلیل مصرف فزاینده  گیاهان دارویی در جوامع بشری، 
 .[27 است[17,  افزایش  به  رو  آن ها  سمیت  و  ایمنی  با  رابطه  در  نگرانی ها 
در مطالعه های پیشین، اثر جانبی عصاره های الکلی گیاهان دارویی خانواده 
Dorema روی رده های سلولی بررسی شده و اثر توکسیک آن برای برخی 

است [20,  رسیده  تایید  به  نیز  سرطانی  سلول های  مانند  سلولی  رده های  از 
بر  آن  عصاره های  و  وشا  دارویی  گیاه  جانبی  اثر  تاکنون  اما   ،[29  ,28  ,22

است. نشده  بررسی  رشد  حال  در  جنین 
استفاده  با  وشا  گیاه  هیدروالکلی  عصاره  پاتولوژیک  اثر  حاضر،  تحقیق  در 
نتایج  شد.  بررسی  جوجه  جنین  داخلی  اندام های  در  ماکیان  جنین  مدل  از 
آثار  می تواند  وشا  هیدروالکلی  عصاره  مصرف  داد  نشان  پیش  و  تحقیق 
پرخونی  سروزی،  پنومونی  و  نیافته  سازمان  ریه  مانند  فراوانی  پاتولوژیک 
کلیه  توبول های  نکروز  و  هپاتوسیت ها  دژنراسیون  سینوزوئیدها،  اتساع  کبد، 
همکاران  و  رئیس دانا  توسط   2018 سال  که  مطالعه ای  در  کند.  ایجاد  را 
مسمومیت  شد،  انجام  ویستار  نژاد  بالغ  صحرایی  موش های  روی   [27]

وشا  گیاه  اسانس  مختلف  دوزهای  مصرف  متعاقب  مرگ و میر  بدون  حاد 
میلی گرم/کیلوگرم   5000 از  بیشتر   LD50 و  شد  مشاهده  روز   28 مدت  به 
نسبت  دوزها  از  هیچ کدام  در  خونی  و  بیوشیمیایی  پارامترهای  اگرچه  بود. 
وسیعی  طیف  اما  بود،  نداده  نشان  را  معناداری  اختلاف  کنترل  گروه  به 
و  کبد  در  واکوئولار  دژنراسیون  و  التهاب  جمله  از  بافتی  آسیب های  از 
شد[27]  مشاهده  کلیه  در  ادراری  فضای  افزایش  و  گلومرول ها  احتقان 
آثار  می رسد  نظر  به  دارد.  همخوانی  حاضر  مطالعه  نتایج  با  مواردی  در  که 
مخرب  اثر  هم چنین  التهابی  پیامدهای  از  ناشی  کبد  بر  وشا  گیاه  توکسیک 
دارویی  گیاه  این  توکسیک  آثار  این،  بر  علاوه  باشد.  عروق  دیواره  بر  آن 
فیلتراسیون  در  اختلال  و  مویرگ ها  تخریب  دنبال  به  می تواند  کلیه  بر 
می توانند   Dorema خانواده  گیاهان  دیگر،  طرف  از  بیفتد.  اتفاق  گلومرولی 
فعالیت های  در  اختلال  و  سلولی  آپوپتوز  فرآیندهای  شدن  فعال  سبب 

می تواند  نیز  سلولی  آپوپتوز  شدن  فعال  بنابراین  شوند[29]،  سلول  طبیعی 
باشد. جنین  در  وشا  عصاره  پاتوژنز  در  دخیل  احتمالی  مکانیزم های  از  یکی 

مشابه  جهت ها  بسیاری  از  ماکیان  جنین  تکامل  و  رشد  مراحل  که  آنجا  از 
انسان  به  مطالعه  این  یافته های  تعمیم  امکان   ،[10-6] است  انسان  جنین 
پخش  سبب  تخم مرغ  به  وشا  گیاه  عصاره  تلقیح  دیگر،  سوی  از  دارد.  وجود 
هم  انسان  جنین  در  می شود.  سیستمیک  صورت  به  جنین  در  ترکیب  این 
جنین  در  سیستمیک  صورت  به  می رسد  جنین  به  مادر  از  دارو  که  زمانی 
ارزیابی  برای  مناسبی  مدل  می تواند  جوجه  جنین  بنابراین  می شود،  منتشر 
 .[31 باشد[30,  جنین  بر  دارویی  گیاهان  جمله  از  مختلف  ترکیب های  اثر 
ممکن  بارداری  دوران  طی  وشا  گیاه  مصرف  که  گفت  می توان  لبنابراین 
آن  داخلی  اندام های  و  انسان  جنین  نمو  و  رشد  بر  نامناسبی  آثار  است 
با  شود.  انجام  احتیاط  با  باید  بارداری  دوران  طی  آن  مصرف  و  باشد  داشته 
بیش تر  بررسی های  به  نیاز  انسان  جنین  بر  دارویی  گیاه  این  آثار  وجود  این 

می کند. طلب  خصوص  این  در  را  آینده  تحقیق های  و  داشته 
ارزیابی  آن  مهم ترین  که  است  بوده  محدودیت هایی  دارای  مطالعه  این 
جنین  اندام های  سایر  پاتولوژیک  تغییرهای  و  خونی  فاکتورهای  نکردن 
نکردن  پیگیری  این،  بر  علاوه  است.  بودجه ای  محدودیت های  دلیل  به 
وشا  گیاه  عصاره  طولانی مدت  عوارض  ارزیابی  برای  جوجه ها  طولانی مدت 
اثر  می شود   پیشنهاد  بنابراین  است.  مطالعه  این  محدودیت های  دیگر  از 

شود. ارزیابی  هم  حیوانی  مدل های  سایر  از  استفاده  با  وشا  گیاه  عصاره 

کلی: نتیجه گیری 
میلی گرم/کیلوگرم)   100) بالا  دوزهای  در  خصوص  به  وشا  گیاه  عصاره 
ایجاد  جنین  داخلی  و  خارجی  اندام های  در  پاتولوژیک  مختلف  آثار  می تواند 
احتمال  و  ایران  مختلف  مناطق  در  گیاه  این  مصرف  به  توجه  با  کند. 
گیاه  مصرف  که  می شود  پیشنهاد  باردار،  مادران  برای  آن  بودن  خطر آفرین 
فعالان  و  پزشکان  هم چنین  شود.  انجام  احتیاط  با  بارداری  دوران  در  وشا 
زمانی  تا  و  باشند  مطلع  گیاه  این  جانبی  آثار  از  باید  دارویی  گیاهان  عرصه 
به  جنین  برای  گیاه  این  مصرف  بودن  امن  بر  مبنی  محکمی  دلایل  که 

شود. محدود  آن  تجویز  باشد،  نرسیده  اثبات 

قدردانی: و  تشکر 
فناوری  و  علوم  تحقیقات  مرکز  مصوب  طرح  از  شده  برگرفته  مقاله  این 
 10862 شماره  با  شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه  آزمایشگاهی  تشخیص 
پژوهشی  معاونت  مالی  حمایت  از  می دانند  لازم  خود  بر  نویسندگان  است. 

کنند. قدردانی  پروژه  این  انجام  برای  شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه 
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