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Abstract 
Background and Aim: The landscape of teaching basic and clinical sciences in medical schools has undergone 

significant changes in recent decades. Pharmacology, as one of the pivotal medical courses and a key therapeutic tool 

with unique features such as extensive scope and the necessity of comprehensive learning by students, is considered 

among the most prominent medical courses. Each medical school must ensure that its graduates have thoroughly 

learned this course and have acquired the skills to recognize and apply this knowledge in patient treatment effectively. 

In this regard, we aimed to identify and critique the existing pharmacology teaching methods to propose optimal 

approaches. 

Methods: This article utilized conventional teaching methods as keywords, focusing on pharmacology. A review of 

published articles on medical databases such as PubMed and Science Direct, and finally Google Scholar, along with an 

exploration of information available on university websites, formed the basis of the study. Teaching methods, along 

with their advantages and disadvantages, were elucidated. 

Results: Among the six conventional teaching methods in medicine, traditional teaching, characterized by didactic 

lectures, remains the oldest and is widely employed in many universities globally. Subsequent newer methods, such as 

problem-based learning and case-based learning rooted in clinical experiences, are variably adopted by universities 

worldwide, each with its unique ranking. Question-based learning and multidisciplinary learning also demonstrate 

potential, though their implementation is somewhat more complex and requires robust support. 

Conclusion: The dynamic landscape of medical pharmacology education reveals a diverse array of teaching methods, 

each with its distinctive features and noteworthy points. Traditional lecture-based approaches provide a foundational 

structure, linking theoretical concepts with experiential learning and fostering collaborative models, teamwork, and 

comprehensive patient care. Meanwhile, technology-enhanced strategies cater to the needs of the digital generation. 

The efficacy of each method is context-dependent, influenced by geographical location, cultural factors, and the 

developmental stage of each method. 
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 چکیدُ
ٞبی پعقىی زض عَٛ چٙس زٞٝ اذیط زچبض تغییط ٚ تحٛلات ثؿیبضی قسٜ اؾت. زض ٞبی فّْٛ پبیٝ ٚ ثبِیٙی زض زا٘كىسٜتسضیؽ ثؿیبضی اظ زضؼ: ٍ ّدف ظببقِ

ٞبی ٔٙحهط ثٝ فطز ذٛز ٔب٘ٙس ٌؿتطزٌی تطیٗ اثعاضٞبی زضٔبٖ ثب ٚیػٌیٞبی پعقىی ٚ یىی اظ ٟٔٓتطیٗ زضؼیىی اظ ٟٔٓایٗ ضاؾتب زضؼ فبضٔبوِٛٛغی ثٝ فٙٛاٖ 

آیس ٚ لاظْ اؾت ٞط زا٘كىسٜ پعقىی اعٕیٙبٖ حبنُ وٙس وٝ فبضك ٞبی پعقىی ثٝ حؿبة ٔیتطیٗ زضؼظیبز ٚ ِعْٚ یبزٌیطی وبُٔ تٛؾظ زا٘كدٛیبٖ اظ ثطخؿتٝ

ا٘س. زض ایٗ ضاؾتب ثط آٖ ا٘س ٚ ٟٔبضت قٙبذت ٚ ثٝ وبضٌیطی ایٗ زا٘ف ضا زض زضٔبٖ ثیٕبضاٖ ثٝ ثٟتطیٗ قیٜٛ وؿت وطزٜٝ ذٛثی ایٗ زضؼ ضا  آٔٛذتٝاِتحهیلا٘ف ث

 ٞبی آٔٛظـ فبضٔبوِٛٛغی ضا ٔغطح وٙیٓ. ٞبی ٔٛخٛز تسضیؽ فبضٔبوِٛٛغی ٚ ٘مس آٟ٘ب ثٟتطیٗ ضٚـقسیٓ تب ثب ثطضؾی قیٜٛ

ٞبی اعلافبتی ٞبی چبح قسٜ زض پبیٍبٜٞبی وّیسی ٘ٛؿ ضٚـ ٚ فبضٔبوِٛٛغی ثب ثطضؾی ٔمبِٝٞبی ٔطؾْٛ آٔٛظـ اظ وّٕٝٗ ٔمبِٝ ثب تٛخٝ ثٝ ضٚـزض ای :رٍغ کبر

ٞبی ٞب اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. قیٜٛٚ ٕٞچٙیٗ ٔطاخقٝ ثٝ اعلافبت ٔٛخٛز زض ؾبیت زا٘كٍبٜ Google scholarٚ زض ٟ٘بیت  PubMed، Science Directپعقىی 

 .تسضیؽ ٚ ٔعایب ٚ ٔقبیت ٞطوساْ تٛضیح زازٜ قس٘س

ٛز ٚ قٞبی ز٘یب اؾتفبزٜ ٔیتطیٗ قیٜٛ آٔٛظقی یقٙی تسضیؽ ؾٙتی زض ثؿیبضی اظ زا٘كٍبٜثب تٛخٝ ثٝ قف ضٚـ ٔطؾْٛ آٔٛظـ زض پعقىی، لسیٕی ّب:بفتِی

ٞبی ثبِیٙی ٔب٘ٙس یبزٌیطی ٔجتٙی ثط ٔؿئّٝ ٚ یبزٌیطی ٔجتٙی ثط ٔٛضز زض ٞبی ثط اؾبؼ تدطثٝٞبی خسیستط ثقس اظ آٖ ٔب٘ٙس یبزٌیطی یىپبضچٝ ٚ یبزٌیطیقیٜٛ

ای ٘یع لبثّیت  ٚ یبزٌیطی چٙسحطفٝ قٛ٘س. ضٚـ یبزٌیطی ٔجتٙی ثط پطؾفٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ اؾتفبزٜ ٔیٞبی ز٘یب ثب ضتجٝ ذٛثی زض زا٘كٍبٜتسضیؽ فبضٔبوِٛٛغی ثٝ

 ای زاض٘س.تط اؾت ٚ ٘یبظ ثٝ پكتیجب٘ی لٛیاؾتفبزٜ ضا زاض٘س، ِٚی اخطای آٟ٘ب وٕی پیچیسٜ

ضا ٞبی لبثُ تٛخٝ ذٛز ٞب ٚ ٘ىتٝٞبی تسضیؽ ٕ٘بیبٖ اؾت وٝ ٞط یه ٚیػٌیای ٔتٙٛؿ اظ قیٜٛزض ٔٙؾط پٛیبی آٔٛظـ فبضٔبوِٛٛغی پعقىی، آضایٝ :یریگجِیًت

ٞبی ظ٘ٙس ٚ ٔسَوٙٙس ٚ یبزٌیطی تدطثی ٚ تقبُٔ ثب ثیٕبض ٔفبٞیٓ تئٛضی ضا ثب فُٕ پیٛ٘س ٔیزاض٘س. ضٚیىطزٞبی ؾٙتی ٔجتٙی ثط ؾرٙطا٘ی ثٙیبٖ ضا فطاٞٓ ٔی

زٞٙس. زض بظٞبی ٘ؿُ زیدیتبِی پبؾد ٔیٞبی تمٛیت قسٜ ثب تىِٙٛٛغی ثٝ ٘یوٙٙس، زض حبِی وٝ اؾتطاتػی وبضی ٚ ٔطالجت خبٔـ اظ ثیٕبض ضا فطاٞٓ ٔیٕٞىبضا٘ٝ، تیٓ

 ٞب ٔعایبی ذٛز ضا زاض٘س.ٞب وبضآٔسی ذبل ذٛز ضا زاض٘س ٚ ثؿتٝ ثٝ خغطافیب ٚ فطًٞٙ ٚ ؾغح تٛؾقٝ یبفتٍی ٞطیه اظ قیٜٛ٘تیدٝ اؾتفبزٜ اظ ٕٞٝ ضٚـ
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 هقدهِ
تبضید تِٛس فبضٔبوِٛٛغی چٙساٖ ٔكرم ٘یؿت. ثب ایٗ ٚخٛز، 

وطز وٝ  فبضٔبوِٛٛغی ثٝ فٙٛاٖ یه فّٓ خساٌب٘ٝ تٟٙب ظٔب٘ی ؽٟٛض

 1847Rudolf٘رؿتیٗ وطؾی زا٘كٍبٜ تأؾیؽ قس. زض ؾبَ 

Buchheim  ثٝ فٙٛاٖ اؾتبز فبضٔبوِٛٛغی زض زا٘كٍبٜ زٚضپبت زض

اؾتٛ٘ی )زض آٖ ظٔبٖ ثركی اظ ضٚؾیٝ ثٛز( ٔٙهٛة قس. ثٛذٟبیٓ 

اـ  آظٔبیكٍبٞی ضا ثب ٞعیٙٝ قرهی ذٛز زض ظیطظٔیٗ ذب٘ٝ

 Oswaldاِكقبؿ قبٌطزـ . قٟطت اٚ تحت(1)ؾبذت 

Schmidberg (1838-1921) لطاض زاضز. اؾٛاِس اقٕیسثطي 

قٛز. اٚ  فٕٛٔبً ثٝ فٙٛاٖ ثٙیبٍ٘صاض فبضٔبوِٛٛغی ٔسضٖ قٙبذتٝ ٔی

خب٘كیٗ اٚ  1869زض زٚضپبت ظیط ٘ؾط ثٛذٟبیٓ وبض وطز ٚ زض ؾبَ 

، اؾتبز فبضٔبوِٛٛغی زض زا٘كٍبٜ اؾتطاؾجٛضي 1872قس. زض ؾبَ 

قس ٚ زض وؿٛت ضیبؾت یه ٔؤؾؿٝ فبضٔبوِٛٛغی ثبقىٜٛ اظ 

 46ثطذٛضزاض قس. اقٕیسثطي زض حٕبیت ؾربٚتٕٙسا٘ٝ زِٚت 

ؾبَ تسضیؽ ذٛز زض اؾتطاؾجٛضي، اوثط ٔطزا٘ی ضا وٝ زض ؾبیط 

ٞبی إِٓبٖ ٚ چٙسیٗ وكٛض ذبضخی اؾتبز قس٘س، تطثیت  زا٘كٍبٜ

وطز. اٚ تب حس ظیبزی ٔؿئَٛ ثطتطی نٙقت زاضٚؾبظی إِٓبٖ تب 

. زض ایبلات ٔتحسٜ، ٘رؿتیٗ وطؾی (2)خًٙ خٟب٘ی زْٚ ثٛز 

 Johnتٛؾظ 1890فبضٔبوِٛٛغی زض زا٘كٍبٜ ٔیكیٍبٖ زض ؾبَ 

Jacob Abel ٜآٔطیىبیی وٝ ظیط ٘ؾط اقٕیسثطي آٔٛظـ زیس ،

، آثُ ثٝ زا٘كٍبٜ خبٖ ٞبپىیٙع 1893ثٛز، تأؾیؽ قس. زض ؾبَ 

ای عٛلا٘ی ٚ زضذكبٖ زاقت  زض ثبِتیٕٛض ضفت ٚ زض آ٘دب حطفٝ

. أطٚظٜ زض ٞط زا٘كىسٜ پعقىی یب زاضٚؾبظی یه ثرف (3)

 فبضٔبوِٛٛغی ٚخٛز زاضز.

تسضیؽ فجبضت اظ تقبُٔ یب ضفتبض ٔتمبثُ ٔسضؼ ٚ زا٘كدٛ اؾت 

وٝ ثط اؾبؼ یه ثط٘بٔٝ ٞسفٕٙس اظ لجُ عطاحی قسٜ تٛؾظ 

ٔسیطاٖ آٔٛظقی ثٝ نٛضت ٔٙؾٓ ٚ ٞسف زاض ثب اضائٝ یه اؾتبز یب 

ٞب،  ٔسضؼ، ثطای ایدبز تغییطات ٔرتّف ٔب٘ٙس تغییط ٍ٘طـ

ض ٚ ثٝ عٛض وّی ٞط ٞبی ضفتب ٞب ٚ قیٜٛ ٞب، ثبٚضٞب، فبزت ٌطایف

 .(4)قٛز  آ٘چٝ لاظْ اؾت زض زا٘كدٛ ایدبز قٛز ا٘دبْ ٔی

ٞبی  ٞبی فّْٛ پبیٝ ٚ ثبِیٙی زض زا٘كىسٜ تسضیؽ ثؿیبضی اظ زضؼ

ٞبی ثؿیبضی  چبض تغییط ٚ تحَٛپعقىی زض عَٛ چٙس زٞٝ اذیط ز

قسٜ اؾت. ایٗ تغییطٞب قبُٔ  تغییط زض ٔحتٛای زضؾی تب تغییط 

ٞبی زا٘كدٛیبٖ اؾت. ایٗ  زض قىُ تسضیؽ ٚ اضائٝ آٖ زض ولاؼ

ٞبی اذیط، زچبض  ٞب ثٝ زلایُ ضقس ثؿیبض ؾطیـ فّٓ زض زٞٝ زضؼ

تغییطٞبی ٌؿتطزٜ قسٜ ا٘س. أب ایٗ تغییطٞب فمظ ثٝ زِیُ ضقس 

ٓ آٖ زضؼ یب ضقتٝ ذبل ٘یؿت. ثّىٝ زض ثؿیبض اٚلبت ثٝ زِیُ فّ

ثبظٍ٘طی زض قیٜٛ تسضیؽ ٞٓ اؾت. قیٜٛ تسضیؽ ٘یع ثٝ ٘ٛثٝ 

ٞبی ٔسیطیتی لطاض  ذٛز یه فّٓ ٔسضٖ اؾت وٝ زض وٙبض ضقتٝ

 .  (4)زاضز 

افعایف زا٘ف ٚ ٟٔبضت زا٘كدٛیبٖ پعقىی ثطای آٔبزٌی زض 

حطفٝ پعقىی ثط وؿی پٛقیسٜ ٘یؿت ٚ ایٙىٝ آٔٛظـ ایٗ زٚضٜ 

ای حیبتی ٔحؿٛة  ای ثبقس، ٔؿئّٝ چٍٛ٘ٝ ٚ زض لبِت چٝ ثط٘بٔٝ

قٛز. یه ثط٘بٔٝ آٔٛظقی ٔٛفك ثبیس قبُٔ تٕبْ آ٘چٝ  ٔی

ٜ ذٛز ثٝ آٖ ٘یبظ زاض٘س، ثبقس ٚ زا٘كدٛیبٖ پعقىی زض حطفٝ آیٙس

ؾقی قٛز ٔغبِجی وٝ احیب٘بً ؾجت ٞسض ضفتٗ ٚلت زا٘كدٛیبٖ ٚ 

قٛز ثٝ حسالُ ضؾب٘سٜ قٛز. ثٝ فجبضت زیٍط  وبٞف اٍ٘یعٜ آٟ٘ب ٔی

ٔٛفمیت یه ثط٘بٔٝ آٔٛظقی زض ٌطٚ ضؾیسٖ ثٝ اٞساف آٖ ثط٘بٔٝ 

 اؾت. 

عقىی قٟیس ٞبی ثعضي ز٘یب اظ خّٕٝ زا٘كٍبٜ فّْٛ پ اوثط زا٘كٍبٜ

ٞبی تسضیؽ ضا ثٝ ذٛثی زضن  ثٟكتی، ِعْٚ ثبظٍ٘طی زض قیٜٛ

ٞبی ظیبزی زض ثیكتط ٘مبط خٟبٖ  ا٘س. زض ایٗ ٔؿیط تلاـ وطزٜ

ٞبی ٔتٙٛفی آظٔٛزٜ قسٜ اؾت. ٘تبیح ایٗ  ا٘دبْ ٌطفتٝ ٚ ضٚـ

ؾبَ  5ٞب زض زٚ زٞٝ اذیط ٚ ثٝ ٚیػٜ زض  ٞب ٚ آظٔٛزٖ تلاـ

ٞب فّٕیبتی قسٜ اؾت  زا٘كٍبٜ ٌصقتٝ، ٞٓ اوٖٙٛ زض تقسازی اظ

(5) . 

٘رؿتیٗ ثط٘بٔٝ انلاحبت آٔٛظـ پعقىی زض زا٘كىسٜ پعقىی 

قطٚؿ قس  1383زا٘كٍبٜ فّْٛ پعقىی قٟیس ثٟكتی زض ؾبَ 

. زض ؾبیت زا٘كىسٜ پعقىی، اٞساف آٔٛظقی ٌطٜٚ (6)

فبضٔبوِٛٛغی زا٘كٍبٜ فّْٛ پعقىی قٟیس ثٟكتی ثٝ قطح ظیط 

ٞیأت فّٕی ایٗ ٌطٜٚ ثب ثٝ وبضٌیطی افضبی »آٔسٜ اؾت: 

ٔترهم زض فبضٔبوِٛٛغی ثٝ آٔٛظـ زا٘كدٛیبٖ ضقتٝ پعقىی 

ٔمغـ فیعیٛپبتِٛٛغی ٚ زٚضٜ پیف ثبِیٙی پطزاذتٝ ٚ آٟ٘ب ضا ثطای 

ٚضٚز ثٝ زٚضٜ ثبِیٙی آٔبزٜ وطزٜ تب ثب ثٝ وبضٌیطی ٔغبِت آٔٛذتٝ 

قسٜ ثٝ فٙٛاٖ پعقىبٖ وبضا ٚ تٛإ٘ٙس ثٝ خبٔقٝ ذسٔت وٙٙس. 

ٞبی  ف ٔكرم ٚ قفبف، اتربش قیٜٛتسضیؽ ثط ٔجٙبی اٞسا
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ٔٙبؾت تسضیؽ ثب ٞط یه اظ اٞساف آٔٛظقی، عطاحی آظٖٔٛ ثٝ 

نٛضت انِٛی وٝ ثتٛا٘س زلیمبً ٔیعاٖ زؾتطؾی ثٝ اٞساف ضا 

ٌیطی وٙس ٚ اضائٝ ٔٙبثـ ٔٙبؾت ٔٙغجك ثط اٞساف آٔٛظقی  ا٘ساظٜ

اظ خّٕٝ ٔٛاضزی ٞؿتٙس وٝ زض ضاؾتبی اضتمبی ویفیت آٔٛظقی ٚ 

یبززٞی ٚ اضظیبثی اؾتبزاٖ زض اضائٝ ٔغبِت  -یبزٌیطی فطآیٙس

 . (7)« قٛز زضؾی ٔغبثك ثب اٞساف ٌطٜٚ فبضٔبوِٛٛغی ز٘جبَ ٔی

تطیٗ آٟ٘ب ٔحتٛای  تسضیؽ قبُٔ اخعای ٔرتّفی اؾت وٝ ٟٔٓ

ٚیػٜ  زض ظٔیٙٝ پعقىی ٚ ثٝتسضیؽ ٚ قیٜٛ تسضیؽ اؾت. 

زٞی  ٞبی تسضیؽ ٔؤثط ٘مف وّیسی زض قىُ فبضٔبوِٛٛغی، قیٜٛ

ای زا٘كدٛیبٖ فّْٛ پعقىی ایفب  ٞبی حطفٝ ثٝ زا٘ف ٚ ٟٔبضت

ٝ ٞبی تسضیؽ زض فّْٛ پعقىی زض چٙس زؾت ضٚـوٙٙس.  ٔی

قٛز،  قٛ٘س ٚ آ٘چٝ زض ایٗ ٔمبِٝ ز ثطضؾی ٔی ثٙسی ٔی عجمٝ

ٞبی تسضیؽ ٔٛخٛز زض آٔٛظـ فبضٔبوِٛٛغی اؾت.   ثطضؾی قیٜٛ

عٛض وٝ ٔترههبٖ آٔٛظقی ٚ ٔؤؾؿبت ثٝ تلاـ ثطای  ٕٞبٖ

زٞٙس، تّفیك ایٗ  ثطتطی زض آٔٛظـ فبضٔبوِٛٛغی پعقىی ازأٝ ٔی

تٛا٘س ٔؿیطی  بٖ، ٔیٞب، ثب تٛخٝ ثٝ ٘یبظٞبی ذبل زا٘كدٛی قیٜٛ

ای خسیس اظ زاضٚؾبظاٖ ٚ پعقىبٖ ٔبٞط ٚ ٕٞسَ  ضا ثطای زٚضٜ

ثب افعایف ٘یبظ ثٝ زاضٚؾبظاٖ ٚ پعقىبٖ ٔبٞط، فطاٞٓ وٙس. 

ٞبی تسضیؽ  ٔترههبٖ آٔٛظقی ثب چبِف ٟٔٓ تٛؾقٝ اؾتطاتػی

پصیطفتٗ ٘ٛآٚضی زض حبِی وٝ  .(5)قٛ٘س  ٘ٛآٚضا٘ٝ ٚ ٔؤثط ٔٛاخٝ ٔی

وٙس وٝ آیٙسٜ  تضٕیٗ ٔی انَٛ اؾبؾی آٔٛظـ ضفبیت قٛز،

فبضٔبوِٛٛغی پعقىی ضٚقٗ ٚ أیسٚاضوٙٙسٜ ثبلی ثٕب٘س. ٞط ضٚـ 

ٔعایب ٚ ٔقبیت ذبل ذٛز ضا زاضز ٚ زض ا٘تربة ضٚـ ٔٙبؾت ثبیس 

تب أىبٖ  ثٝ فٛأُ فطٍٞٙی، التهبزی ٚ اختٕبفی ٞٓ تٛخٝ قٛز 

 .آٔیع آٖ ٚخٛز زاقتٝ ثبقس اخطای ٔٛفمیت

 رٍغ کبر
ای اؾت ٚ زض ایٗ ٔغبِقٝ ضٚـ  وتبثرب٘ٝ ضٚـ ٔغبِقٝ، ٔطٚض

 ,PubMedٞبی ٞبی پبیٍبٜ زؾتطؾی ثٝ ایٗ ٘تبیح ثب ثطضؾی ٔمبِٝ

Science direct،Google scholar   ٚ ثب وّیس ٚاغٜ اؾٓ ضٚـ

زا٘كٍبٜ ثطتط فّٕی ٚ زاضای  80فبضٔبوِٛٛغی ٚ ثطضؾی ثیف اظ 

ٚ  USNewsٞبی  ثٙسی إِّّی ثط اؾبؼ ضتجٝ ثٙسی ثیٗ ضتجٝ

RUR
ثب ٔطاخقٝ ثٝ ؾبیت ٚ پٛضتبَ زا٘كٍبٜ ٔٛضز ٘ؾط ٚ ثطضؾی  1

  زؾت آٔس. وٛضیىِْٛٛ ٚ ٔتس آٔٛظقی زضؼ فبضٔبوِٛٛغی ثٝ

 ٍ بحث ّب یبفتِ
 ّبی تدریط علَم پسؼکی ٍ درض فبرهبکَلَشی ؼیَُ

                          ببلیٌی ٍ ببلیٌی ؼیَُ ظٌتی پیػ

(Traditional pre- clinical and clinical course ) 

ثٝ نٛضت اذتهبنی زضٚؼ ثبِیٙی ٚ ثبِیٙی ؾٙتی  پیفزض قیٜٛ 

فبضٔبوِٛٛغی فٕٛٔی  تٛؾظ اؾتبزاٖ ٚ ٔطثیبٖ ٌطٜٚ فبضٔبوِٛٛغی 

ٞبی  ٞبی ؾٙتی ثٝ نٛضت ولاؼ زا٘كىسٜ پعقىی ثٝ قیٜٛ

ؾرٙطا٘ی ٔحٛض ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ اثعاضٞبیی ٔب٘ٙس ترتٝ ؾفیس، 

ٞبی آٔبزٜ قسٜ تسضیؽ  ٚیػٜ ٚ ٌبٞی خعٜٚپبٚضپٛیٙت، اؾلایسٞبی 

قٛز. زض ٚالـ زض ایٗ ضٚـ تسضیؽ زا٘كدٛ ٚ حتی اؾتبزاٖ  ٔی

  ٞیچ اضتجبعی ثب ثیٕبض ٚ ثبِیٗ ثیٕبض ٘ساض٘س.

ٞبی پعقىی ضا  ٞبی ؾٙتی ٕٞچٙبٖ اؾبؼ آٔٛظـ ؾرٙطا٘ی

تهٛیطی ٔب٘ٙس   زٞٙس. ٔسضؾبٖ اغّت اظ ٚؾبیُ وٕه تكىیُ ٔی

وٙٙس تب زضن ٔفبٞیٓ پیچیسٜ ضا  اؾتفبزٜ ٔی اؾلایسٞب ٚ ٕ٘ٛزاضٞب

. اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ؾٙتی ٌچ ٚ ترتٝ ؾیبٜ یه (8)تؿٟیُ وٙٙس 

وٙس وٝ یبزٌیطی فقبَ ضا  فضبی ٔكتطن زض ظٔبٖ ٚالقی ایدبز ٔی

٘ؾط زض  آٔٛظاٖ زض ؾبذت، آظٔبیف ٚ تدسیس ثب وٕه ثٝ زا٘ف

وٙس ٚ آٟ٘ب ضا ثٝ یه اثعاض آٔٛظقی  ٞبی شٞٙی تؿٟیُ ٔی ٔسَ

. ثب ایٗ حبَ، تٟٙب ٚاثؿتٍی ثٝ (8)وٙس  وٙٙسٜ تجسیُ ٔی أیسٚاض

كٛز ٚ ٔكبضوت تٛا٘س ٔٙدط ثٝ یبزٌیطی فقبَ ٘ ٞب ٔی ؾرٙطا٘ی

زض حبَ حبضط، ایٗ  .ضا زض پی زاقتٝ ثبقسٔحسٚزی اظ زا٘كدٛیبٖ 

ٞبی تطاظ اَٚ ز٘یب ٔب٘ٙس  قیٜٛ تسضیؽ زض تقسازی اظ زا٘كٍبٜ

ٞبی تطاظ پبییٗ ٔب٘ٙس  آوؿفٛضز ٚ وٕجطیح ٚ تقسازی اظ زا٘كٍبٜ

ٞبی ّٔی ٚ زِٚتی ٔبِعی، ٔىعیه ٚ تقسازی اظ  زا٘كٍبٜ

ایطاٖ ضایح اؾت. زض ایٗ قیٜٛ وٝ زض  ٞبی فّْٛ پعقىی زا٘كٍبٜ

تطیٗ ضٚـ تسضیؽ زضٚؼ فّْٛ پبیٝ پعقىی اؾت،  ٚالـ لسیٕی

قٛز: اثتسا زض  زضؾی ٔب٘ٙس فبضٔبوِٛٛغی زض زٚ ٘ٛثت تسضیؽ ٔی

ٞبیی وٝ زاضای ٔمبعـ  ثبِیٙی )زض زا٘كٍبٜ زٚضٜ ٔمسٔبتی یب پیف

وبضزا٘ی، وبضقٙبؾی ٚ وبضقٙبؾی اضقس پعقىی ٞؿتٙس زض ؾبَ 

                                                           
1
 Round University Ranking 
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ای  ٞبیی وٝ زٚضٜ یىؿطٜ زوتطای حطفٝ اَٚ ٚ زْٚ ٚ زض زا٘كٍبٜ

زاض٘س زض ٔمغـ فیعیٛپبتِٛٛغی( زضؼ فبضٔبوِٛٛغی فٕٛٔی 

قٛز. زا٘كدٛ زض پبیبٖ ایٗ ٔمغـ ٔفبٞیٓ پبیٝ  تسضیؽ ٔی

وٙس ٚ تٛا٘بیی اضتجبط ٔفبٞیٓ ثب اثط  فبضٔبوِٛٛغی ضا زضن ٔی

ذبل زض ٔجحث  فبضٔبوِٛٛغیه زاضٚٞب ٚ اؾتفبزٜ اظ زاضٚٞبی

آٚضز. زا٘كدٛ زض ایٗ زضؼ  ٞب ضا ثٝ زؾت ٔی فبضٔبوِٛٛغی ؾیؿتٓ

ٞب ٚ ٔفبٞیٓ پبیٝ فبضٔبوِٛٛغی قبُٔ ویٙتیه ٚ زیٙبٔی  ثب ٔمسٔٝ

ٞب،  ای ثط فبضٔبوِٛٛغی ؾیؿتٓ زاضٚٞب آقٙب قسٜ ٚ ثٝ فٙٛاٖ ٔمسٔٝ

ثب زاضٚٞبی ؾیؿتٓ اتْٛ٘ٛ آقٙب ذٛاٞس قس. ؾپؽ زض زٚضٜ ثبِیٙی 

ٞبیی وٝ زاضای ٔمبعـ وبضزا٘ی، وبضقٙبؾی ٚ  كٍبٜ)زض زا٘

وبضقٙبؾی اضقس پعقىی ٞؿتٙس زض ؾٝ ؾبَ آذط ثبِیٙی ٚ زض 

ای زاض٘س، زض ٕٞبٖ  ٞبیی وٝ زٚضٜ یىؿطٜ زوتطای حطفٝ زا٘كٍبٜ

ٔمغـ فیعیٛپبتِٛٛغی( زضؼ فبضٔبوِٛٛغی اذتهبنی تسضیؽ 

 قٛز. قیٜٛ تسضیؽ غبِت زض وكٛض ٔب ثٝ ٕٞیٗ نٛضت اؾت. ٔی

ا٘س وٝ ضٚـ ؾٙتی ٌچ ٚ  ای، ٘ٛیؿٙسٌبٖ ٔسفی قسٜ زض ٔمبِٝ

ترتٝ ؾیبٜ ثٝ فٙٛاٖ یه ضٚـ یبزٌیطی فقبَ ٚ ٔؤثط زض آٔٛظـ 

ٞبیی وٝ ٘یبظ ثٝ زضن فٕیك  پعقىی، ثٝ ٚیػٜ زض تسضیؽ ٔٛضٛؿ

. ایٗ ٔمبِٝ اظ ثطضؾی زٚثبضٜ ضٚـ (8)ٔفبٞیٓ زاض٘س، ٔؤثط اؾت 

وٙٙسٜ  ؾٙتی ٌچ ٚ ترتٝ ؾیبٜ ثٝ فٙٛاٖ یه اثعاض آٔٛظقی أیسٚاض

تٛا٘س  ٞبی ثیكتط ٔی زٞس وٝ ٔغبِقٝ وٙس ٚ ٘كبٖ ٔی حٕبیت ٔی

. ایٗ ٔمبِٝ ٘تبیح وٕی (8)زضن ایٗ ضٚـ تسضیؽ ضا پیف ثجطز 

یب آٔبضی ذبنی ضا ثطای حٕبیت اظ اثطثركی ضٚـ ؾٙتی ٌچ ٚ 

زٞس ٚ زض فٛو ثط تدطثیبت ٚ ثبظذٛضز  ترتٝ ؾیبٜ اضائٝ ٕ٘ی

وٙس. ایٗ ٔمبِٝ، ثط اؾبؼ  ٘ٛیؿٙسٜ ٚ زا٘كدٛیبٖ تىیٝ ٔی

ٞبی ضٚـ ؾٙتی  ٞبی یه ٘ٛیؿٙسٜ اؾت وٝ اظ ؾرٙطا٘ی تدطثٝ

ٌچ ٚ ترتٝ ؾیبٜ ثطای آٔٛظـ ٘مبیم ٔبزضظازی لّت ثٝ 

زا٘كدٛیبٖ پعقىی زا٘كٍبٜ ٘یٛیٛضن اؾتفبزٜ وطزٜ اؾت، وٝ 

بِٝ، ٞبی زیٍط ٘جبقس. ایٗ ٔم ٕٔىٗ اؾت لبثُ تقٕیٓ ثٝ ٔٛضٛؿ

ٞبی ثبِمٜٛ زض اخطای ضٚـ ؾٙتی ٌچ ٚ  ٞب یب ٔحسٚزیت چبِف

ٞبی ٔبٞط یب  ترتٝ ؾیبٜ، ٔب٘ٙس ٘یبظ ثٝ تؿٟیُ وٙٙسٜ

 زٞس. ٞبی ثبِمٜٛ ظٔب٘ی ضا ٘یع ٔٛضز ثحث لطاض ٕ٘ی ٔحسٚزیت

 

                              پبرچِ یب هبتٌی بر ظیعتن دٍرُ یک

(Integrated or systems based course ) 

 1383ایٗ قیٜٛ زض زا٘كٍبٜ فّْٛ پعقىی قٟیس ثٟكتی اظ ؾبَ 

ایسٜ ایٗ اؾت ( ٔقطٚف قس. Reformآغبظ ٚ ثٝ ٘بْ قیٜٛ ضیفطْ )

 قٙبؾی، آ٘بتٛٔی، فیعیِٛٛغی، پبتِٛٛغی  وٝ ثٝ خبی آٔٛظـ ثبفت

ٚ ... ثٝ فٙٛاٖ زضٚؼ خساٌب٘ٝ، آٟ٘ب ضا زض لبِت ؾیؿتٓ ٞب آٔٛظـ 

زٞٙس. ثطای ٔثبَ، زض ؾیؿتٓ ٌطزـ ذٖٛ آ٘بتٛٔی، فیعیِٛٛغی، 

زٞٙس. ثٝ  ثیٛقیٕی ٚ فبضٔبوِٛٛغی آٖ ؾیؿتٓ ضا آٔٛظـ ٔی

اؾت. یقٙی  یکپبرچٌِصاضی ایٗ قیٜٛ  ٕٞیٗ زِیُ اؾت وٝ ٘بْ

( Courseزٚضٜ )یه ٞبی زضؾی ثطای ٞط ؾیؿتٓ زض  ٕٞٝ لؿٕت

آٔٛظـ زازٜ ٔی قٛ٘س ٚ تسضیؽ وبٔلاً ؾیؿتٕی اؾت. ایٗ 

زض زا٘كٍبٜ فّْٛ پعقىی قٟیس ثٟكتی ثب  1398ؾیؿتٓ اظ ؾبَ 

 1396قیٜٛ وكٛضی ثط٘بٔٝ آٔٛظـ پعقىی فٕٛٔی ٔهٛة 

یه   (UASOM)زا٘كىسٜ پعقىی زا٘كٍبٜ آلاثبٔب خبیٍعیٗ قس. 

ثط٘بٔٝ زضؾی پیف ثبِیٙی ٔجتٙی ثط ؾیؿتٓ اضٌبٖ ضا زض ؾبَ 

اخطا وطز وٝ زض آٖ وّیبت آ٘بتٛٔی ٚ خٙیٗ قٙبؾی ثب  2007

ٞبی فّْٛ پبیٝ زض عَٛ زٚ ؾبَ اَٚ آٔٛظـ پعقىی  ؾبیط ضقتٝ

. ایٗ ٔمبِٝ تٛاِی زلیك (9)زض ٔمغـ وبضقٙبؾی ازغبْ قس 

ٞبی ؾیؿتٓ اضٌبٖ، لطثب٘ی وطزٖ خعئیبت آ٘بتٛٔیه ثطای  ٔبغَٚ

ٞبی اضبفی ثطای زا٘كدٛیبٖ ؾبَ ؾْٛ  وبضثطز ثبِیٙی، اضائٝ ٌعیٙٝ

ٚ ازغبْ ضازیِٛٛغی ثب آٔٛظـ تكطیحی ثطای ازغبْ  ٚ چٟبضْ

ٞبی  قٙبؾی زض ثط٘بٔٝ آٔیع آ٘بتٛٔی ٘بذبِم ٚ خٙیٗ ٔٛفمیت

 .(9)وٙس  زضؾی پعقىی ضا تٛنیٝ ٔی

پبضچٝ یب ٔجتٙی ثط ؾیؿتٓ آٔٛظـ فبضٔبوِٛٛغی یىی  زض قیٜٛ یى

ٞبی ٞط ؾیؿتٓ اؾت ٚ زاضٚٞبی ٔتٙبؾت ثب  اظ ٟٕٔتطیٗ لؿٕت

ٞبی ٞط زؾتٍبٜ ثٝ ٕٞطاٜ تٕبٔی اعلافبت ٔطثٛط ثٝ  ثیٕبضی

تساذلات فٛاضو خب٘جی زاضٚٞب، ٔٛاضز احتیبط، ٔٙـ ٔهطف ٚ 

ٌطایی زض  ٔتأؾفب٘ٝ ثب تٛخٝ ثٝ تٕطوع قٛز. زاضٚٞب آٔٛظـ زازٜ ٔی

آٔٛظـ ٚ فسْ ٕٞبٍٞٙی ثیٗ زا٘كٍبٜ فّْٛ پعقىی قٟیس ثٟكتی 

ٞب زض ٔٛازی ٔب٘ٙس ا٘تمبِی، ٟٕٔب٘ی ٚ ثطٌعاضی  ٚ ؾبیط زا٘كٍبٜ

ٞبی ؾطاؾطی فّْٛ پبیٝ ٚ پیف وبضٚضظی فٕلاً ضٚـ  أتحبٖ

ؾبَ  15پعقىی قٟیس ثٟكتی ثقس اظ ضیفطْ زض زا٘كٍبٜ فّْٛ 

( ٔدجٛض ثٝ اذتتبْ ٚ تجقیت اظ ثط٘بٔٝ ّٔی 1383-1398اخطا )

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

ej
ou

he
sh

.s
bm

u.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
31

 ]
 

                             5 / 17

http://pejouhesh.sbmu.ac.ir/article-1-3300-en.html


 ٚ ٕٞىبض حؿٗ زا٘كٕٙس                                                                             ا٘تمبزی ٔطٚضی: پعقىی ٞبی زا٘كىسٜ زض فبضٔبوِٛٛغی تسضیؽ ٞبی ضٚـ اضظیبثی

 

 

 271تا  211شمسی، صفحات  2741، سال7، شماره74دوره 
 

 پژوهش در پزشکی
 

   

134  

 1396قس. لاظْ ثٝ شوط اؾت، ثط٘بٔٝ ّٔی تسٚیٗ قسٜ زض ؾبَ 

ٔتبثط اظ ثط٘بٔٝ ضیفطْ زا٘كٍبٜ قٟیس ثٟكتی اؾت، ِٚی ٔتأؾفب٘ٝ 

زض ثط٘بٔٝ ّٔی، فبضٔبوِٛٛغی زضٚؾی ٔب٘ٙس خطاحی، پٛؾت، 

ٛغی، چكٓ ٚ ٌٛـ ٚ ٌّٛ ٚ ثیٙی وٝ زض زٚضٜ ضیفطْ تسضیؽ ٘فطِٚ

 ٔی قس٘س حصف قس٘س. 

 تجربیبت ٍ تعبهلات ببلیٌی

ٞبی ثبِیٙی ثٝ زا٘كدٛیبٖ أىبٖ ٔكبٞسٜ  تدطثٝ ٔؿتمیٓ اظ ٔحیظ

ٞبی  زٞس. زٚضٜ اثط ٔساذلات فبضٔبوِٛٛغی ضٚی ثیٕبضاٖ ضا ٔی

اثط لیٕتی زض ذهٛل تساذُ زاضٚیی،  ٞبی شی ثبِیٙی ثیٙف

زٞٙس. تقبٔلات ثب زیٍط  ٘بذٛاؾتٝ ٚ ٔطالجت ثیٕبض ٔحٛض ضا اضائٝ ٔی

ٞبی اضتجبعی ٚ ٔؿبئُ اذلالی  ٕٞىبضاٖ وبزض زضٔبٖ ثٟجٛز ٟٔبضت

 وٙس. ضا تمٛیت ٔی

( Problem- based learningیبدگیری هبتٌی بر هعئلِ )

(PBL) 

( ثٝ زِیُ ضٚیىطز ٔتٕطوع ثط PBLیبزٌیطی ٔجتٙی ثط ٔؿئّٝ )

، زا٘كدٛیبٖ ثب ٔٛاضز ٚالقی PBLٛ قٙبذتٝ قسٜ اؾت. زض زا٘كد

ٞبی فبضٔبوِٛٛغیىی  حُ قٛ٘س ٚ ثٝ قٙبؾبیی ضاٜ ٔٛاخٝ ٔی

پطزاظ٘س. ایٗ ضٚـ، تفىط ا٘تمبزی، ٕٞىبضی تیٕی ٚ وبضثطز  ٔی

یه  PBLزا٘ف تئٛضی ثٝ ؾٙبضیٛٞبی فّٕی ضا ٕٞطاٜ زاضز. 

ٖ ٘مف اؾت وٝ زض آٖ اؾتبزاٖ ٚ ٔطثیب« پطؾف ثبظ»ضٚیىطز 

وٙٙس. ٘ىتٝ خبِت  وٙٙس ٚ ثحث ضا ٞسایت ٕ٘ی حسالّی ضا ایفب ٔی

تٛخٝ زض ایٗ قیٜٛ ایٗ اؾت وٝ زا٘كدٛیبٖ ثٝ نٛضت ٌطٚٞی ثٝ 

ز٘جبَ حُ ٔؿئّٝ ٞؿتٙس ٚ زض ٚالـ فلاٜٚ ثط آٔٛظـ ٔؿتمیٓ ثٝ 

ٞبی زؾتطؾی ثٝ ٔٙبثـ فّٕی ٚ آٔٛظقی ٚ  زا٘كدٛیبٖ، قیٜٛ

٘ت ٔؿئّٝ ٞٓ ثٝ زا٘كدٛیبٖ فطنت تفىط پیطأٖٛ ٔؿئّٝ ٚ خٛا

 زازٜ ٔی قٛز. 

ٌیطی قیٜٛ یبزٌیطی ٔجتٙی ثط ٔؿئّٝ فسْ  زِیُ انّی قىُ

تٛا٘بیی زا٘كدٛیبٖ پعقىی زض زٚضٜ ثبِیٙی ثطای اؾتفبزٜ اظ 

ٔقّٛٔبت آٔٛظـ زیسٜ زٚضٜ فّْٛ پبیٝ ثٛز. یقٙی تب لجُ اظ آٖ، 

ؾیؿتٓ آٔٛظقی ٔسضؼ ٔحٛض ثٛز ٚ فطاٌیطاٖ یب ٕٞبٖ 

ز ٔغبِت زا٘كدٛیبٖ زض ٔطاحُ ثقسی ثٝ زِیُ ٚؾقت ٚ حدٓ ظیب

آٔٛذتٝ قسٜ لجّی اظ یه عطف ٚ فسْ فطنت تفىط اظ عطف 

ٞبی ثٝ وبضٌیطی آٖ زا٘ف ضا ٘ساقتٙس  زیٍط، تٛا٘بیی لاظْ ٚ ٟٔبضت

ٚ یب ایٗ ٔیعاٖ ٟٔبضت ضضبیت ثرف ٘جٛز. زض ٘تیدٝ زض قیٜٛ 

خسیس وٝ ٔجتٙی ثط حُ ٔؿئّٝ اؾت زض ٚالـ زا٘كدٛ ٔحٛض اؾت 

ثطای تفىط ٚ ٕٞچٙیٗ ظٔبٖ ٚ زا٘كدٛیبٖ فطنت وبفی ٚ ٔٙبؾت 

وٙٙس  ثطای وؿت ٟٔبضت زؾتیبثی ثٝ زا٘ف ٚ وبضٌطٚٞی پیسا ٔی

(10) . 

اظ ِحبػ تبضیری، زا٘كىسٜ پعقىی زا٘كٍبٜ ٔه ٔؿتط وب٘بزا  

ٔیلازی ایٗ قیٜٛ  60ثطای ٘رؿتیٗ ثبض زض تبضید ٚ حسٚز زٞٝ 

ؽ ضا اضائٝ ٚ ثٝ اخطا ٌصقت. ؾٝ زٞٝ ثقس ایٗ قیٜٛ تسضیؽ تسضی

اثتسا زض اؾتطاِیب ٚ ؾپؽ زض چیٗ ٞٓ ٌؿتطـ پیسا وطز ٚ 

ٞبی ثٟساقت ٚ  ٞبی ٔغطح ایٗ وكٛضٞب ثٝ ٚیػٜ زا٘كىسٜ زا٘كٍبٜ

پعقىی اظ ایٗ قیٜٛ تسضیؽ اؾتمجبَ وطز٘س. زض ٚالـ ثیكتطیٗ 

ّجٛضٖ اؾتطاِیب خسیت ٚ تلاـ ثط ضٚی ایٗ قیٜٛ زض زا٘كٍبٜ ٔ

ا٘دبْ ٌطفت ٚ ثقسٞب ایٗ قیٜٛ ثٝ ٘بْ قیٜٛ اؾتطاِیبیی ٞٓ ٔقطٚف 

. زض ایٗ ضٚـ وٝ زا٘كدٛ ٔحٛض ثٛزٜ ٚ فطاٌیطاٖ ثب (11)قس 

ٞبی آٔٛظقی قطوت  اؾتفبزٜ اظ قیٜٛ ٔجبحثٝ، فقبلا٘ٝ زض فقبِیت

ٞبی ظ٘سٌی  وٙٙس، اظ عطح ٔؿبئُ ٚ ٘ؾطٞب ٚ ٘یع شوط تدطثٝ ٔی

ٚالقی ثٝ فٙٛاٖ ٔحطوی ثطای تؿٟیُ، ثٟجٛز ٚ تقبِی فطایٙس 

ا٘كدٛیبٖ ثب ٔكبضوت فقبلا٘ٝ ٔؿئِٛیت آٖ ضا یبزٌیطی وٝ ذٛز ز

قٛز ٚ ٘مف اؾتبزاٖ ثیكتط زض  ٌیط٘س اؾتفبزٜ ٔی ثٝ فٟسٜ ٔی

. ٔؿئّٝ ثبیس وبٔلاًچبِكی ثبقس تب ؾجت (10)عطح ٔؿئّٝ اؾت 

ضغجت اٍ٘یعٜ وبفی ثطای زا٘كدٛیبٖ قٛز وٝ ثطای حُ ٔؿئّٝ 

٘كبٖ زازٜ ٚ پیطأٖٛ آٖ تفىط وٙٙس. اِجتٝ اؾتبزاٖ ٚ ٔسضؾبٖ 

زٞی ثٝ ٌطٜٚ ضا ٞٓ ثٝ فٟسٜ  فلاٜٚ ثط عطح ٔؿئّٝ، ٞسایت ٚ ؾٕت

ٞب  زاض٘س. زض ٚالـ اٌط ثرٛاٞیٓ ثٝ ظثب٘ی ؾبزٜ تطتیت ٚ تٛاِی اتفبق

زض ایٗ ضٚـ ضا ثیبٖ وٙیٓ. ثٝ ایٗ قىُ اؾت وٝ اثتسا یه ٌطٜٚ 

قٛز. ؾپؽ  ٘فطٜ اظ زا٘كدٛیبٖ تكىیُ ٔی 10وٛچه ٞكت تب 

قٛز. ٌبْ ثقسی  یه ٔؿئّٝ یب ٔكىُ ٚالقی اظ ثیٕبض ٔغطح ٔی

زضٌیط وطزٖ زا٘كدٛیبٖ ثٝ ثحث اؾت. یقٙی اظ زا٘كدٛیبٖ 

قٛز ثط ٔجٙبی زا٘ف لجّی ذٛز اضتجبط ایٗ ٔؿئّٝ ثب  ذٛاؾتٝ ٔی

ٞبی آٔٛذتٝ قسٜ ضا ثطلطاض وٙٙس ٚ زض ٌؿتطـ ثحث قطوت  زازٜ

س. ؾپؽ ٔسضؼ ثب اضائٝ یه چبضچٛة ٔكرم ثطای وٙٙ

وٙٙس.  وبضٌطٚٞی آٟ٘ب ضا ثٝ ؾٕت یه ٔسَ ٔكبضوتی ٞسایت ٔی

قٛز ثٝ نٛضت  پؽ اظ ثحث وبفی، ثٝ زا٘كدٛیبٖ فطنت زازٜ ٔی
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ٔؿتمُ ثطای حُ ٔؿئّٝ ٚ افعایف زا٘ف ذٛز ٚ یب یبزآٚضی 

ٞبی لجّی ذٛز تلاـ وٙٙس. ؾپؽ زض لسٔی زیٍط زٚثبضٜ  زا٘ؿتٝ

قٛز ٚ زا٘كدٛیبٖ ثطای  تكىیُ ٔی ّؿٝ ثحث ٚ وبض ٌطٚٞی خ

ٌٛ ٚ  ٞبی لجّی ذٛز ٚ یب تهحیح آٟ٘ب زٚثبضٜ ٌفت تىٕیُ ٌفتٝ

ٞبی ثیكتطی ضخ  وٙٙس. زض ایٗ وبض ٌطٚٞی خسیس اتفبق ٔی

زٞس. اظ عطفی زا٘كدٛ لبزض اؾت تٛا٘بیی ٚ ٔیعاٖ زا٘ف ذٛز  ٔی

عطفی اظ ٘تیدٝ ضا زض لجبَ ٔؿئّٝ ٔٛضز ؾٙدف لطاض زٞس ٚ اظ 

 ثطز.  ٞبی ذٛز ٞٓ ثٟطٜ ٔی تحمیك ؾبیط ٍٕٞطٚٞی

ٞبی غاپٗ ٘یع اظ ایٗ قیٜٛ اؾتمجبَ وطز٘س ٚ حتی زض  زا٘كٍبٜ

ٔمبعقی ؾجت ٌؿتطـ ایٗ قیٜٛ قس٘س. زض زا٘كٍبٜ قٛای غاپٗ 

(Showa University ًٌطٜٚ فبضٔبوِٛٛغی یه تحمیك ٘ؿجتب )

ی ا٘دبْ زاز٘س. وٛچه زضٖٚ ٌطٚٞی ضا زض زا٘كىسٜ زاضٚؾبظ

آٔٛظـ زض زا٘كىسٜ زاضٚؾبظی ثٝ قیٜٛ ؾٙتی ٚ یه زٚضٜ چٟبض 

ؾبِٝ ثٛز، أب ثب احؿبؼ ٘یبظ ثٝ اضبفٝ وطزٖ فبضٔبوِٛٛغی ثبِیٙی 

ثٝ زضٚؼ زا٘كىسٜ زاضٚؾبظی ٚ حتی زا٘كىسٜ پعقىی، زٚضٜ 

تحهیّی ثٝ قف ؾبَ افعایف پیسا وطز. آٟ٘ب اظ قیٜٛ یبزٌیطی 

آٔٛظـ فبضٔبوِٛٛغی ثبِیٙی اؾتفبزٜ وطز٘س ٔجتٙی ثط ٔؿئّٝ ثطای 

ٞبی وٛچه ضا ؾطِٛحٝ ا٘دبْ ایٗ  ٚ زض ایٗ ٔیبٖ تكىیُ ٌطٜٚ

SGDاظ وّٕٝ  PBLقیٜٛ تسضیؽ لطاض زاز٘س ٚ ٕٞٝ خب زض وٙبض 
2 

ثٝ ثقس  2006ٞب اظ ؾبَ  وطز٘س. قطٚؿ ایٗ اتفبق ٞٓ اؾتفبزٜ ٔی

آٟ٘ب ثب التجبؼ اظ زض ٔغبِقٝ زا٘كٍبٜ قٛای غاپٗ . (12)ثٛز 

وكٛضٞبی غطثی، قیٜٛ یبزٌیطی ٔجتٙی ثط ٔؿئّٝ ضا ا٘تربة 

ٟب ٞٓ ثٝ ٕٞبٖ زا٘ؿتٙس آیب ایٗ قیٜٛ زض وكٛض آ٘ وطز٘س، ِٚی ٕ٘ی

ا٘ساظٜ وكٛضٞبی غطثی ٔؤثط اؾت یب ذیط. آ٘بٖ ٔقتمس ثٛز٘س وٝ 

ٔؿئّٝ فطًٞٙ اثط ظیبزی ثط ٔیعاٖ وبضایی ایٗ قیٜٛ زض غاپٗ 

غاپٙی ٞب ثٝ عٛض وّی تٕبیّی ثٝ ٌصاضز چٖٛ ثبٚض زاقتٙس وٝ  ٔی

اضائٝ ٘ؾطٞبی قرهی زض عَٛ وبض ٌطٚٞی ٘ساض٘س ٚ ایٗ ٘ىتٝ 

یس تسضیؽ اثط ٔٙفی ثٍصاضز. ثٙبثطایٗ ثٝ ٕٔىٗ اؾت زض قیٜٛ خس

ٚ  PBLثطضؾی ٚ اضظیبثی ایٗ قیٜٛ پطزاذتٙس. ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ 

تٛا٘ٙس اثعاض آٔٛظقی اضظقٕٙسی ثطای  ٞبی وٛچه ثحث ٔی ٌطٜٚ

. زض یه ٔتبآ٘بِیع زض (12)ٞبی زاضٚؾبظی غاپٗ ثبقٙس  زا٘كىسٜ

( زض آٔٛظـ فبضٔبوِٛٛغی PBLٔٛضز یبزٌیطی ٔجتٙی ثط ٔؿئّٝ )

                                                           
2
 small group discussions 

ٔغبِقٝ وبضآظٔبیی وٙتطَ قسٜ تدعیٝ ٚ تحّیُ قس٘س. ٘تبیح  37

ی ٘ؾطی ثبلاتط ٞب تأثیط ٔثجتی ثط وؿت ٕ٘طٜ PBL٘كبٖ زاز وٝ 

زٞس وٝ یبزٌیطی ٔجتٙی ثط  زاضز. فطاتحّیُ قٛاٞسی ضا اضائٝ ٔی

ٞبی ٘ؾطی زض آٔٛظـ  ( تأثیط ٔثجتی ثط ٕ٘طPBLٜٔؿئّٝ )

 .(13)زاضٚقٙبؾی زاضز 

ای ٔمغقی ثب ٞسف تقییٗ زضن ٚ ثبظذٛضز زا٘كدٛیبٖ  زض ٔغبِقٝ

ؾبَ زْٚ پعقىی زض ٔٛضز آٔٛظـ ٚ یبزٌیطی فبضٔبوِٛٛغی اظ 

 11پطؾكٙبٔٝ اظ پیف تأییس قسٜ اؾتفبزٜ قس. پطؾكٙبٔٝ حبٚی 

ٞبی ٔرتّف آٔٛظـ فبضٔبوِٛٛغی ضا پٛقف  أتیبظ ثٛز ٚ خٙجٝ

وٝ تّفیك زا٘ف زاز. اوثطیت زا٘كدٛیبٖ اؽٟبض زاقتٙس  ٔی

فبضٔبوِٛٛغی ثب ثبِیٗ ٚ اؾتفبزٜ اظ یبزٌیطی ٔجتٙی ثط حُ ٔؿئّٝ 

ؾجت افعایف زا٘ف ٚ ٟٔبضت آٟ٘ب قسٜ اؾت. ؾرٙطا٘ی ٞبی 

ٞبی تسضیؽ زض ٘ؾط  ٞبی ٌطٚٞی ثٟتطیٗ ضٚـ آٔٛظقی ٚ ثحث

ٚ ترتٝ ؾیبٜ ثٝ فٙٛاٖ  LCDٌطفتٝ قس ٚ تطویجی اظ پطٚغوتٛض 

ی فبضٔبوِٛٛغی تطخیح زازٜ قس. یبزٌیطی ثطا / ضؾب٘ٝ یبززٞی

تطیٗ ٔٛضٛؿ ثطای  ؾیؿتٓ فهجی ذٛزٔرتبض ثٝ فٙٛاٖ ؾرت

٘ٛقتٗ  ٞبیزضن قٙبذتٝ قس. ؾٕیٙبضٞبی زا٘كدٛیی ٚ تٕطیٗ

٘ؿرٝ ثطای افعایف ضٚحیٝ، افتٕبز ثٝ ٘فؽ ٚ زا٘ف ٔٛضٛفی 

ٞبی  وٙس وٝ زضن اِٚٛیت ٌیطی ٔی ٔفیس ثٛز. ایٗ ٔغبِقٝ ٘تیدٝ

ٞبی ٔؤثط تسضیؽ ٚ اضظقیبثی  س زض اخطای ضٚـتٛا٘ زا٘كدٛیبٖ ٔی

. زض ٔغبِقٝ زیٍطی اثط (14)زض آٔٛظـ فبضٔبوِٛٛغی وٕه وٙس 

ضا زض زٚ ٌطٜٚ اظ زا٘كدٛیبٖ  PBLتسضیؽ ضٚـ ؾٙتی ٚ ضٚـ 

٘تبیح  PBLزٞس وٝ ضٚـ  زاضٚؾبظی ٔمبیؿٝ قس ٚ ٘كبٖ ٔی

ثٟتطی ضا ثٝ ٕٞطاٜ زاضز ٚ زا٘كدٛیبٖ اقتیبق ثیكتطی ٘كبٖ 

 .(15)زٞٙس ٚ ثٝ عٛض فقبَ ثب زاضٚٞب زضٌیط ٔی قٛ٘س  ٔی
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 ّبی پسؼکی ّبی تدریط فبرهبکَلَشی در داًؽکدُ ؼیَُ -1 جدٍل

 رٍغ تدریط ردیف
 USNewsرتبِ "(RURداًؽگبُ ّب )رتبِ 

" 
 تَضیحبت

1 
Traditional pre- clinical 

and clinical course 
 ثبِیٙی ٚ ثبِیٙی ؾٙتی پیف

 (12آوؿفٛضز )

 (16وٕجطیح )

 (159ٔبلایب )

 (688ٔىعیه )

 "1938"ٚیفبً٘ چیٗ 

ثبِیٙی نطف ٚ یب  ایٗ ضٚـ، زا٘كدٛیبٖ ثب یه ؾیؿتٓ پیفزض 

 ثیٙٙس. ثبِیٙی ٚ ثبِیٙی آٔٛظـ ٔی تطویجی اظ پیف

2 

Integrated or systems-

based course 
پبضچٝ یب ٔجتٙی ثط  زٚضٜ یى

 ؾیؿتٓ

 (147ٔه ٔؿتطوب٘بزا )

 "1167"اْ اِمطی فطثؿتبٖ 

 (34ازیٙجٛضي اٍّ٘ؿتبٖ )

 "826"فّْٛ پعقىی قٟیس ثٟكتی 

UNAM3 (451) 

ٞبی پعقىی اوٖٙٛ اخطا  ٞبی تّفیمی وٝ اوثط زا٘كىسٜ زٚضٜ

ٞبی پیف ثبِیٙی ٚ ثبِیٙی ثٝ نٛضت یىپبضچٝ  ا٘س، ازغبْ زٚضٜ وطزٜ

 اؾت. GMC4اؾت. ایٗ ضٚیىطز تٛنیٝ قسٜ 

3 
(PBL) 

Problem- based learning 

 یبزٌیطی ٔجتٙی ثط ٔؿئّٝ

 (147ٔه ٔؿتط وب٘بزا )

 (203)ِیٛضپَٛ 

 (74ٔٙچؿتط )

 (114ٌلاؾىٛ )

 (106قفیّس )

 (24٘یٛیٛضن )

 (159فّْٛ ٔبِعی )

 (90ّٔجٛضٖ  )

 (154آِجطتب  )

liu5 "330" 

 "1567"قٛای غاپٗ 

 (59ثطٖ )

قٛز تب آٟ٘ب ضا حُ وٙٙس ٚ  ٞبی پعقىی زازٜ ٔی ثٝ زا٘كدٛیبٖ ویؽ

یبزٌیطی اظ آٟ٘ب ثیبٔٛظ٘س، وٝ تٛؾظ وبض ٌطٚٞی ثب ٔطثی ٚ ٕٞچٙیٗ 

 .قٛ٘س ذٛزٌطزاٖ ٞسایت ٔی

4 
(CBL) 

Case- based learning 
 یبزٌیطی ٔجتٙی ثط ٔٛضز

 (160وبضزیف )

 (114ٌلاؾىٛ )

 (203ِیٛضپَٛ )

 "1167"اْ اِمطی فطثؿتبٖ 

ٞبی وٛچه زض یه زٚضٜ وٛتبٜ ٚ   زض ایٗ ضٚـ وبض وطزٖ زض ٌطٜٚ

ٔٛضز  ٞبی ثطای فىط وطزٖ زض ٔٛضز زا٘ف ٚ ٟٔبضت« ٔٛضز»اظ یه 

 قٛز. ٘یبظ اؾتفبزٜ ٔی

5 
(IBL) 

Inquiry- based learning 
 یبزٌیطی ٔجتٙی ثط پطؾف

 (145ثیطٍٔٙبْ )

ٞب، ٔكىلات یب  یبزٌیطی ٔجتٙی ثط پطؼ ٚ خٛ ثب عطح ؾؤاَ

قٛز ٘ٝ نطفبً اضائٝ حمبیك ثبثت قسٜ یب ثٝ تهٛیط  ؾٙبضیٛٞب قطٚؿ ٔی

فطآیٙس اغّت وكیسٖ ٔؿیطی ٕٞٛاض ثٝ ؾٛی زا٘ف پعقىی. ایٗ 

 قٛز. تٛؾظ یه تؿٟیُ وٙٙسٜ آغبظ ٔی

6 

Multi or inter-professional 

learning course 
ای یب ثیٗ  یبزٌیطی چٙسحطفٝ

 ای حطفٝ

MUSC6 (499) 

 (95ثطیؿتَٛ )

 (167تطیٙیتی زٚثّیٗ ایطِٙس )

ای یب  ٞبی پعقىی ٚخٛز زاض٘س وٝ ثط یبزٌیطی چٙس حطفٝ زا٘كىسٜ

ای قبُٔ  ٞبی یبزٌیطی چٙس حطفٝ زاض٘س. ضٚـای تٕطوع  ثیٗ حطفٝ

 ٌیط٘س. زٚ یب چٙس حطفٝ اؾت وٝ زض وٙبض ٞٓ یه ٔحتٛا ضا یبز ٔی

                                                           
3
 Universitas Nationalis Autonoma Mexici = www.unam.mx 

4
 General Medical Council = The independent regulator for doctors in the UK 

5
 Linkoping University. (Sweden)= https://liu.se 

6
 Medical University of South Carolina= https://web.musc.edu/ 
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( Case-Based Learningیبدگیری هبتٌی بر هَرد )

(CBL   ) 

( ثٝ فٙٛاٖ یه ضٚیىطز یبزٌیطی CBLیبزٌیطی ٔجتٙی ثط ٔٛضز )

ٞبی وٛچىی اظ زا٘كدٛیبٖ  ٔؤثط زض آٔٛظـ پعقىی ثطای ٌطٜٚ

ای قٙبذتٝ قسٜ  پعقىی زض ؾغح وبضقٙبؾی ٚ ثطای تٛؾقٝ حطفٝ

ٞبی وٛچه اظ  . زض ایٗ ضٚـ زض یه زٚضٜ وٛتبٜ ٌطٜٚ(16)اؾت 

ٞبی ٔٛضز  ثطای فىط وطزٖ زض ثبضٜ زا٘ف ٚ ٟٔبضت« ٔٛضز»یه 

ٞبی یبزٌیطی ثٝ  تٛؾظ ا٘ٛاؿ فطنت CBLوٙٙس.  ٘یبظ اؾتفبزٜ ٔی

ٞب، تكطیح، تٕطیٗ  ؾٕیٙبضٞب، ؾرٙطا٘ی ٞٓ پیٛؾتٝ ٔب٘ٙس

ٞبی ثبِیٙی، یبزٌیطی ٌطٚٞی وٛچه، ٔغبِقٝ فطزی ٚ  ٟٔبضت

قٛز.  یبزٌیطی ثیٕبض ٔحٛض زض خبٔقٝ پكتیجب٘ی ٚ تمٛیت ٔی

ٞبی وٛچه تٛؾظ ٔطثیب٘ی ثب زا٘ف،  ٔترهم ٚ ٔبٞط  ٌطٜٚ

اظ ٕٞٝ ایٗ ٔٙبثـ اؾتفبزٜ « ٔٛضز»قٛ٘س. ثطای ٞط  ٞسایت ٔی

قٛز  ای ثب یه خّؿٝ پبیب٘ی تىٕیُ ٔی ٚضٜ زٚ ٞفتٝقٛز ٚ ز ٔی

وٙٙس ٚ  ا٘س ٔطٚض ٔی وٝ زض آٖ زا٘كدٛیبٖ آ٘چٝ ضا وٝ آٔٛذتٝ

قبٖ افٕبَ ذٛاٞس قس  وٙٙس وٝ چٍٛ٘ٝ زض تٕطیٗ آیٙسٜ زضن ٔی

ٞبیی وٝ اظ ایٗ قیٜٛ ثطای آٔٛظـ  تطیٗ زا٘كٍبٜ . ٔقطٚف(17)

ٞبی پعقىی ذٛز ثٟطٜ  زضؼ فبضٔبوِٛٛغی پعقىی زض زا٘كىسٜ

ٞبی ِیٛضپَٛ، ٌلاؾىٛ ٚ وبضزیف ٞؿتٙس. اثتسا  ٔی ثط٘س؛ زا٘كٍبٜ

اظ زا٘كدٛیبٖ قٛز ٚ  یه ؾٙبضیٛ تٛؾظ اؾتبز یب ٔسضؼ اضائٝ ٔی

ٌطٜٚ ذٛاؾتٝ ٔی قٛز ایسٜ ٞب ٚ افىبض ٔجتٙی ثط زا٘ف لجّی ذٛز 

ضا زض ٔٛضز ویؽ ٔغطح قسٜ اضائٝ زٞٙس. ٕٞٝ افضبی ٌطٜٚ ثبیس 

ٌٚٛ حضٛض فقبَ زاقتٝ ثبقٙس. ثط اؾبؼ ثحث  زض ثحث ٚ ٌفت

ٞبی ا٘دبْ ٌطفتٝ ثبیس ثتٛاٖ یه یب چٙس فطضیٝ ضا ٔغطح وطز. زض 

ٞبیی ضا ثطای  ٜٚ، ٔسضؼ یب اؾتبز ٔٛضٛؿا٘تٟبی خّؿٝ اَٚ ٌط

یبزٌیطی تقییٗ ٔی وٙس ٚ زا٘كدٛیبٖ فطنت زاض٘س تب ثٝ نٛضت 

ٚخٛ  ٞبی ٔغطح قسٜ تحمیك ٚ خؿت ٔؿتمُ زض ٔٛضز ٔٛضٛؿ

وٙٙس ٚ ٔغبِقٝ ذٛز ضا ثٝ نٛضت ٞسفٕٙس زض ٔٛضز ٔٛضٛؿ تقییٗ 

قسٜ ؾبظٔبٖ زٞٙس. ؾپؽ زض خّؿٝ ثقسی تكىیُ قسٜ ٕٞٝ 

ثبیس ٔغبِت ذٛز ضا ثٝ اقتطان ثٍصاض٘س ٚ زض ٟ٘بیت افضبی ٌطٜٚ 

ٞب ٚ زا٘ف ذٛز ثٝ حُ ٔؿئّٝ یب  ثتٛا٘ٙس ثط ٔجٙبی تحمیك

 ثٙسی ثطؾٙس.  ٌیطی ٚ خٕـ ٘تیدٝ

قیٜٛ تسضیؽ ٔجتٙی ثط ٔٛضز )ویؽ( ثؿیبض قجیٝ قیٜٛ یبزٌیطی 

. أب اٌط وٕی زلت وٙیٓ، ٔی ثیٙیٓ (18)ٔجتٙی ثط ٔؿئّٝ اؾت 

ٞبی ٟٕٔی ٞٓ زاض٘س. زض قیٜٛ ٔجتٙی ثط ٔؿئّٝ، یه  وٝ تفبٚت

تٛا٘س عیف ٚؾیقی اظ  قٛز وٝ ٔی ٔؿئّٝ یب ٔكىُ ٔغطح ٔی

ٔؿبئُ ضٚظ ثبقس؛ اظ ز٘یبی نٙقتی ٚ ثبظضٌب٘ی تب ز٘یبی پعقىی، 

ِٚی زض یبزٌیطی ٔجتٙی ثط ٔٛضز، تمطیجبً ٔی تٛاٖ ٌفت ایٗ قیٜٛ 

ٔرتم ٔجبحث پعقىی اؾت ٚ زض ؾبیط فّْٛ وبضثطز ٘ساضز ٚ یب 

تط اؾت. زض یه ٔغبِقٝ زض  تط ٚ وٓ إٞیت وبضثطز آٖ ثؿیبض وٓ

ؾتفبزٜ اظ یبزٌیطی ٔجتٙی ثط ٔٛضز ثٝ فٙٛاٖ یه ضٚـ ثطظیُ، ا

یبزٌیطی فبضٔبوِٛٛغی ثطای زا٘كدٛیبٖ زاضٚؾبظی زض یه زا٘كٍبٜ 

زِٚتی ثطظیُ اضظیبثی قس. ایٗ پػٚٞف ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚیىطز ویفی 

ٚ وٕی، پیبٔسٞبی قٙبذتی ضا اظ عطیك یه ٔٛضز ثبِیٙی، ثحث 

ِیىطت تدعیٝ ٚ ٌطٚٞی ٔتٕطوع ٚ یه پطؾكٙبٔٝ زض ٔمیبؼ 

تحّیُ وطز. ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ اوثط قطوت وٙٙسٌبٖ فّٕىطز 

تحهیّی ذٛثی اظ ذٛز ٘كبٖ زاز٘س ٚ تهٛض وّی ٔثجتی اظ 

یبزٌیطی ٔجتٙی ثط ٔٛضز زاقتٙس. آٟ٘ب ٕٞچٙیٗ ثط ایٗ ثبٚض ثٛز٘س 

ٞبی زیٍط ٘یع ثٝ وبض ٌطفتٝ  وٝ ایٗ ضٚـ یبزٌیطی ثبیس زض ٔٛضٛؿ

وٝ یبزٌیطی ٔجتٙی ثط ٔٛضز ثط ؾغح  قٛز. ٘تبیح ٘كبٖ زاز

ٔی . ٍٞٙب(19)قٙبذتی ٚ ٔمجِٛیت زا٘كدٛیبٖ تأثیط ٔثجت زاضز 

وٝ اظ زا٘كدٛیبٖ پعقىی ؾٛاَ قس وٝ تسضیؽ فبضٔبوِٛٛغی 

زضنس اظ زا٘كدٛیبٖ ثحث ٔغبِقٝ 37ٔٙؾٓ چٝ تغییطی یبثس، 

زضنس ثحث  32ٔٛضزی ٚ زضٔبٖ ضا تطخیح زاز٘س، زض حبِی وٝ 

 . (20)ٞب ضا تطخیح زاز٘س  زضنس آظٖٔٛ 16ٌطٚٞی ٚ 

ٚ ٕٞىبضاٖ اظ یه عطح وبضآظٔبیی ثبِیٙی تهبزفی  Liزض ٔغبِقٝ 

ثطای ٔمبیؿٝ تأثیط زٚ ضٚـ تسضیؽ ٔتفبٚت زض آٔٛظـ 

فبضٔبوِٛٛغی اؾتفبزٜ وطز: ذٛزآٔٛظی ٔجتٙی ثط ٔٛضز ٚ ٔطٚض 

ٙطا٘ی )ٌطٜٚ )ٌطٜٚ ٔغبِقٝ( ٚ ضٚـ تسضیؽ ؾٙتی ٔجتٙی ثط ؾر

زا٘كدٛی ؾبَ ؾْٛ پعقىی زض ایٗ  185وٙتطَ(. زض ٔدٕٛؿ 

قطوت وطز٘س. ٔغبِقٝ ثٝ  1391ٚ  1390ٞبی  ٔغبِقٝ زض ؾبَ

تٛا٘س  ایٗ ٘تیدٝ ضؾیس وٝ ذٛزآٔٛظی ٚ ٔطٚض ٔٛضزی ٔحٛض ٔی

اعلافبت ٚ زا٘ف زا٘كدٛیبٖ اظ انَٛ اِٚیٝ زاضٚیی ضا ثٟجٛز 

ٚ ٔغبِقٝ ٔكبضوتی ثركس ٚ فطنت ثیكتطی ثطای ذٛزآٔٛظی 

 .(21)فطاٞٓ وٙس 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

ej
ou

he
sh

.s
bm

u.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
31

 ]
 

                             9 / 17

http://pejouhesh.sbmu.ac.ir/article-1-3300-en.html


 ٚ ٕٞىبض حؿٗ زا٘كٕٙس                                                                             ا٘تمبزی ٔطٚضی: پعقىی ٞبی زا٘كىسٜ زض فبضٔبوِٛٛغی تسضیؽ ٞبی ضٚـ اضظیبثی

 

 

 271تا  211شمسی، صفحات  2741، سال7، شماره74دوره 
 

 پژوهش در پزشکی
 

   

138  

زض قیٜٛ یبزٌیطی ٔجتٙی ثط ٔٛضز، اؾتبزاٖ لاظْ اؾت فٟطؾت 

ثیكتطی اظ اٞساف ضا ثطای ٔغبِقٝ زا٘كدٛیبٖ فطاٞٓ وٙٙس ٚ زض 

ؾیط تىٕیّی وبضٌطٚٞی ٔساذّٝ ثیكتطی زاقتٝ ثبقٙس. اِجتٝ لبثُ 

شوط اؾت وٝ حضٛض ثیكتط اؾتبزاٖ زض ضٚ٘س ٚ ٔؿیط وبض ثٝ 

وبٞف ٔیعاٖ  ٔقٙبی وبٞف حضٛض فقبَ زا٘كدٛیبٖ ٚ یب

تبثیطٌصاضی آ٘بٖ ٘یؿت. یىی اظ ثبضظتطیٗ ٘ىبت ٔثجت ایٗ قیٜٛ 

حضٛض زا٘كدٛیبٖ زض وبض ٌطٚٞی ٚ قطوت فقبَ زض 

ٞبی ایٗ قیٜٛ ٘ؿجت  ٞبی فّٕی اؾت. یىی اظ ٔعیت ٌٛیٚ  ٌفت

ثٝ قیٜٛ یبزٌیطی ٔجتٙی ثط ٔؿئّٝ ایٗ اؾت وٝ تقساز ثیكتطی اظ 

زٞس  ثیبٖ قسٜ پٛقف ٔی ٞب ضا ثٝ زِیُ اٞساف آٔٛظقی ٔٛضٛؿ

قٛز وٝ وبض اؾتبزاٖ زض ایٗ  . اِجتٝ ٕٞیٗ ٘ىتٝ ؾجت ٔی(22)

ب ایٗ اؾت وٝ زض ضٚـ ٞ قیٜٛ ثیكتط ثبقس. یىی زیٍط اظ تفبٚت

یبزٌیطی ٔجتٙی ثط ٔؿئّٝ، ٞٓ ٔٛضٛؿ ٚ ٞٓ فطآیٙس یبزٌیطی 

ٟٔٓ ٞؿتٙس، ِٚی زض قیٜٛ یبزٌیطی ٔجتٙی ثط ٔٛضز إٞیت 

قٛز ٚ  ٚالقی زض ٔٛضٛؿ اؾت وٝ زض اثتسای وبض ٌطٚٞی ثیبٖ ٔی

زض تٕبْ عَٛ ٔؿیط اٞساف تقییٗ قسٜ ثٝ عٛض ٔؿتٕط ٔس ٘ؾط 

زیٍط ایٗ اؾت وٝ قیٜٛ یبزٌیطی ٔجتٙی ٌیطز. ٘ىتٝ ٟٔٓ  لطاض ٔی

وٙس ٚ ٔیعاٖ  تطی اِمب ٔی ثط ٔٛضز، یبزٌیطی ضا زض ؾغح فٕیك

ٔكبضوت زا٘كدٛیبٖ ٚ اؾتبزاٖ ٚ ٕٞچٙیٗ ٔیعاٖ ٕٞپٛقب٘ی ٞط 

زٚ ثٝ ذٛثی ٔیعاٖ ٔكبضوت ٚ تبثیطٌصاضی ٍٕٞب٘ی زض ایٗ 

 ٌصاضز.  وبضٌطٚٞی ضا ثٝ ٕ٘بیف ٔی

( Inquiry- based learningیبدگیری هبتٌی بر پرظػ )

(IBL   ) 

یبزٌیطی ٔجتٙی ثط پطؾف ثؿیبض قجیٝ ثٝ یبزٌیطی ٔجتٙی ثط 

ٞبی ٔمیبؼ  ٞب ٚ پطٚغٜ ٔؿئّٝ اؾت ٚ اِجتٝ ثیكتط زض تحمیك

ٌٛی ٚ  وٛچه اؾتفبزٜ ٔی قٛز، ثب ایٗ تفبٚت وٝ خّؿٝ ٌفت

زا٘كدٛیبٖ ثط ٔجٙبی عطح پطؾف اظ عطف زا٘كدٛیبٖ ٚ اضائٝ 

زا٘كدٛیبٖ اؾت. فطنت وبفی زض اذتیبض پبؾد ٞٓ اظ ؾٛی 

ٞبی  قٛز تب ثتٛا٘ٙس زض ٔٛضز پطؾف زا٘كدٛیبٖ لطاض زازٜ ٔی

ٞبی لاظْ ضا ثٝ زؾت ثیبٚض٘س ٚ  ٔغطح قسٜ تحمیك وٙٙس ٚ پبؾد

ٞب ثٝ اقتطان ٌصاقتٝ قسٜ ٚ  ٌٛ ایٗ پبؾدٚ  زض خّؿٝ ثقسی ٌفت

ضؾٙس.  پؽ اظ ثحث خسیس ثٝ وٕه اؾتبز ثٝ پبؾد ٟ٘بیی ٔی

یط ؾبزٜ ایٗ ضٚـ ثٝ ایٗ نٛضت اؾت وٝ ٔسضؼ یب اؾتبز یه ٔؿ

ٞبی چٙس ٘فطٜ  وٙس ٚ زا٘كدٛیبٖ زض ٌطٜٚ ٔٛضٛؿ ضا ٔغطح ٔی

ٞبیی ٘یع اظ  وٙٙس ٚ ٕٞچٙیٗ پبؾد ٞبی ذٛز ضا ٔغطح ٔی پطؾف

عطف زا٘كدٛیبٖ ٕٔىٗ اؾت اضائٝ قٛز. عَٛ ٔست ایٗ خّؿٝ 

یط وٙس. تٛا٘س تغی ٌیطی ٔسضؼ ٔی ثؿتٝ ثٝ قٙبذت ٚ تهٕیٓ

ٌیطز وٝ  ؾپؽ فطنتی ٔٙبؾت زض اذتیبض زا٘كدٛیبٖ لطاض ٔی

ٞبی ٔغطح قسٜ ٚ ٕٞچٙیٗ ٔیعاٖ نحت  ثتٛا٘ٙس پبؾد پطؾف

ٞبی اضائٝ قسٜ ضا ثطضؾی وٙٙس. ؾپؽ زض خّؿٝ ثقسی وٝ  پبؾد

ٔقٕٛلاً یه خّؿٝ ٔجبحثٝ حسٚز زٚ ؾبفتٝ اؾت، زا٘كدٛیبٖ 

ٞبی  یب پبؾد ٞبی ٔغطح قسٜ ٚ زا٘ف ذٛز ضا زض ظٔیٙٝ پطؾف

ٌٛی فّٕی ضا ٚ  وٙٙس ٚ یه خّؿٝ خصاة ٌفت اضائٝ قسٜ ثیبٖ ٔی

تٛا٘س  وٙٙس. زض پبیبٖ خّؿٝ اؾتبز یب ٔسضؼ ٔی ذّك ٔی

آٚضی ٔٙبؾجی اظ ٔكبضوت زا٘كدٛیبٖ  ٌیطی ٟ٘بیی ٚ خٕـ ٘تیدٝ

ٞبی  زض ٔجبحث ٔغطح قسٜ ضا زاقتٝ ثبقس. زض ٔیبٖ زا٘كىسٜ

زض اٍّ٘ؿتبٖ اظ ایٗ ضٚـ اؾتفبزٜ پعقىی ز٘یب، زا٘كٍبٜ ثیطٍٔٙبْ 

وٙس. زض ٚالـ ایٗ زا٘كٍبٜ ثب پیف فطو ایٙىٝ زا٘كدٛیبٖ لجُ  ٔی

اظ ٚضٚز ثٝ زا٘كٍبٜ ثب یه ؾغحی اظ ٔقّٛٔبت پعقىی ٚ 

ا٘س، ثطای آٟ٘ب قیٜٛ تسضیؽ ٔجتٙی  فبضٔبوِٛٛغی ٚاضز زا٘كٍبٜ قسٜ

یبٖ ٘ؾط لطاض زازٜ اؾت. یقٙی زا٘كدٛ خٛ ضا ٔسٚ  ثط پطؾف یب پطؼ

زض ٔمبعـ لجّی ذٛز زضٚؼ ٔطتجظ ثب فبضٔبوِٛٛغی فٕٛٔی ضا 

پكت ؾط ٌصضا٘سٜ ٚ زض حبَ حبضط لاظْ اؾت ثب فبضٔبوِٛٛغی 

ثبِیٙی آقٙب قٛ٘س. زض ٞط خّؿٝ ٔٛضٛفی اظ فبضٔبوِٛٛغی ثبِیٙی 

ثٝ نلاحسیس اؾتبزاٖ ٚ عجك ثط٘بٔٝ زضؾی ٌطٜٚ فبضٔبوِٛٛغی 

 قٛز.  زا٘كٍبٜ ٔغطح ٔی

یه ؾیؿتٓ یبزٌیطی ٔجتٙی ثط ٔٛضز تقبّٔی ، IBLsؾیؿتٓ 

ثطای آٔٛظـ پعقىی، اظ ٘ؾط ضضبیت ٚ اثطثركی ؾیؿتٓ ٘تبیح 

زضنس ثطای  70ٔثجتی ضا ٘كبٖ زاز. ؾیؿتٓ ٔیعاٖ ٔٛفمیت ثبلای 

تقبُٔ زا٘ف آٔٛظاٖ ضا زضیبفت وطز، وٝ ٘كبٖ ٔی زٞس زا٘ف 

آٔٛظاٖ ؾیؿتٓ ضا خصاة ٚ تقبّٔی ٔی زا٘ٙس. اثطثركی ؾیؿتٓ 

 4/76ٞبی اؾتسلاَ ثبِیٙی ثب ٔیعاٖ ٔٛفمیت  ض حٕبیت اظ ٟٔبضتز

زضنس ثطای یبزٌیطی ا٘فطازی  72.8زضنس ثطای یبزٌیطی ٌطٚٞی، 

زضنس ثطای ٟٔبضت ٞبی ثبِیٙی ثٟجٛز یبفتٝ ٕٞطاٜ ثٛز  6/74ٚ 

(16) . 
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ٞب، ٔكىلات یب  خٛ ثب عطح پطؾفٚ  یبزٌیطی ٔجتٙی ثط پطؼ

ؾٙبضیٛٞب ٘ٝ نطفبً اضائٝ حمبیك ثبثت قسٜ یب ثٝ تهٛیط وكیسٖ 

. (24 ،23)قٛز  ٚؿ ٔیٔؿیطی ٕٞٛاض ثٝ ؾٛی زا٘ف پعقىی قط

قٛز. زا٘كدٛ،  وٙٙسٜ آغبظ ٔی ایٗ فطآیٙس اغّت تٛؾظ یه تؿٟیُ

ٔؿئَٛ یبزٌیطی ذٛز ٚ زض ٔطوع تدطثٝ یبزٌیطی اؾت. تأویس ثط 

ٔؿبئُ ٚ یبزٌیطی زا٘كدٛ اؾت تب تسضیؽ اؾتبز. زا٘كدٛیبٖ 

ٞبی  وٙٙس تب زا٘ف یب ضاٜ حُ ٞب ضا قٙبؾبیی ٚ تحمیك ٔی ؾؤاَ

ٞبی پعقىی  ایٗ قیٜٛ تسضیؽ زض زا٘كىسٜ ذٛز ضا تٛؾقٝ زٞٙس.

ٞب ٚ  تط ٔب٘ٙس زثیطؾتبٖ ذیّی ضایح ٘یؿت، أب زض ؾغٛح پبییٗ

آٔٛظی ضٚاج ثیكتطی زاضز ٚ ٌبٞی ٞٓ ثٝ ٘بْ  ٔساضؼ زا٘ف

ح اؾت. ایٗ قیٜٛ یبزٌیطی زض یبزٌیطی ٔجتٙی ثط وٙدىبٚی ٔغط

ؾبَ پیف زض ٔساضؼ وكٛضٞبی فطا٘ؿٝ ٚ اٍّ٘ؿتبٖ  100ثیف اظ 

 .(24)ٔغطح قس ٚ ٔٛضز تأییس آٔٛظـ ٚ پطٚضـ آٟ٘ب لطاض ٌطفت 

ضٚـ یبزٌیطی  ٞبی ظیبزی ثٝ ایٗ ضٚـ تسضیؽ ٞٓ قجبٞت

ٔجتٙی ثط ٔؿئّٝ زاضز ثب ایٗ تفبٚت وٝ زض ٔجحث پعقىی ثٝ ٚیػٜ 

زضؼ فبضٔبوِٛٛغی ثیكتط ٔتٕطوع اؾت ٚ ٕٞچٙیٗ قطٚؿ خّؿٝ 

. ٕٞچٙیٗ زض (25)ثب عطح ٔٛضٛؿ اؾت ٘ٝ عطح ٔٛضز ٚ ٔؿئّٝ 

خّؿٝ اَٚ ثیكتط تأویس ثط عطح پطؾف ٚ ٔیعاٖ وٙدىبٚی 

ٌٛ ٚ اؾتفبزٜ اظ زا٘ف لجّی زا٘كدٛیبٖ. ٚ  زا٘كدٛیبٖ اؾت تب ٌفت

ٞبی یبزٌیطی زیٍط  زْٚ قجبٞت ثیكتطی ثٝ ضٚـ أب خّؿٝ

ٔجتٙی ثط ٔٛضز ٚ ٔجتٙی ثط ٔؿئّٝ زاضز ٚ حتی ٔطاحّی اظ خّؿٝ 

ٞب وبٔلاً قجیٝ ٕٞسیٍط  آٚضی زازٜ ٌیطی ٚ خٕـ زْٚ ٔب٘ٙس ٘تیدٝ

 ٞؿتٙس.

( یه ضٚـ POGIL)7 خٛ ٞسایت قسٜ فطآیٙس ٌطاٚ  یبزٌیطی پطؼ

ٞبی  ٛیبٖ زض تیٓآٔٛظقی زا٘كدٛ ٔحٛض اؾت وٝ زض آٖ زا٘كد

وٙٙس، ثٝ آٟ٘ب اخبظٜ  وٙٙسٜ وبض ٔی وٛچه ثب ٔطثی ثٝ فٙٛاٖ تؿٟیُ

خٛ ٞسایت وٙٙس ٚ زضن ٚ  زٞس تب یه ٔسَ ضا اظ عطیك پطؼ ٔی

ذٛز ضا اظ ٔٛاز زضؾی ایدبز وٙٙس. ٔغبِقٝ ا٘دبْ قسٜ زض وبِح 

ثطای  POGILٞبی ٔجتٙی ثط  زاضٚؾبظی ثیُ ٌبتٖٛ اظ فقبِیت

غی ثٝ زا٘كدٛیبٖ زاضٚؾبظی ؾبَ زْٚ ٚ ؾْٛ آٔٛظـ فبضٔبوِٛٛ

ٞبی  ٞب خبیٍعیٗ یب ٔىُٕ ؾرٙطا٘ی اؾتفبزٜ وطز. ایٗ فقبِیت

ؾٙتی قس٘س ٚ زا٘كدٛیبٖ آٟ٘ب ضا اظ ٘ؾط ٔفیس ثٛزٖ زض یبزٌیطی 

                                                           
7
 Process‐  oriented guided inquiry learning 

ٔغبِت زٚضٜ ثؿیبض اضظیبثی وطز٘س. فلاٜٚ ثط ایٗ، زض ٔمبیؿٝ ثب 

ٔٙدط  POGILآٔٛظـ ؾٙتی ٔجتٙی ثط ؾرٙطا٘ی، فقبِیت ٞبی 

ٞبی زضن ٔغّت ٚ وبضثطز  ثٝ فّٕىطز لبثُ تٛخٟی ثٟتط زض ؾؤاَ

. زض ٔغبِقٝ زیٍطی ٘كبٖ (26)ٞبی فبضٔبوِٛٛغی قس  زض أتحبٖ

یه ضٚـ تسضیؽ ٔؤثط ثطای  POGILزازٜ قس وٝ یبزٌیطی 

آٔٛظـ فبضٔبوِٛٛغی ثٛز. ٌطٚٞی اظ زا٘كدٛیبٖ وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ 

POGIL س، زض ٞط خّؿٝ ٘ؿجت ثٝ ٌطٚٞی وٝ ثب قس٘ تسضیؽ ٔی

قس٘س، ثٝ عٛض ٔساْٚ ٕ٘طٜ ثبلاتطی  ٞبی ٔقَٕٛ تسضیؽ ٔی ضٚـ

تٛا٘س ٘تبیح  ٔی POGILزٞس وٝ  وؿت وطز٘س. ایٗ ٘كبٖ ٔی

 .(27)یبزٌیطی زض آٔٛظـ فبضٔبوِٛٛغی ضا افعایف زٞس 

                                     ای ای یب بیي حرفِ گیری چٌدحرفِیبد

- ( Multi or inter- professional learning course) 

ٞب، حبنُ تلاـ  ٔطالجت ٔؤثط اظ ثیٕبضاٖ زض تٕبٔی ثیٕبضؾتبٖ

زؾتٝ خٕقی پعقىبٖ، پطؾتبضاٖ ٚ ؾبیط وبزض زضٔبٖ اؾت، أب 

ٞبی ٔتفبٚتی  وبزض زضٔبٖ ٕٔىٗ اؾت زض عَٛ تحهیُ ثٝ قیٜٛ

ٞبی لاظْ ثطای ا٘دبْ  آٔٛظـ زیسٜ ثبقٙس. یب ٕٔىٗ اؾت تٛا٘بیی

ضٚحیٝ وبضی ثٝ نٛضت  وبض ٌطٚٞی ضا ٘ساقتٝ ثبقٙس. زاقتٗ یه

ٚضٚز زض یه تیٓ، لاظٔٝ ٔٛفمیت وبزض زضٔبٖ اؾت. ثٝ ٕٞیٗ 

ٞبی  ا٘س تب ضٚـ ٞبی ز٘یب تهٕیٓ ٌطفتٝ ٔٙؾٛض تقسازی اظ زا٘كٍبٜ

IPEتسضیؽ ذٛز ضا ثٝ ؾٕت ضٚـ 
ؾٛق زٞٙس وٝ ٕٞبٖ  8

ای اؾت. یقٙی زض عَٛ تحهیُ ٔمبعقی اظ  یبزٌیطی ثیٗ حطفٝ

ٗ زا٘كدٛیبٖ ٔكتطن اؾت، یب ایٙىٝ زضٚؼ ٚخٛز زاضز وٝ ثیٗ ای

ٞبی پعقىی ٔكتطن  ٔمساضی اظ ٞط زضؼ ثیٗ زا٘كدٛیبٖ ضقتٝ

ٞبی وٛچىی تكىیُ  اؾت. پؽ زض ایٗ قیٜٛ تسضیؽ، ٌطٜٚ

ٞبی پعقىی، زاضٚؾبظی،  قٛز وٝ قبُٔ زا٘كدٛیب٘ی اظ ضقتٝ ٔی

ٞبی ظیط ٔدٕٛفٝ پعقىی  ز٘سا٘پعقىی، پطؾتبضی ٚ ؾبیط ضقتٝ

ٞبی ترههی پعقىی  تٛا٘س ثیٗ ضقتٝ حتی ٔی ٞب اؾت. ایٗ ٌطٜٚ

ٞبی فبضٔبوِٛٛغی، خطاحی،  ثبقس، یقٙی ثیٗ زا٘كدٛیبٖ ضقتٝ

     پبتِٛٛغی، زاذّی، ضازیِٛٛغی، فّْٛ آظٔبیكٍبٞی ٚ ... ثطای

قسٖ ٔٛضٛؿ ٚ اختٙبة اظ ؾطزضٌٕی، لاظْ اؾت وٝ ؾٝ ضٚقٗ

 انغلاح ٟٔٓ زض وٙبض ٞٓ ضا تٛضیح زٞیٓ:

                                                           
8
 Inter Professional Education 
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  ٗحطفٝیبزٌیطی ثی ( ایInter professional learning ٗثی :)

چٙس ٌطٜٚ اؾت. یقٙی یه فقبِیت ٔكتطن یب وبضٌطٚٞی 

ای ٔب٘ٙس  ٔكتطن یب آٔٛظـ ٔكتطن ثیٗ چٙس ٌطٜٚ حطفٝ

 اؾت.  پعقىبٖ ٚ پطؾتبضاٖ

 ٝیبزٌیطی چٙس ضقت ( ایmultidisciplinary learning یه :)

ٔرتّف ثب ٞبی  فطنت یبزٌیطی وٝ زض آٖ زا٘كدٛیبٖ ضقتٝ

ٌیط٘س، أب ٕٔىٗ اؾت ٘یبظی ثٝ ازغبْ ٚ ثٝ  ٞٓ یبز ٔی

ٞبی ٔرتّف ٘جبقس. یه ٘ٛؿ آٔٛظـ  وبضٌیطی زا٘ف اظ ضقتٝ

ٞبی ٔرتّف یه ضقتٝ تحهیّی اؾت. ٔثلا  ثیٗ افضبی قبذٝ

یه وبضٌبٜ یبزٌیطی زضؼ فبضٔبوِٛٛغی ثیٗ پعقىبٖ فٕٛٔی، 

فُٕ  ٞبی اتبق پطؾتبضاٖ، وبضقٙبؾبٖ ثٟساقت ٚ تىٙؿیٗ

 تٛا٘س اظ ایٗ ٘ٛؿ یبزٌیطی ثبقس.  ٔی

 ٝیبزٌیطی چٙس حطف ( ایmulti professional learning :)

ایٗ ٘ٛؿ آٔٛظـ تٛؾظ اؾتبزاٖ ٚ ٔطثیبٖ چٙس حطفٝ ٔؿتمُ 

ٞبی ٘ؿجتبً ٚاثؿتٝ یب حتی غیط ٚاثؿتٝ ثٝ ٞٓ ثطٌعاض  اظ ٌطٜٚ

قٛز. ثطای ٔثبَ یه خّؿٝ آٔٛظقی ثب قطوت  ٔی

ی ثبِیٙی، پعقىبٖ فٕٛٔی، پطؾتبضاٖ، ٞب فبضٔبوِٛٛغیؿت

 ٔسزوبضاٖ اختٕبفی ٚ ٔسیطاٖ یه ٔطوع زضٔب٘ی. 

 (IPE)ای  حطفٝ ٞبی ثیٗ وبِح زاضٚؾبظی وبضِٚیٙبی خٙٛثی فقبِیت

ٞبی ٔرتّف ثط٘بٔٝ زضؾی زوتطای زاضٚؾبظی  ضا زض لؿٕت

(PharmD ٌٙدب٘سٜ اؾت. زض پطزیؽ زا٘كٍبٜ پعقىی )

ذبعط أىبٖ اخطای ثؿیبضی اظ  (، ثMUSCٝوبضِٚیٙبی خٙٛثی )

زض ثرف آظٔبیكٍبٞی زض عَٛ تطْ زض یه زٚضٜ  IPEٞبی  فقبِیت

اضظیبثی ثبِیٙی ٌٙدب٘سٜ قس. فلاٜٚ ثط ایٗ، زا٘كدٛیبٖ زض یه تیٓ 

ٞبی ٔرتّف ٚ  ای زض ٔحیظ حطفٝ ٞبی ثٟساقتی ثیٗ ٔطالجت

 ٌطفتٙس. ٞبی آٔٛظقی لطاض ٔی ٔحیظ

زٞٙسٌبٖ ثٟساقت اظ  ای اضائٝ زض ثط٘بٔٝ زضؾی آٔٛظـ ثیٗ حطفٝ

وٙٙس ٚ ثیٕبضاٖ ٔطالجت  ٞبی ثٟساقتی ثب ٞٓ وبض ٔی ٕٞٝ ضقتٝ

 وٙٙس. اٞساف ایٗ تٕطیٗ ٔكتطن فجبضتٙس اظ: ثٟتطی زضیبفت ٔی

 ثٟجٛز ٘تبیح ثیٕبض 

 وبٞف ذغبٞب ٚ ثٟجٛز ایٕٙی ثیٕبض 

 ٝای  ثٟجٛز ضضبیت قغّی حطف 

 ٝٞبی ثٟساقتی ٔطالجتزٞٙسٌبٖ  وبٞف اؾتطؼ زض ثیٗ اضائ 

  افعایف وبضایی ٚ ٘ٛآٚضی 

ای، زا٘كدٛیبٖ یب  ای یب چٙس حطفٝ زض قیٜٛ یبزٌیطی ثیٗ حطفٝ

وٙٙسٜ ٔٙفقُ ٘جٛزٜ، ثّىٝ فضٛی فقبَ  فطاٌیطاٖ زیٍط یه قطوت

اظ یه ٌطٜٚ ٔٙؿدٓ ٞؿتٙس وٝ ثب ضٚیىطزٞبی ا٘تمبزی ٚ 

ض٘س ٞبی ٔؿئّٝ ٔحٛض ٚ حتی ٔٛضز ٔحٛض زض خّؿٝ حضٛض زا قیٜٛ

ٚ آٔٛظـ ٚ یب ثبظآٔٛظی آٟ٘ب ٌؿتطٜ ثیكتطی زاضز، چٖٛ تقساز 

ٞبی ٔتفبٚتی  ای، زیسٌبٜ ٞبی ضقتٝ افضبی ٌطٜٚ ثب تٛخٝ ثٝ تفبٚت

. (28)وٙٙس  زاض٘س ٚ حتی اظ ٔٙبثـ فّٕی ٔتفبٚتی ٞٓ اؾتفبزٜ ٔی

ٞب ثیكتط اظ ؾبیط  ثٝ ٕٞیٗ زِیُ، زض ایٗ قیٜٛ تسضیؽ چبِف

ٞبی زیٍط اؾت. فسضاؾیٖٛ خٟب٘ی آٔٛظـ پعقىی ٘یع لجلاً  قیٜٛ

ثط ضطٚضت آٖ تأویس وطزٜ اؾت، ٞطچٙس آٖ ظٔبٖ ثٝ فٙٛاٖ یه 

ضٚـ یبزٌیطی ٔغطح ٘جٛز، ثّىٝ ثیكتط ثٝ فٙٛاٖ یه ضٚـ ثیٗ 

ـ پعقىی زض ای ثٛز. حتی زض اخلاؼ خٟب٘ی آٔٛظ حطفٝ

ٔتٙی ثٝ ایٗ فٙٛاٖ ٌٙدبزٜ قس وٝ : 1993ازیٙجٛضي ٞٓ زض ؾبَ 

ٞبی ٔرتّف  ای، خبیی وٝ افضبی حطفٝ آٔٛظـ چٙس حطفٝ»

ثیٙٙس، ؾجت  ثٟساقتی زض آٖ حضٛض زاض٘س ٚ ثب ٞٓ آٔٛظـ ٔی

ٞبی خسی  تمٛیت ضٚحیٝ وبض تیٕی ٔی قٛز ٚ اؾبؼ ٕٞىبضی

زض زا٘كٍبٜ ثطیؿتَٛ یه  .(29)« پعقىی ثب وبزض زضٔبٖ اؾت

ٔست زض عَٛ تحهیُ زا٘كدٛیبٖ پعقىی زض ؾبَ  زٚضٜ وٛتبٜ

ای ٚ ثیٗ  آذط ٚخٛز زاضز وٝ ٔجتٙی ثط یبزٌیطی چٙس ضقتٝ

ای اؾت. ایٗ زٚضٜ ٔكتطن ثیٗ زا٘كدٛیبٖ پعقىی،  ضقتٝ

ثٟساقت ضٚاٖ ٚ پطؾتبضاٖ اؾت ٚ وبٔلاً ٔٙغجك ثط قیٜٛ یبزٌیطی 

ٞبی ا٘دبْ قسٜ ثٝ  ای اؾت. زض ثطضؾی قتٝای ٚ چٙس ض ثیٗ ضقتٝ

ز٘جبَ ایٗ قیٜٛ تسضیؽ، ٔیعاٖ ضضبیتٕٙسی زا٘كدٛیبٖ ثٝ فٙٛاٖ 

.  زض نفحٝ (30)فطاٌیطاٖ انّی ثؿیبض ثبلا ٌعاضـ قسٜ اؾت 

انّی ؾبیت زا٘كٍبٜ تطیٙیتی ثطِیٗ زض ٔٛضز قیٜٛ تسضیؽ چٙیٗ 

ای زض زا٘كىسٜ  حطفٝ ثط٘بٔٝ زضؾی آٔٛظـ ثیٗ» آٔسٜ اؾت: 

ؾبظی  فّْٛ ثٟساقت وبِح تطیٙیتی زٚثّیٗ ثب ٞسف آٔبزٜ

اِتحهیلاٖ فّْٛ ثٟساقتی ثطای آٔبزٌی اضائٝ ذسٔبت  فبضك

ٞبی خبٔقٝ ؾبِرٛضزٜ ٚ تقساز  ٔكبضوتی اؾت. ثب تٛخٝ ثٝ چبِف

وٙٙس، ٔب زض  ٞبی ٔعٔٗ ظ٘سٌی ٔی ثیكتطی اظ افطازی وٝ ثب ثیٕبضی

اِتحهیلاٖ فّْٛ ثٟساقتی ذٛز  بضكتلاـ ٞؿتیٓ تب ثٝ ف

ٞبی لاظْ ثطای وبض ذٛة ضا ثٝ فٙٛاٖ ثركی اظ یه تیٓ  ٟٔبضت

ای ثطای اضائٝ ثٟتطیٗ ٔطالجت ثٝ ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ چٙس  چٙس ضقتٝ
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ثیٕبضی اضائٝ زٞیٓ. ایٗ ضٚـ فٛاضو ٚ عیف ٚؾیقی اظ ٘یبظٞبی 

ٞبی ثیكتطی ٞٓ  . ٕ٘ٛ٘ٝ(31)« وٙس پیچیسٜ پعقىی ضا ثطعطف ٔی

اظ ضضبیت ٘بقی اظ ایٗ قیٜٛ تسضیؽ زض زا٘كٍبٜ ٞبی زیٍط ٔب٘ٙس 

ٚ ثٛثیٍٙی پبضیؽ ٘ٛضز فطا٘ؿٝ  (28)رت ّٞٙس ِیٕجٛضي ٔبؾتطی

ٚخٛز زاضز وٝ ٘تبیح آٟ٘ب  ٘یع ٔكبثٝ  زا٘كٍبٜ ثطیؿتَٛ  (32)

اؾت، أب یه پطؾف ثبلی اؾت: چطا ایٗ ضٚـ ثب ٚخٛز ٔعایبی 

زٞس حسالُ پٙح زِیُ  ٞب ٘كبٖ ٔی ٌیط ٘كس؟ ثطضؾی فطاٚاٖ ٕٞٝ

 : (33)ظیط ٔب٘ـ آٖ قس 

 لبثُ اخطا فمساٖ یه تقطیف 

 ؟چٝ ظٔب٘ی ٚ چٝ چیعی ثطای فطاٌیطاٖ ثٟتطیٗ اؾت 

 ٖضٞجطی ؾرت ٚ ٘بذٛقبیٙس آ 

 ا٘تؾبضات ثعضي 

 ٔمبٚٔت زض ثطاثط تغییطات ثعضي 

ٞبی ٟ٘بیی ذٛز ثٝ ایٗ ٘تیدٝ  اِصوط زض اضظیبثی ٞبی فٛق زا٘كٍبٜ

ٌب٘ٝ ظیط لاظْ ٚ  ضؾیس٘س وٝ ثطای اخطای ایٗ قیٜٛ قطایظ قف

 ضطٚضی اؾت:

خب٘جٝ زض ثبلاتطیٗ ؾغح اظ ٔسیطا٘ی  ٚ پكتیجب٘ی ٕٞٝحٕبیت  (1

وٝ وٙتطَ ٔٙبثـ ٚ ؾیبؾت آٔٛظقی ضا ثٝ فٟسٜ زاض٘س. ظیطا ٘یبظ 

زٞی ٔٙغجك ثط ٍ٘طـ خسیس  ثٝ تغییط ؾبذتبضٞب ٚ ؾبظٔبٖ

 ٚخٛز زاضز.

زٞی تٛؾظ  ضیعی ٚ ؾبظٔبٖ اخطای ایٗ قیٜٛ ٘یبظٔٙس ثط٘بٔٝ (2

ٞب  ثرف ٕٞٝ ثرف ٞبی زضٌیط اؾت ٚ لاظْ اؾت ایٗ

 احؿبؼ ٔؿئِٛیت ٚ تقٟس ٔكتطن زاقتٝ ثبقٙس.

زض اذتیبض زاقتٗ ٔٙبثـ ٔبِی اضبفی ثطای ثطآٚضزٞبی اِٚیٝ ٚ  (3

 تٛؾقٝ وبضوٙبٖ ٚ فضبٞبی ٔٛضز ٘یبظ.

 ٔحهٛلات ٘طْ افعاضی (4

 تٛا٘بیی وبُٔ ٔطثیبٖ ٚ اؾتبزاٖ لجُ اظ قطٚؿ زٚضٜ (5

ی ٘بپصیط( ثطای ثطضؾ اضظیبثی ٔؿتٕط )ثٝ فٙٛاٖ ثرف اختٙبة (6

ٔیعاٖ اثطثركی ثط٘بٔٝ ٚ ٘كبٖ زازٖ ثطآٚضزٜ قسٖ اٞساف 

 انّی.

تطیٗ زلایُ  یبزآٚضی ایٗ ٘ىتٝ ضطٚضی اؾت وٝ یىی اظ ٟٔٓ

ای خسای اظ ٔؿبئُ ترههی، تطٔیٓ  یبزٌیطی ثیٗ ضقتٝ

ٞب ثٝ ثبض آٚضزٜ اؾت.  ٞبیی اؾت وٝ ترههی قسٖ ضقتٝ آؾیت

ٞبی تحهیّی ثٝ ٚاؾغٝ  تىٝ قسٖ ضقتٝ ترههی قسٖ یب تىٝ

خب٘جٝ فّْٛ ٚ ا٘جبقتٝ قسٖ حدٓ  ٌؿتطـ ثؿیبض ؾطیـ ٚ ٕٞٝ

ٞبی فّٕی وٝ أىبٖ یبزٌیطی ٕٞٝ آٖ ثطای ٞیچ  ثؿیبض ظیبز زازٜ

٘بپصیط اؾت ٚ اظ ؾٛی زیٍط  وؽ ٔیؿط ٘یؿت، اظ ؾٛیی اختٙبة

جت ایدبز زاض قسٖ فّْٛ ؾ ترههی قسٖ ٚ قبذٝ ٚ ظیط قبذٝ

. زض (34)یه قىبف فٕیك ثیٗ اخعای یه ضقتٝ قسٜ اؾت 

تٛا٘ؿت یه حىیٓ ثبقس وٝ نبحت  ٞبی لسیٓ یه ٘فط ٔی ظٔبٖ

قٙبؼ ٚ غیطٜ ٞٓ ثٛز. ؾپؽ  ٘ؾط زض فّٓ پعقىی، فّؿفٝ، ؾتبضٜ

ثب ٌصقت ظٔبٖ حىیٕبٖ وٕتط قسٜ ٚ عجیت وٝ فمظ زض فّٓ 

ی نبحت ٘ؾط ثٛز ؽٟٛض وطز. ثبظ ٞٓ عجیت ٞٓ عت یب پعقى

  پعقه ثٝ ٔفْٟٛ أطٚظی ثٛز ٚ ٞٓ زاضٚؾبظ ٚ ٞٓ فیعیٛتطاپیؿت

ٚ ... أب ثب ٌصقت ظٔبٖ ٚ ثب ؾطفت ضقس فّٓ زض وُ ز٘یب، پعقه 

ٚ زاضٚؾبظ ٚ فیعیٛتطاپیؿت ٚ ؾبیط وبزض زضٔبٖ تفىیه قس٘س ٚ 

ٞبی ٔتفبٚت  ٚؽبیف ٞط وساْ ٔدعا قس. زض ازأٝ پعقه زض ضقتٝ

ثٝ نٛضت اذتهبنی ثٝ ٔغبِقٝ ٚ وؿت ٟٔبضت پطزاذت. پعقه 

زاذّی، اضتٛپسی، چكٓ، پٛؾت ٚ ... زض ٞط ضقتٝ ترههی ٘یع ظیط 

تطی ٞٓ قىُ ٌطفت. ٔب٘ٙس ٔترهم زاذّی  ٞبی ترههی ضقتٝ

ٞبی ٌٛاضـ، ٔتبثِٛیؿٓ ٚ غسز زاذّی، ذٖٛ ٚ  ٚ فٛق ترهم

ٚ ضٚٔبتِٛٛغی. ایٗ ا٘ىِٛٛغی، ضیٝ، ٘فطِٚٛغی، لّت ٚ فطٚق 

ٞبی ترههی ٚ فٛق ترههی ٔعایبی ظیبزی ثٝ ز٘جبَ  ضقتٝ

وطز ٚ  زاقت ٚ ٞط وؿی زض یه ضقتٝ ذبنی ٞٓ وؿت زا٘ف ٔی

ٞبی  ٞٓ وؿت ٟٔبضت. أب ٘ىتٝ ٔٙفی آٖ، ٌؿؿت افطاز اظ ضقتٝ

ای ٚ ثیٗ  ٘عزیه ٚ ٚاثؿتٝ اؾت. ثٝ ٕٞیٗ زِیُ ایسٜ ثیٗ ضقتٝ

ٞبی  یسٜ ایٗ ٘یؿت وٝ ضقتٝای قىُ ٌطفت. ٞسف ایٗ ا حطفٝ

فٛق ترههی ٚ ترههی ضا اظ ثیٗ ثطزٜ ٚ ثٝ قىُ لسیٕی ٚ 

قٛز تب افطاز ثب  فٕٛٔی ثطٌطزا٘س، ثّىٝ ایٗ ایسٜ ؾجت ٔی

ٞبی ٘عزیه ثٝ ٞٓ، زض وٙبض  ٞبی ٘عزیه ثٝ ٞٓ ٚ یب حطفٝ ضقتٝ

افعایی ذٛثی زاقتٝ  ٞٓ زضٚؼ ٔكتطن ذٛز ضا ثٍصضا٘ٙس ٚ ٞٓ

ای ٚ چٙس  ای، ثیٗ حطفٝ ٌیطی ثیٗ ضقتٝثبقٙس. ایٗ ایسٜ یبز

ای زض قبذٝ فّْٛ پعقىی ٕ٘ٛز ثؿیبض ثیكتطی ٘ؿجت ثٝ  ضقتٝ

 ؾبیط فّْٛ زاضز.
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 ّبی تقَیت ؼدُ بب تکٌَلَشی اظتراتصی

 ظبزی ّبی هجبزی ٍ ببزی ظبزی ؼبیِ

تٛخٟی  ؾبظی ثٝ عٛض لبثُ ٞبی ٔدبظی ٚ ثبظی ؾبظی ازغبْ قجیٝ

ضا تغییط زازٜ اؾت. ایٗ اثعاضٞبی تدطثٝ آٔٛظـ فبضٔبوِٛٛغی 

زٞٙس ٚ ثٝ آٟ٘ب  تقبّٔی ثٝ زا٘كدٛیبٖ تدطثیبت فطاٌیطی ضا اضائٝ ٔی

زٞٙس. فٙبنط  أىبٖ تٕطیٗ زض ٔحیغی ثسٖٚ ضیؿه ٔی

ٞب ٔكبضوت فقبَ ٚ حفؼ  ٞب ٚ چبِف ؾبظی ٔب٘ٙس آظٖٔٛ ثبظی

ؾبظی ثطای  فقبِیت ثبظی 11ای  وٙٙس. زض ٔمبِٝ زا٘ف ضا تكٛیك ٔی

ٞب  ٞبیی وٝ ایٗ فقبِیت ٛظـ فبضٔبوِٛٛغی، ٕٞطاٜ ثب ضاٜآٔ

تٛا٘ٙس ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌیط٘س ٚ ٔعایب ٚ ٔكىلات ٔطثٛط ثٝ  ٔی

ٞبی ٞبی زا٘كدٛیبٖ اظ فقبِیت ٞط ثبظی اضائٝ قسٜ اؾت. اضظیبثی

زٞس  یبزٌیطی ٌیٕیفیىیكٗ ٘یع ٌعاضـ قسٜ اؾت وٝ ٘كبٖ ٔی

وٙس، زضٌیطی  تمٛیت ٔی ٞب یبزٌیطی ضا اؾتفبزٜ اظ ایٗ ثبظی

وٙس  تط ٔی ٞب ضا ِصت ثرف زٞس ٚ ولاؼ تحهیّی ضا افعایف ٔی

(35). 

پصیطی ٚ زؾتطؾی  ٞبی یبزٌیطی اِىتطٚ٘یىی أىبٖ ا٘قغبف پّتفطْ

ٞبی آ٘لایٗ، ٚثیٙبضٞب ٚ  وٙٙس. ٔبغَٚ ضا ثطای زا٘كدٛیبٖ فطاٞٓ ٔی

زٞٙس تب زا٘كدٛیبٖ ذٛز ثب ؾطفت  ٌٚٛ اخبظٜ ٔی ٞبی ٌفت ا٘دٕٗ

یبز ثٍیط٘س ٚ ثب ٕٞىبضاٖ زض ؾطاؾط خٟبٖ زض اضتجبط ثبقٙس. ازغبْ 

ٞبی تقبّٔی  ای اظ خّٕٝ ٚیسئٛٞب ٚ آظٖٔٛ ٔٙبثـ چٙسضؾب٘ٝ

زٞس. ثطای ٔثبَ  ٔكبضوت ٚ زضن ضا افعایف ٔی

PharmacoloGenius ٖیه ثط٘بٔٝ تّفٗ ٕٞطاٜ ا٘سضٚیس ضایٍب ،

اؾت وٝ ٞسف آٖ افعایف تقبُٔ زض فبضٔبوِٛٛغی ٚ آٔٛظـ 

ٞب،  فبضٔبوٛغ٘تیه اؾت. ایٗ ثط٘بٔٝ ٔٙبثـ ٔرتّفی ٔب٘ٙس ثبظی

ٞبی زازٜ ٚ اذجبض ثٝ ضٚظ قسٜ زض  ٞب، پبیٍبٜ ٞبی آ٘لایٗ، فیّٓ زٚضٜ

ضا زض ذٛز زاضز ٞب  ٞبی ٔبِی ٚ فطنت ٞب، وٕه ٔٛضز وٙفطا٘ؽ

(36). 

ای ثب تسضیؽ ؾٙتی زض زا٘كدٛیبٖ زٚضٜ  ای ٔمبیؿٝ ٔغبِقٝ

ؾبظی پعقىی  ؾی اثطثركی قجیٝوبضقٙبؾی پعقىی ثب ٞسف ثطض

ٔست  ثب ٚفبزاضی پبییٗ ٚ ثبلا زض ثٟجٛز یبزٌیطی ٚ یبززاضی عٛلا٘ی

زا٘ف فبضٔبوِٛٛغی زض ٔمبیؿٝ ثب ؾرٙطا٘ی ثٝ تٟٙبیی زض 

زا٘كدٛ ثٛز  90زا٘كدٛیبٖ پعقىی ا٘دبْ قس. ایٗ ٔغبِقٝ قبُٔ 

ؾبظی  وٝ ثٝ عٛض تهبزفی ثطای قطوت زض یه خّؿٝ قجیٝ

ؾبظی ثب ٚفبزاضی  (، قجیSٝؾبظی قٓ ) ٌطٜٚ: قجیٝ تقبّٔی ثٝ ؾٝ

( تمؿیٓ قس٘س. یه پطؾكٙبٔٝ HF( ٚ ٚفبزاضی ثبلا )LFوٓ )

ؾٛاِی زض ٔٛضز فٛأُ ایٙٛتطٚپیه لجُ ٚ ثقس اظ  20ؾبذتبض یبفتٝ 

ؾبظی ٚ ؾٝ ٔبٜ ثقس اظ آٖ زض  ای، ثقس اظ قجیٝ زلیمٝ 45ؾرٙطا٘ی 

بٖ زاز وٝ آٔٛظـ ٞب ٘ك اذتیبض زا٘كدٛیبٖ لطاض ٌطفت. زازٜ

ؾبظی پعقىی پیكطفتٝ فبضٔبوِٛٛغی زض ٔمبیؿٝ ثب ؾرٙطا٘ی  قجیٝ

ٔست  ثٝ تٟٙبیی ٕٞطاٜ ثب یبزٌیطی ٔؤثطتط ٚ ثٝ یبزؾپبضی عٛلا٘ی

 .(37)ثٛز 

 ٍ پیؽٌْبدات گیریًتیجِ
آٔٛظـ پعقىی زض چٙس زٞٝ ٌصقتٝ ثب ٞسف تٛؾقٝ ضٞجطاٖ 

آٔٛظقی، تغییط زا٘ف، ٟٔبضت یب ٍ٘طـ فطاٌیطاٖ ٚ ثٟجٛز 

ؾبذتبضٞبی آٔٛظقی، ا٘ملاة لبثُ تٛخٟی ضا تدطثٝ وطزٜ اؾت. 

ٞط زا٘كٍبٞی زضؼ فبضٔبوِٛٛغی ضا زض یه یب چٙس ٔمغـ اضائٝ 

دٛی زٞس ٚ وّیت ٔٙؿدٕی ٚخٛز ٘ساضز. ٘حٜٛ خصة زا٘ك ٔی

ٞبی ز٘یب ثؿیبض ٔتفبٚت اؾت. ثٝ زِیُ ٔبٞیت  پعقىی زض زا٘كٍبٜ

ضقتٝ پعقىی، زا٘كدٛیبٖ ایٗ ضقتٝ ثٝ ٞط ضٚقی خصة زا٘كٍبٜ 

ؾبَ تحهیُ  10قسٜ ثبقٙس، حسالُ تب پبیبٖ وبض ثیٗ ٞفت تب 

وٙٙس ٚ ؾپؽ چٙس ؾبَ ٞٓ ثبیس زض حطفٝ ذٛز فقبِیت وٙٙس  ٔی

ٟٔبضت اؾتفبزٜ اظ زا٘ف تب ؾیؿتٓ ثتٛا٘س ٔیعاٖ یبزٌیطی ٚ 

فبضٔبوِٛٛغی آٟ٘ب ضا ثطضؾی ٚ آٔبض زلیك زض اذتیبض پػٚٞكٍطاٖ 

ؾبَ ٚ  10ٞبی خسیس اوثطاً وٕتط اظ  وٝ ضٚـ لطاض زٞس؛ زض حبِی

ا٘س. اظ ؾٛیی  ٌبٞی حتی وٕتط اظ زٚ ؾبَ اؾت وٝ ٔتساَٚ قسٜ

ٞبی ٔرتّف ثطای ا٘دبْ ایٗ  ٌصاضی زا٘كٍبٜ زیٍط ٔیعاٖ ؾطٔبیٝ

ٞبی  یبض ٔتفبٚت اؾت ٚ حتی ٔیُ ثٝ اضظیبثی ٔؿتٕط ضٚـأط ثؿ

ٞب ثب ٕٞسیٍط ثؿیبض ٔتفبٚت اؾت.  تسضیؽ زض ایٗ زا٘كٍبٜ

ا٘س ٚ یب  ٞبی ٔٛضز ٘ؾط ٞٓ یب ٞٙٛظ ثٝ ٘تیدٝ ٟ٘بیی ٘طؾیسٜ زا٘كٍبٜ

زض نٛضت ضؾیسٖ ثٝ ٘تبیح ٔٛضز ٘ؾط ٞٙٛظ آٖ ضا زض ٔقطو 

 ا٘س.  زؾتطؾی زیٍطاٖ لطاض ٘سازٜ

ض تسضیؽ فبضٔبوِٛٛغی ثب تٛخٝ ثٝ پیكطفت ؾطیـ زض انلاحبت ز

ٌب٘ٝ تسضیؽ ٚ یبزٌیطی  ٞبی قف ایٗ ظٔیٙٝ ضطٚضی اؾت. قیٜٛ

ٞبی پعقىی، فلاٜٚ ثط یه ؾیط تبضیری  فبضٔبوِٛٛغی زض زا٘كىسٜ

ای ثط ٔجٙبی  یه ؾیط تىبّٔی ٞٓ زاض٘س. ٞط زا٘كٍبٜ ٚ زا٘كىسٜ
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اثعاضٞبی ٔٛضز  اٞساف آٔٛظقی، ؾبذتبض ٔٛخٛز، تٛا٘بیی ٔبِی ٚ

خب٘جٝ  تط ثطضؾی ا٘سیكٕٙسا٘ٝ ٚ ٞسفٕٙس ٚ ٕٞٝ ٘یبظ ٚ اظ ٕٞٝ ٟٔٓ

ٞبی ٔٛخٛز ٚ یب حتی تطویجی اظ ایٗ  تٛا٘س یىی اظ قیٜٛ ٔی

ٞب ضا ٔلان فُٕ ٚ ثط٘بٔٝ آٔٛظقی ذٛز لطاض زٞس. ٘ىتٝ  قیٜٛ

قٛز حضٛض  زیسٜ ٔی 1عٛض وٝ زض خسَٚ  خبِت ٕٞبٖ

ٞبی ثب ضتجٝ ته ضلٕی  ض وٙبض زا٘كٍبٜٞبیی ثب ضتجٝ پبییٗ ز زا٘كٍبٜ

زض ا٘تربة ٚ ثٝ وبضٌیطی یه ضٚـ تسضیؽ اؾت. یقٙی فلاٜٚ ثط 

تٙٛؿ زا٘كٍبٜ ٚ وكٛضٞب آٖ ضٚـ تسضیؽ ٔرتم زا٘كٍبٜ ذبنی 

٘جٛزٜ ٚ لبثّیت اخطای آٖ زض ٕٞٝ وكٛضٞب یب زض ثیكتط وكٛضٞب 

ٚخٛز زاضز ٚ ایٗ یه ٘ىتٝ ثؿیبض ٔثجت اؾت. اِجتٝ یبزآٚضی 

قٛز ایٗ أط ٔؿتّعْ نطف ٞعیٙٝ ثبلا، ظٔبٖ ظیبز، نجط ٚ  ٔی

قىیجبیی ٚ ٕٞىبضی ٚ ٕٞبٍٞٙی ٕٞٝ ؾغٛح ٔسیطیتی اؾت. أب 

ضٚظآٔسی ٕٞٝ خب٘جٝ، زض زا٘ف افعایی، تِٛیس زا٘ف، پػٚٞف ٚ 

ٞبی یبزٌیطی ٚ  تِٛیس ٔحتٛی ٚ ٕٞچٙیٗ ثٝ ضٚظضؾب٘ی قیٜٛ

تٛا٘س  وطزٜ ٚ ٔیتط  تسضیؽ اؾت وٝ زا٘كٍبٜ ضا ثٝ اٞسافف ٘عزیه

  ٔست قٛز. ٔٙدط ثٝ ضقس ٚالقی ٚ عٛلا٘ی

قٛز ضٚـ تسضیؽ فبضٔبوِٛٛغی ثب تٛخٝ ثٝ  زض پبیبٖ تٛنیٝ ٔی

تٙٛؿ أىب٘بت ٚ ٔؿبئُ فطٍٞٙی ٚ التهبزی اظ حبِت ٔتٕطوع 

 ٞبی فّْٛ پعقىی ٔحَٛ قٛز. ذبضج قسٜ ٚ ثٝ زا٘كٍبٜ

 تؽکر ٍ قدرداًی

زٚضٜ پعقىی فٕٛٔی آلبی زوتط ثطٌطفتٝ اظ پبیبٖ ٘بٔٝ  ایٗ ٔمبِٝ 

ٍ٘بقت ٚضقیت «  حؿٗ زا٘كٕٙس ٚ ٕٞچٙیٗ لؿٕتی اظ پطٚغٜ 

وٙٛ٘ی ضقتٝ فبضٔبوِٛٛغی زض ایطاٖ ٚ تسٚیٗ ٘مكٝ ضاٜ ثطای تٛؾقٝ 

 ثب پعقىی آٔٛظـ ضاٞجطزی تحمیمبت ّٔی ٔطوع ٔهٛة« آتی

 .اؾت 992401 عطح قٕبضٜ

 

 اخلاقیهلاحظبت 
 پعقىی آٔٛظـ ضاٞجطزی تحمیمبت ّٔی ٔطوعایٗ ٔغبِقٝ، زض 

ثجت  IR.NASRME.REC.1400.087ثطضؾی ٚ ثب وس اذلاق 

 قسٜ اؾت.

 تعبرض هٌبفع
 .ا٘س ٘ىطزٜ ٌعاضـ ضا ٔٙبفقی تقبضو ٘ٛیؿٙسٌبٖ،
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