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Abstract 
Background and Aim: The significance of the microbiota as an ecosystem in our bodies has been well established. 

Recent studies have reported the presence of bacteria in the blood of healthy individuals. Our study aims to 

characterize the bacterial microbiota in human blood through 16S rRNA region sequencing. This study highlights the 

importance of method selection by focusing on the strains cultured in growth media. 

Methods: This descriptive study collected 50 blood samples from healthy volunteers, following previous research 

protocols. In this study, a healthy individual is defined as someone who meets the following criteria: absence of 

chronic diseases or active infections. Blood samples were cultured in the Brain Heart Infusion (BHI) broth medium 

under controlled conditions. DNA was extracted from the resulting colonies. The 16S rRNA region was amplified, and 

amplicons were sequenced in both directions. 

Results: Five out of fifty (10%) blood samples exhibited bacterial growth. All samples with bacterial growth were 

from females aged 25-43 years. BLAST analysis of the bacterial isolates revealed Staphylococcus epidermidis was 

identified in two samples with similarity percentages of 97.7% and 97.78%, respectively. Staphylococcus hominis was 

detected in one sample with a similarity of 99.05%. Additionally, a Bacillus species was found in one sample with a 

similarity of 98.62%, and Bacillus subtilis was identified in one sample with a similarity of 91.28%. Statistical analysis 

using Fisher's exact test did not reveal a significant relationship between age and the isolated bacterial strains  

(P-value > 0.05). 

Conclusion: It seems that this species identification method can be used for diagnosis purposes. It recommends further 

research. 
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 مقاله پژوهشی                                                                                                                                                                                                                       پژوهش در پزشکی                                                

شتی -فصلنامه علمی  12تا  13شمسی، صفحات  3443، سال3شماره  ،48دوره                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 درمانی شهید بهشتی                                                                     -پژوهشی دانشکده پزشکی، دانشگاه علىم پزشکی و خدمات بهدا

 تُران پبستًر اوستیتً در سبلم دايطلببن در گًوٍ سطح در خًن میکريبیًتبی تحلیل ي تجسیٍ

  16S rRNA یببی تًالی از استفبدٌ بب

 4صبلحی زَرا ،1زرگر محسه ،3سیبدت داير سید ،*2علًمی مبوب ،*1ذيالفقبری محمدرضب ،1رییسی جًاد

 .ایشاٖ لٓ، اػلأی، آصاد دا٘ـٍاٜ لٓ، ٚاحذ ٔیىشٚتیِٛٛطی، ٌشٜٚ -1

 .ایشاٖ تٟشاٖ، ایشاٖ، ا٘ؼتیتٛپاػتٛس ِٔٛىِٛی، تیِٛٛطی تخؾ -2

 .ایشاٖ تٟشاٖ، ایشاٖ، ا٘ؼتیتٛپاػتٛس ٔیىشٚتیِٛٛطی، تحمیمات ٔشوض -3

 .ایشاٖ تٟشاٖ، ایشاٖ، ا٘ؼتیتٛپاػتٛس ؿٙاػی، لاسذ تخؾ -4

 31/05/1403 :شؽیپز خیتاس   05/03/1403: افتیدس خیتاس
 

 
 

 

 ا٘تماَ خٖٛ ؛یذسٔیذیغاپ یّٛوٛوٛعاػتاف ؛یشاٖا ؛یاییتٙٛع تاوتش ؛خٖٛ یىشٚتیٛتایٔ :یدیکلياشگبن
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  .ایشاٖ لٓ، اػلأی، آصاد دا٘ـٍاٜ لٓ، ٚاحذ ٔیىشٚتیِٛٛطی، ٌشٜٚ
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  .ایشاٖ تٟشاٖ، ایشاٖ، ا٘ؼتیتٛپاػتٛس ِٔٛىِٛی، تیِٛٛطی تخؾ

 چکیدٌ
دس  یٚخٛد تاوتش اخیش ٞایٔغاِؼٝاػت.  ؿذٜ دادٜ ٘ـاٖ ا٘ؼاٖدس تذٖ  یؼتٓاوٛػ یهػٙٛاٖ  تٝ یىشٚتیٛتا٘مؾ ٔ إٞیت پیـیٗ ٞایٔغاِؼٝدس : ي َدف سببقٍ

 تا ٔغاِؼٝ یٗوٙذ. ایٔـخق ٔ 16S rRNAطٖ  یاتی یتٛاِ یكدس خٖٛ ا٘ؼاٖ سا اص عش یاییتاوتش یىشٚتیٛتایاسائٝ وشدٜ اػت. ٔغاِؼٝ ٔا ٔ ساػآِ  افشادخٖٛ 

 .دٞذٔی ٘ـاٖ سا ٔغاِؼٝ سٚؽ ا٘تخاب إٞیت وـت، ٔحیظ دس یافتٝ سؿذ ٞایػٛیٝ وشدٖ تشخؼتٝ

 یٗا دسؿذ.  یآٚسٔغاِؼٝ خٕغ یٗا یٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ اص داٚعّثاٖ ػآِ تشا 50 ؿذٜ، ا٘داْ پیـیٗ ٞایٔغاِؼٝ تشاػاعتٛدٜ ٚ  تٛكیفیٔٛسد ٘ظش  ٔغاِؼٝ :ريش کبر

 Brain Heart ٔایغ یظخٖٛ دس ٔح یٞا. ٕ٘ٛ٘ٝفؼاَ ػفٛ٘ت یا ٔضٔٗ ٞاییٕاسیت ٘ثٛدسا داسا تاؿذ:  یشص یظاػت وٝ ؿشا یٔغاِؼٝ ٔٙظٛس اص ا٘ؼاٖ ػآِ، فشد

Infusion (BHI) وٙتشَ ؿذٜ وـت دادٜ ؿذ٘ذ.  یظتحت ؿشاDNA ّٙ16تٝ دػت آٔذٜ اػتخشاج ؿذ. طٖ  یٞایاص وS rRNA دس ٞش دٚ  تىثیش ٘تایحٚ  یشتىث

 .ؿذ٘ذ یاتییخٟت تٛاِ

ٚ  یٝػاِٝ تٛد٘ذ. تدض 25-43ص٘اٖ  یٗاص ت یسؿذ تاوتش یداسا یٞإ٘ٛ٘ٝ تٕأی. داد٘ذ ٘ـاٖ سا یاییٕ٘ٛ٘ٝ سؿذ تاوتش 5(، دسكذ10ٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ ) 50اص  َب:بفتٍی

 یّٛوٛوٛع، اػتافدسكذ78/97ٚ  دسكذ7/97 ؿثاٞت دسكذ تا تشتیة تٝ( ػذد 2) یذسٔیذیغاپ یّٛوٛوٛعٚخٛد اػتاف یایی،تاوتش یٞاایضِٚٝ BLAST یُتحّ

 سا ٘ـاٖ دادؿثاٞت  دسكذ28/91 تا( ػذد یه) ػٛتتّیغ یّٛع، ٚ تاػدسكذ62/98( تا ػذد یه) یّٛع، ٌٛ٘ٝ تاػدسكذ05/99( تا ػذد یه) ٞٛٔیٙیغ

(05/0  <P-value.) ٘ذاد ٘ـاٖخذا ؿذٜ  یاییتاوتش یٞاػٛیٝ ٚ ػٗ یٗت یداسا( ساتغٝ ٔؼٙیـشف یك)آصٖٔٛ دل یآٔاس یُٚ تحّ یٝتدض. 

 .وٙذٔی یٝسا تٛك تیـتش ٞای تحمیك .یشدٔٛسد اػتفادٜ لشاس ٌ یلیاٞذاف تـخ دس تٛا٘ذٔی ٞاٌٛ٘ٝ ییسٚؽ ؿٙاػا ایٗوٝ  سػذٔی ٘ظش تٝ :یریگجٍیوت
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 مقدمٍ
 دسٞا  یىشٚاسٌا٘یؼٓاص ٔ یٚ ٔتٙٛػ یغٔدٕٛػٝ ٚػ یداسا ٞا ا٘ؼاٖ

 ؿٙاختٝ یىشٚتیٛتاتذٖ خٛد ٞؼتٙذ وٝ دس ٔدٕٛع تٝ ػٙٛاٖ ٔ

 ٔا، تذٖ دس اوٛػیؼتٓ یهػٙٛاٖ  تٝ یىشٚتیٛتا،ٔ یٗ(. ا1ؿٛد ) ٔی

 اػت یٙذیفشآ یٗذ، اداس٘ ٟٕٔی ٘مؾ ایٕٙی ػیؼتٓ تؼذیُ دس

ادأٝ  یٚ دس عَٛ ص٘ذٌؿٛد  یؿشٚع ٔ یوٝ اص دٚساٖ ٘ٛصاد

 سٚدٜ، داخُ دس یظٜٞا، تٝ ٚ ٔیىشٚاسٌا٘یؼٓ ایٗ. یاتذ یٔ

 ػّٕىشد تمٛیت ٔتاتِٛیؼٓ، ٞضٓ، ٔا٘ٙذ ٔتؼذدی ػّٕىشدٞای

تٝ  ساصا  یٕاسیت یٞا ٔیىشٚاسٌا٘یؼٓ تشاتش دس دفاع ٚ ایٕٙی ػیؼتٓ

 تش یىشٚتیٛتادٞذ وٝ ٔ یؿٛاٞذ ٘ـاٖ ٔ یٗ،ػٟذٜ داس٘ذ. ػلاٜٚ تش ا

 یشیپ سٚ٘ذٌزاسد ٚ دس  یٔ یشتأث یػاعف ٞای تحاِ ٚ ٔیضتاٖ سفتاس

 یىشٚتیْٛتٛا٘ذ دس تفاٚت ٔ یٔ ی(. ػٛأُ ٔتؼذد3، 2٘مؾ داسد )

 یی،غزا یٓٔا٘ٙذ: سط .ٔختّف ٔؤثش تاؿٙذ خٛأغٚ  ٞا ٔحیظ دس

ٚ ػٛأُ  یٛتیهت آ٘تی ٔلشف ی،تٟذاؿت ٞای الذاْ یٓ،الّ /یاخغشاف

 پیسیذٜ تؼأُ وـف تشای صٔیٙٝ یٗدس ا ٞا یك(. تحم4) یىیط٘ت

 ٔیىشٚتی خٛأغ تٝ دادٖ ؿىُ دس فشًٞٙ ٚ ٔحیظ ط٘تیه، تیٗ

 .داسد ادأٝ ا٘ؼاٖ تذٖ دس

تٛدٖ خٖٛ ا٘ؼاٖ،  یُتش اػتش یٔثٙ پیـیٗ ٞای ٘ظشیٝ تشخلاف

ٔـاتٝ  ٞایی ٔیىشٚاسٌا٘یؼٓ٘ـاٖ داد وٝ  1969دس ػاَ  یٌضاسؿ

 ٞؼتٙذ ؿٙاػاییخٖٛ افشاد ػآِ لاتُ  یاٖدس خش یىٛپلاػٕأا

دس خٖٛ ا٘ؼاٖ  یآغاصٌش ٔغاِؼٝ حضٛس تاوتش ٔـاٞذٜ یٗ(. ا5)

 یافتٝ یؾافضا یٙٝصٔ یٗدس ا ٞا یكتحم یشاخ یٞا تٛد ٚ دس ػاَ

 یاِىتشٚ٘ یىشٚػىٛجدس ٔ یشاخ یٞا یـشفتپ یٗ،تش ا ػلاٜٚاػت. 

ٖ دس خٛ یتش ٚخٛد تاوتش یٔثٙ یؿٛاٞذ یِٔٛىِٛ یٞا یهٚ تىٙ

 (.12-6اسائٝ وشدٜ اػت ) سااٞذاوٙٙذٌاٖ ػآِ 

. اص ٞؼتٙذ تاثیشٌزاسدٚ ػّٕىشد تش ػلأت ا٘ؼاٖ  تا یىشٚتیٛتأ

 تمٛیت ٚ ٔیضتاٖ ایٕٙی ػیؼتٓ تا تؼأُ یكػٛ، اص عش یه

صا  یٕاسیٞا ٚ ػٛأُ ت یٕاسیآٖ سا دس تشاتش ت دفاػی، ػیؼتٓ

 یدس حفظ ػّٕىشدٞا یاتی٘مؾ ح ٚ وٙذ یحفاظت ٔ

 دس تیٛص یغ، ددیٍش ػٛی اص(. 13وٙذ ) یٔ یفاا یضیِٛٛطیىیف

٘اتدا  یاِتٟات یٞا ٚاوٙؾ تٝ ٔٙدش اػت ٕٔىٗ خٖٛ ٔیىشٚتیْٛ

 دس اختلاَ یا ایِٕٛ٘ٛٛطیه ػّٕىشد دس اختلاَ یٗ،ؿٛد. ػلاٜٚ تش ا

 یىشٚتیْٛاص اختلاَ دس ٔ یتٛا٘ذ ٘اؿ ْ  خٖٛ ٔتاتِٛیه فشآیٙذٞای

 ػیش یا ظٟٛس تٝ اػت ٕٔىٗ یٕٗٞسٙ یٛصت یغخٖٛ تاؿذ. د

 ضشٚسی٘ىتٝ  یٗ(. تٛخٝ تٝ ا6خاف وٕه وٙذ ) یٞا تیٕاسی

اػت ٚ  یٝخٖٛ دس ٔشاحُ اِٚ یىشٚتیْٛٔ یسٚ ٞا یكاػت وٝ تحم

 یـتشیآٖ تٝ ؿٛاٞذ ت یٚخٛد ٚ دسن ٘مؾ ػّٕىشد أییذت یتشا

 .اػت ٘یاص

 تؼذی ٘ؼُ یاتی تٛاِی ٔا٘ٙذ یـشفتٝپ یِٔٛىِٛ یٞا یهتىٙ

(NGS ٚ )qPCR ٌٝ٘ٛ خٖٛ دس یاییتاوتش یٞا دسن ٔا سا اص 

 ٞای سٚؽ یاٖدس ٔ یٗ،(. ػلاٜٚ تش ا14، 9ا٘ذ ) دادٜ افضایؾ

 یُپشٚفا تؼییٗٚ  ییؿٙاػا 16S rRNA یٝ٘اح یاتی یتٛاِ ی،ِٔٛىِٛ

 وشدٖ تشخؼتٝ تا ٔغاِؼٝ یٗ(. ا15سا ٕٔىٗ وشدٜ اػت ) یكدل

 سٚؽ ا٘تخاب إٞیت وـت، ٔحیظ دس یافتٝ سؿذ ٞای ػٛیٝ

 ٔیىشٚتیٛتای تشسػی ٔغاِؼٝ ایٗ ٞذف. دٞذ ٔی ٘ـاٖ سا ٔغاِؼٝ

 پاػتٛس ا٘ؼتیتٛ تٝ وٙٙذٜ دس خٖٛ افشاد ػآِ ٔشاخؼٝ تاوتشیایی

 یط٘ ٘احیٝ یتٛاِ ییٗ(، تا اػتفادٜ اص تؼ1400)ػاَ  تٟشاٖ

16S rRNA اػت. 

 ريش کبر
 مطبلعٍ مًرد یتجمع

 وٙٙذٜ ٔشاخؼٝافشاد ػآِ  اص ٌیشی ٕ٘ٛ٘ٝحاضش  تٛكیفیٔغاِؼٝ  دس

 یاسٞایوأُ تش اػاع ٔؼ یتسضا تاپاػتٛس تٟشاٖ  یتٛتٝ ا٘ؼت

ؿذٜ ٔغاتك تا  آٚسی خٕغ ٕ٘ٛ٘ٝ تؼذاد. ؿذٚسٚد ٚ خشٚج ا٘داْ 

. (16) ؿذ ٌشفتٝ ٘ظش دس ٕ٘ٛ٘ٝ 50ٚ ٕٞىاساٖ،  Whittleٔغاِؼٝ 

 وٙٙذٌاٖ ؿشوت ٕٞٝ. تٛد یشػاَ ٔتغ 60تا  25ػٗ داٚعّثاٖ اص 

 ٚ داٚعّثا٘ٝ ٔـاسوت وٝ وشد٘ذ اسائٝ سا وتثی آٌاٞا٘ٝ سضایت

وٙٙذٌاٖ تش اػاع  ؿشوت. وشد تأییذ سا ٔغاِؼٝ اص آٟ٘ا دسن

 ٔؼیاسٞای. ؿذ٘ذ ا٘تخاب ؿذٜ تؼشیف خشٚج ٚ ٚسٚد یاسٞایٔؼ

اػتفادٜ  یٛتیىیت یآ٘ت یرتٛد: افشاد اص ٞ یشٔٛاسد ص ؿأُ ٚسٚد

 تاؿٙذ،لشاس ٍ٘شفتٝ  یٌٛ٘ٝ سٚؽ خشاح یرتحت ٞ یا تاؿٙذ٘ىشدٜ 

ٔاٜ لثُ اص ؿشٚع ٔغاِؼٝ  یهحذالُ  وٙٙذٜ افشاد ؿشوت ٕٞسٙیٗ

 خشٚج یاسٞای. ٔؼتاؿٙذ تٛدٜػفٛ٘ت  یٙیٓ تاِیفالذ ٞشٌٛ٘ٝ ػلا

ٔغاِؼٝ  یحتٛا٘ذ ٘تا ٔی وٝ یغیوٙٙذٌاٖ تا ؿشا ؿشوت حزف تشای

، HIV ،HBV داسایسا ٔخذٚؽ وٙذ، اػٕاَ ؿذ وٝ ؿأُ افشاد 

HCV یا CMV ٔیا داؿتٝوٝ ػشعاٖ  افشادی ٕٞسٙیٗ. ؿٛد ی 

 یىٛاػتشٚئیذوٝ ٌّٛوٛوٛست یافشاد ،تحت دسٔاٖ ػشعاٖ ٞؼتٙذ
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دس صٔاٖ  یػشٔاخٛسدٌ یاحاد  یٕاسیوٙٙذ ٚ ٞش ٌٛ٘ٝ ت یٔلشف ٔ

اص ٔغاِؼٝ وٙاس ٌزاؿتٝ ؿذ٘ذ. تٕاْ  ا٘ذ، داؿتٕٝ٘ٛ٘ٝ  یآٚس خٕغ

سائٝ ؿذٜ ا یپشداصؽ ؿذٜ تش اػاع اعلاػات خٛد ٌضاسؿ یٞا دادٜ

 وٙٙذٌاٖ تٛد. تٛػظ ؿشوت

 ببکتری جداسبزی ي خًن َبی ومًوٍ آيری جمع

وٙٙذٌاٖ  ٞا اص ؿشوت یتاوتش یخٖٛ ٚ خذاػاص یآٚس خٕغ تشای

 ؿأُ وٝدس ٔغاِؼٝ تا اػتفادٜ اص پشٚتىُ وٙتشَ ػفٛ٘ت، 

ؿذ.  اػتفادٜ تٛد،اص دػتىؾ ٔٙاػة  اػتفادٜتٟذاؿت دػت ٚ 

 اص زشخؾ تشایؿذ،  تٕیض اِىُ دسكذ 70 تا یشیٌ ٔحُ سي

دس  یٝثا٘ 30تٝ ٔذت  ٌیشی ٕ٘ٛ٘ٝ . ٔحُتٛد یشٖٚٔشوض تٝ ػٕت ت

 ِٕغ ٘ـذ. یٞٛا خـه ؿذ ٚ پغ اص ضذػفٛ٘

وٙٙذٜ  اص ٞش ؿشوت  سي یكخٖٛ اص عش ِیتش یّیٔ 5ٔمذاس 

 ِیتشی ٔیّی 50 خٖٛ وـت ٞای یؿذ ٚ تٝ تغش یآٚس خٕغ

 دسكذ 70 اِىُ اص اػتفادٜ تا خٖٛ وـت تغشی دسب. ؿذ ٔٙتمُ

 یخٖٛ حاٚ وـت ٞای تغشی. ؿذ ػفٛ٘ی ضذ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تماَ اص لثُ

تٝ  خٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ؿذٖ اضافٝ اص پغ(. 17) ٘ذتٛد BHI  ظیٔح

ػاػت  72تٝ ٔذت  37℃ یدس دٔا ٞا تغشی ،BHIوـت  یظٔح

 (.8فشاٞٓ ؿٛد ) یا٘ىٛتٝ ؿذ٘ذ تا أىاٖ سؿذ تاوتش

 یببکتر َبی گًوٍ یمًلکًل ییشىبسب

DNA ّٙاػتخشاج  یتتاصٜ ٚ ٔٙفشد تا اػتفادٜ اص و یٞا یاص و

DNA ٔٛ٘یط (Rocheٜعثك پشٚتىُ ػاص٘ذ )ٖاػتخشاج  ،، إِٓا

 یتا اػتفادٜ اص آغاصٌشٞا 16S rRNAطٖ  V3-V4 یٝ٘اح ؿذ.

27F (5'-TTGGAGAGTTTGATCCTGGCTC-3')  ٚ

1492R (5'-AGGAGGTGATCCAACCGCA-3') یشتىث 

 اص ٞش آغاصٌش µl  5/0 ؿأُ PCR یٞا (. ٚاوٙؾ12) ٘ذؿذ

(10 pmol)، µl Master Mix  5/12 (Amplicon،)دإ٘اسن ، 

µl  1، DNA ٍِٛیا (ng 150-100ٚ ) µl  5/10  .آب ٔمغش تٛد

دس  یوٙتشَ ٔٙف یهتٛدٖ آصٖٔٛ،  یاص اختلاك یٙاٖاعٕ یتشا

 ٔشحّٝ یه: ؿأُ تشٔٛػایىّش تش٘أٝٞا ٌٙدا٘ذٜ ؿذ.  ٚاوٙؾتٕاْ 

، پغ اص آٖ تٛد یمٝدل 3تٝ ٔذت  95℃ یدس دٔا یٝاِٚ ٚاػشؿت

 یٝ،ثا٘ 30تٝ ٔذت  95℃ یدس دٔا ثا٘ٛیٝ ٚاػشؿت یىُػ 35

 یدس دٔا تىثیشٚ  یٝثا٘ 30تٝ ٔذت  55℃ یدس دٔا اّ٘یًٙ

 تىثیشٔشحّٝ  یه یتدس ٟ٘ا ٚ ؿذ ا٘داْ یٝثا٘ 45تٝ ٔذت  72℃

 ىثیشت ٘احیٝا٘داْ ؿذ.  یمٝدل 10تٝ ٔذت  72℃ یدس دٔا ٟ٘ایی

 Gel redؿذٜ تا  یضیآٔ سً٘ یه دسكذآٌاسص  یٞا طَ یسٚ ؿذٜ

 تش٘ؼّٛٔیٙاتٛس یهٔـاٞذٜ ؿذ٘ذ ٚ تا اػتفادٜ اص 

 (Gel doc Biorad) دس  ؿذٜ تىثیش ٘احیٝؿذ٘ذ.  یتشداس ػىغ

 ®ABI (PRISMٞش دٚ خٟت تا سٚؽ ػاٍ٘ش تا اػتفادٜ اص اتضاس 

BigDye™ Terminator Cycle Sequencing) یاتی تٛاِی 

افضاس  سٚ تٝ خّٛ ٚ ٔؼىٛع تا اػتفادٜ اص ٘شْ ٞای یؿذ٘ذ. تٛاِ

MEGA10 ٓٞ یتشاص دس ٔؼشم ClustalW  لشاس ٌشفتٙذ تا

دس  BLAST یكٞا اص عش ی. تٛاِیذاخٕاع تٝ دػت آ ٞای یتٛاِ

 ؿذ٘ذ. ییٚ ؿٙاػا یُٚ تحّ یٝتدض GenBankدادٜ  یٍاٜتشاتش پا

 َب یبفتٍ
 کشت

 تا ٔشد 20 ٚ صٖ 30 ؿأُ ػآِ داٚعّة 50 ٔغاِؼٝ یٗا دس

افشاد تحت  یٗ. ٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ اؿذ یػاَ تشسػ 37 ػٙی ٔیاٍ٘یٗ

ٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ اص  50وـت دادٜ ؿذ. پٙح ٕ٘ٛ٘ٝ اص  یٞٛاص یظؿشا

٘ـاٖ  یٞٛاص یظسا دس ؿشا یسؿذ تاوتش ،وٙٙذٌاٖ صٖ ؿشوت

 (.1داد٘ذ )ؿىُ 

 BLASTي  PCR یسآوبل

 داد٘ذ ٘ـاٖ ساخفت تاص  1520 تىثیشٞش پٙح ٕ٘ٛ٘ٝ  PCRاص  پغ

 یةتٝ تشت یضِٚٝ، دٚ اBLAST یُٚ تحّ یٝ(. دس تدض2)ؿىُ 

 یّٛوٛوٛعؿثاٞت تا اػتاف دسكذ78/97ٚ  دسكذ7/97

( سا MZ027352  ٚCP133663 دػتشػی ؿٕاسٜ) اپیذسٔیذیغ

 یّٛوٛوٛعدسكذ ؿثاٞت تا اػتاف 05/99 یضِٚٝا یه٘ـاٖ داد٘ذ. 

 تا دیٍش ٌٛ٘ٝ ٚ(، OP491985 یدػتشػ ؿٕاسٜ) ٞٛٔیٙیغ

 ؿٕاسٜ) Bacillusدسكذ ؿثاٞت تا ٌٛ٘ٝ ٘اؿٙاع اص خٙغ 62/98

تٝ ٌٛ٘ٝ  یٝدسكذ ؿث 28/91 تا دیٍشی( ٚ OM912977 یدػتشػ

 ؿٙاػایی( MK726359 یدػتشػ ؿٕاسٜ) یّیغػٛتت یّٛعتاػ

 ٚ تٛد 4/93 ٞا دس ٕ٘ٛ٘ٝ یتاوتش یٛتایت ٔیىشٚ ٞای ٌٛ٘ٝ. ؿذ٘ذ

 تا 3/87دسكذ اص حذالُ 95 یٙاٖ( تا اعC.Iٕ) آٖ ٚالؼی ٔیضاٖ

 یّٛوٛوٛعٔٛسد اػتاف دس ؿٛد ٚ ٔی تشآٚسد دسكذ 2/95

 .ؿٛد ٔی تشآٚسد كذ دس 100تا  2/97اص حذالُ  ٞٛٔیٙیغ
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 12تا  13شمسی، صفحات 3443، سال3، شماره 48دوره 
 

 پژوهش در پزشکی
 

   

25  

 یٗت یداسا( ساتغٝ ٔؼٙیـشف یك)آصٖٔٛ دل یآٔاس یُٚ تحّ یٝتدض

 ٘ذاد ٘ـاٖخذا ؿذٜ  یاییتاوتش یٞا ػٛیٝ ٚ ػٗ

(05/0 < P-value.) 

 
خًن افراد  یکريبیًتبیم یگرم یسیآم الف، ة( روگ -1شکل 

×  1111 ییسبعت بب بسرگىمب 32بٍ مدت  33℃ یسبلم کٍ در دمب

 کشت دادٌ شدود.

 

 
: 16S rRNAیٍوبح PCRالکتريفًرز شل آگبرز محصًل  -2شکل 

 یلًکًکًس( استبف3 یدرمیدیس،اپ یلًکًکًس( استبف2، 1

 111( وشبوگر اودازٌ M یلیس،سًبت یلًس( ببس4 یىیس،ًَم

 ی( کىترل مىفNegجفت ببز، 

 بحث

 یّٛوٛوٛعاػتاف یٝؿأُ دٚ ػٛ ػٛیٝ 5 حاضش ٔغاِؼٝ دس

 ػٛیٝ یه ٞٛٔیٙیغ، یّٛوٛوٛعاػتاف یٝػٛ یه اپیذسٔیذیغ،

 ی. تٕأؿذ ؿٙاػایی یّٛعٌٛ٘ٝ تاػ یهٚ  یّیغػٛتت یّٛعتاػ

 یٗت یداساساتغٝ ٔؼٙ یِٚ تٛد، ؿذٜ خذا خا٘ٓ داٚعّثاٖاص  یٝػٛ

 .٘ـذ دیذٜخذا ؿذٜ  یاییتاوتش یٞا ػٛیٝ ٚ ػٗ

 ٔختّف ٘ماطا٘ؼاٖ راتاً ٔتٙٛع اػت ٚ دس افشاد ٚ  تذٖ یىشٚتیْٛٔ

 غزایی، سطیٓ یه،ٔا٘ٙذ ط٘ت ی. ػٛأّاػتتفاٚت  یداسا یضتذٖ ٘

 تشویة تش اػتشع ٚ خغشافیا یٛتیه،ت آ٘تی ٔلشف ص٘ذٌی، ؿیٜٛ

٘ـاٖ دادٜ  ٔختّف ٞای ٔغاِؼٝ(. 18ٌزاسد ) ٔی تأثیش ٔیىشٚتیْٛ

 ٚ داسد فشدی تٝ ٔٙحلش یىشٚتیاػت وٝ ٞش فشد ٔـخلات ٔ

ٟٔٓ  یاستذٖ تؼ وّی ػلأت تشای ٔیىشٚتیْٛ دس تؼادَ حفظ

ا٘ؼاٖ دس ٘ماط ٔختّف تذٖ، اص خّٕٝ  یىشٚتیْٛٔ یاػت. تشسػ

ٞا ٚ دٞاٖ تٝ عٛس ٌؼتشدٜ ٔٛسد  ٞا، زـٓ یٝسٚدٜ، پٛػت، ٚاطٖ، س

، خٖٛ تا تٛخٝ تٝ ٌزؿتٝ دس(. 19-21ٌشفتٝ اػت )ٔغاِؼٝ لشاس 

 ٔحیظ یه ٔغزی، ٔٛاد ٚ اوؼیظٖ یغػّٕىشد ٟٔٓ آٖ دس تٛص

 ایٗ یشاخ یٞا یافتٝحاَ،  یٗؿذ. تا ا ٔی ٌشفتٝ ٘ظش دس اػتشیُ

 ٚخٛد یٍش،د ی(. اص ػ22ٛ، 16، 12وـذ ) ٔی زاِؾ تٝ سا دیذٌاٜ

 یادٞٙذٜ ػفٛ٘ت  ٘ـاٖ ِضٚٔاً ػآِ افشاد خٖٛ دس ٔیىشٚتیٛتا

 پضؿىی سٚؽ یه خٖٛ ا٘تماَ حاَ، ایٗ تا. ٘یؼت ٔذاْٚ تیٕاسی

ػفٛ٘ت  یاص خّٕٝ ا٘تماَ احتٕاِ ٞاییاػت، أا تا خغش ضشٚسی

ٚ  ییتٛا٘ذ تٝ ؿٙاػا ٔی خٖٛ یىشٚتیْٕٛٞشاٜ اػت. ٔغاِؼٝ ٔ

وٝ ٕٔىٗ اػت دس خٖٛ ٚخٛد  ییٞا یىشٚاسٌا٘یؼٓٔ تـخیق

 یٞا سٚؽ ایٕٙی تٟتش یاتیاسصداؿتٝ تاؿٙذ وٕه وٙذ ٚ أىاٖ 

 ا٘تماَ خٖٛ سا فشاٞٓ وٙذ.

 یاتی یٚ ظٟٛس تٛاِ یِٔٛىِٛ ٞای یهدس تىٙ یشاخ ٞای یـشفتپ

سا دس خٖٛ افشاد ػآِ تا  یٔتٙٛػ یاییتاوتش یٞا ٌٛ٘ٝ ی،ٔتاط٘ٛٔ

(. دس 23-25، 10، 9ٔشػْٛ ٘ـاٖ دادٜ اػت ) یٙیتاِ ٞای یاتیاسص

 وـت یشلاتُص٘ذٜ أا غ ٞا اغّة حاِت تاوتشی یٗوٝ ا یحاِ

(VBNCٔ ٖسا ٘ـا )یق(، تـخ12دٞٙذ ) ی DNA اص  یتاوتش

وٙذ ٚ دسن ٔا اص  یٔ ییذٚخٛد آٟ٘ا سا تأ یِٔٛىِٛ یاتضاسٞا یكعش

دٞذ. دس  ٔی تغییش تٛخٟی لاتُ عٛس تٝ سا خٖٛ دس یىشٚتیٛتأ

 یىشٚتیخٛأغ ٔ یُپشٚفا یتشا 16S rRNA یوٝ تٛاِ یحاِ

 سا یتش تش ٚ خأغ یكدل یىشدسٚ NGS ٞای یهاسصؿٕٙذ اػت، تىٙ

 ٞای خٕؼیت ػّٕىشدی پتا٘ؼیُ ٚ یىیدس دسن ػاختاس ط٘ت

ٞا تٝ  سٚؽ ایٗ یٗ، ا٘تخاب توُ دس(. 26) وٙٙذ یاسائٝ ٔ ٔیىشٚتی
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 .داسد تؼتٍی یكاٞذاف خاف تحم

 ػآِ افشاد خٖٛ ٞای دسكذ ٕ٘ٛ٘ٝ 10ٔغاِؼٝ حاضش، اص  دس

 یٗ. اؿذ خذا یّٛعٚ تاػ یّٛوٛناػتاف یٞا ٌٛ٘ٝ وٙٙذٜ، ؿشوت

، (27، 16وٙذ ) یٔ أییذسا ت پیـیٗ ٞایٝ ٔغاِؼ یحٞا ٘تا یافتٝ

خذا  یاییتاوتش یٞا ٚخٛد داسد وٝ ٌٛ٘ٝ ٞاییٝ وٝ ٔغاِؼ یحاِدس

ٕٔىٗ  اختلافی یٗ(. ز23ٙٔغاِؼٝ ٔتفاٚت اػت ) یٗؿذٜ تا ا

 یتا ػٛأّ خٛد وٝ ،ا٘ؼاٖ یىشٚتیٛتایدس ٔ یتٙٛع رات اصاػت 

ٚ ٟٔاخشت ٔشتثظ  یاییخغشاف یتٔٛلؼ یی،غزا یٓسط یت،ٔا٘ٙذ لٛٔ

 یوٕ ٞای یكتحم یٓ،دا٘ ی(. تا آ٘دا وٝ ٔا 28ٔ) ؿٛد ٘اؿی اػت،

ػآِ دس  افشادخٖٛ  یٞا ٕ٘ٛ٘ٝ دس تاوتشیایی یىشٚتیٛتایدس ٔٛسد ٔ

خٖٛ دس  یىشٚتیٛتایٚ ٕٞىاساٖ ٔ یا٘داْ ؿذٜ اػت. لائٕ یشاٖا

وشد ٚ ٘ـاٖ داد وٝ  یؼٝشاد ػآِ ٔماسا تا اف یاتتید یٕاساٖت

٘ؼثت تٝ  یاتتید یٕاساٖدس ت یوّ یـیاٚ اؿش یّٛعلاوتٛتاػ

 ٕٞىاساٖ ٚ ػیادت ٕٞسٙیٗ(. 29اػت ) یـتشت یداٚعّثاٖ ػاد

ا٘ذ وٝ  ٟا ٘ـاٖ دادٜآ٘ ٞای ٔتاتِٛیت ٚ یىشٚتیٛتا٘مؾ ٔ یتشسػ ات

 تٛػؼٝ تٝ تٛا٘ذ ٔی سٚدٜ ٞای تاوتشی عثیؼی یةاختلاَ دس تشو

ٚ ٕٞىاساٖ دس  یؼی(. سئ30) وٙذ وٕه وِٛٛسوتاَ ػشعاٖ

٘ـاٖ داد٘ذ وٝ  NGS یهخٛد تا اػتفادٜ اص تىٙ پیـیٗٔغاِؼٝ 

ٚ  یٛئیذاػتشپتٛوٛن، تاوتش یّٛع،لاوتٛتاػ یا،سٚٔثٛتؼ

(. 14غاِة دس ٌشدؽ خٖٛ ٞؼتٙذ ) یىشٚتیْٛن ٔیّٛوٛاػتاف

 یُذ دِتٛا٘ یخٖٛ ٔ یٓتفاٚت دس سٚؽ ٚ اػتفادٜ اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٔؼتم

 تاؿذ. ؿذٜ ؿٙاػایی تاوتشی ٞای ٌٛ٘ٝ تفاٚت

 تشای آٟ٘ا پتا٘ؼیُ دِیُ تٝ اػتافیّٛوٛن یاییتاوتش یٞا ٌٛ٘ٝ

 یپضؿى یٞا سٚؽ ػایش ٚ خٖٛ ا٘تماَ صٔیٙٝ دس ػفٛ٘ت ایداد

 یّٛعتاػ یٞا ٌٛ٘ٝ اص تشخی حاَ، یٗوٙٙذٜ ٞؼتٙذ. تا ا ٍ٘شاٖ

 دیٍش تشخی وٝ حاِی دس ٞؼتٙذ، پشٚتیٛتیه پتا٘ؼیُ داسای

 یٞا ٌٛ٘ٝ تأثیش ٚ یٛعػفٛ٘ت ؿٛ٘ذ. ؿ ػثةتٛا٘ٙذ  ٔی

اص  یتٝ ػٛأُ ٔختّف یشاٖا یتدس خٕؼ یّٛعٚ تاػ یّٛوٛناػتاف

ٚ  یتٟذاؿت ٞای الذاْ ی،ص٘ذٌ یٜٛؿ یا،خّٕٝ تٟذاؿت، خغشاف

 غّثٝ یٍش،د ی(. اص ػ32ٛ، 31داسد ) یتؼتٍ یٛتیهت یٔلشف آ٘ت

 ٘ظش دس إٞیت ػاِٝ 25-43 ص٘اٖ تیٗ دس ٔثثت ٞای وـت

 وشدٖ سٚؿٗ دس وّیذی ػٛأُ ػٙٛاٖ تٝ سا ػٗ ٚ خٙؼیت ٌشفتٗ

 اٍِٛی دسن. دٞذ ٔی ٘ـاٖ یاییوتشتا وّٛ٘یضاػیٖٛ اٍِٛٞای

ٔختّف، ٕٔىٗ اػت تٝ  یٞا یتٞا دس خٕؼ یتاوتش وّٛ٘یضاػیٖٛ

ٚ  یٞٛسٔٛ٘ ییشٞایتغ ی،ػثه ص٘ذٌ یشتش اص ٘حٜٛ تأث یكدسن ػٕ

 یسا تشا ییٞا ساٜ ٚ وٙذ وٕه ٔیىشٚتی خٛأغ تش یغیػٛأُ ٔح

 تش ٚ ٔؤثشتش اسائٝ دٞذ. یكدل یتٟذاؿت یٞا ٔشالثت ٞایٝ ٔذاخّ

خاف  ای یٝتٕشوض تش ٘اح یُتٝ دِ 16S rRNA یتٛاِ ییٗسٚؽ تؼ

 یٞا ٚ حؼاع ٌٛ٘ٝ یكدل ییلادس تٝ ؿٙاػا ٞا یاص طْ٘ٛ تاوتش

 ییتٝ ؿٙاػا تٛاٖ ٔیسٚؽ  یٗا ٞای ٔحذٚدیت اصاػت.  یاییتاوتش

دادٜ  ٞای یٍاٜآٟ٘ا دس پا 16S rRNA  ٞای یوٝ تٛاِ ٞایی یتاوتش

 یىشٚتیٔا٘ٙذ وـت ٔ یػٙت یٞا سٚؽ اؿاسٜ وشد. ٘یؼت،ٔٛخٛد 

 یاسیتؼ وٝ زشا، وٙذ ٔی ییسا ؿٙاػا ٞا یاص تاوتش ٔؼذٚدی تؼذاد

 یٗ. ایؼتٙذ٘ یـٍاٞیآصٔا یظلاتُ وـت دس ؿشا ٞا یىشٚباص ٔ

ٚ ٕٔىٗ اػت ٘تٛا٘ذ  دٞذ یاسائٝ ٔ یٔحذٚدتش یحسٚؽ ٔؼٕٛلاً ٘تا

 یٕٗٞسٙ .وٙذ ییوـت سا ؿٙاػا یشلاتُص٘ذٜ أا غ ٞای یتاوتش

اػت ٚ  تش ییٗپا یِٔٛىِٛ یٞا ٞا ٘ؼثت تٝ سٚؽ سٚؽ یٗدلت ا

  NGSسٚؽ ٔماتُ دس .دٞٙذ یوأُ سا ٘ـاٖ ٕ٘ یىشٚتیتٙٛع ٔ

ٔٛخٛد  یىشٚتیٔٛخٛدات ٔ یاص تٕأ یتش خأغ ییؿٙاػا ییتٛا٘ا

سٚؽ  یٗٞا. ا ٚ لاسذ ٞا یشٚعٚ ٞا، یخّٕٝ تاوتشدس ٕ٘ٛ٘ٝ سا داسد، اص

اسائٝ دٞذ ٚ تٝ دسن  سا یىشٚتیْٛاص ٔ یتش وأُ یُپشٚفا تٛا٘ذ یٔ

 ٞای یتخٕؼ یػّٕىشد یُٚ پتا٘ؼ یىیاص تٙٛع ط٘ت یتٟتش

 لثیُ: اص داسد ٞٓ ٞایی یتسٚؽ ٔحذٚد یٗا .وٕه وٙذ یىشٚتیٔ

 ٞای یُتٛدٖ تٝ تحّ یاصٔٙذٚ ٘ تالا یٙٝٚ ٞض یسیذٌیپ

خأغ ٚ  یاسآٖ تؼ یححاَ، ٘تا یٗ. تا ایـشفتٝپ یٛا٘فٛسٔاتیىیت

 .ٞؼتٙذ تش یكدل

 ٞای پشٚتىُ یٗتذٚ یكاص عش ٔغاِؼٝ ایٗ یح٘تا یٗ،تش ا ػلاٜٚ

 ا٘تماَ عشیك اص ٔٙتمّٝ ٞای ػفٛ٘ت اص پیـٍیشی تشای تش دلیك

ٚ تٛػؼٝ  خٖٛ ا٘تماَ ٞای سٚؽ ایٕٙی تش دلیك یاتیاسص خٖٛ،

 خٖٛ، ٔیىشٚتیْٛ ؿٙاػایی تشای تش پیـشفتٝ یلیتـخ یاتضاسٞا

 وٕه وٙٙذ. یٚ دسٔا٘ یتٟذاؿت یٞا تٝ تٟثٛد پشٚتىُ تٛا٘ٙذ یٔ

. دأٙٝ ٔغاِؼٝ ٔا داؿت ٚخٛد یتٔحذٚد یٗٔغاِؼٝ زٙذ یٗدس ا

 غیشلاتُ ٞای یٚ تاوتش یٞٛاص یت یٞا تاوتشی تحّیُ ٚ یٝتدض

وٙٙذٜ دس  ؿشوت 50 ییٗدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ پاؿٛد. ح یسا ؿأُ ٕ٘ وـت

ٔا سا  یٞا یشیٌ ٘تیدٝ یشیپز تؼٕیٓ اػت ٕٔىٗ ٔغاِؼٝ یٗا

خٖٛ دس  یىشٚتیْٛتٙٛع ٔ ییحاَ، ؿٙاػا یٗٔحذٚد وٙذ. تا ا
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تا حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ وٛزه، ٟٔٓ اػت. ٔا  یحت یشا٘ی،ا یتخٕؼ

 ٞای ٌشٜٚ تش تٕشوض تا یٙذٜآ ٞایٝ وٝ ٔغاِؼ وٙیٓ یٔ یـٟٙادپ

ػٙٛاٖ  خٖٛ سا تٝ ٔیىشٚتی، تٙٛع اص اػتفادٜ أىاٖ تش، تضسي

 یا یٕاسیت یـشفتپاػخ تٝ دسٔاٖ، پ یتشا یؼتیص ی٘ـاٍ٘شٞا

 ػٛأُ یشتأث یتشسػ یٗ،. ػلاٜٚ تش اؿٛد ا٘داْ یٕاسیت یدادخغش ا

تش  یهٚ ط٘ت یص٘ذٌ یٜٛؿ یا،خغشاف یی،غزا یٓسط ٔا٘ٙذ: ٔختّف

اص  DNA یٓاػتخشاج ٔؼتم یٗخٖٛ ٚ ٕٞسٙ یىشٚتیْٛٔ

 یشلاتُفشْ ٚ غ L ٞای تاوتشی ییؿٙاػا یخٖٛ تشا یٞا ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٝ ٘ظشت ٕٞسٙیٗ،. وٙیٓ یٔ یٝخفتٝ سا تٛك ٞای یوـت ٚ تاوتش

 ٚ خٖٛ ٔیىشٚتیْٛ تیٗ استثاط ٔٛسد دس یكتحم سػذ ٔی

 .دٞذ اسائٝسا  یخاِث یح٘تا حاد ٚ ٔضٔٗ ٞای تیٕاسی

 خٖٛوٝ  داد٘ذ ٘ـاٖ یٙٝصٔ یٗدس ا ٞا یكتحم یشٔغاِؼٝ ٔا ٚ ػا

 ؿذ، ٔیدس ٘ظش ٌشفتٝ  یُاػتش یغػٙٛاٖ ٔا تٝا٘ؼاٖ وٝ لثلاً 

 تا(. 33دادٜ اػت ) یسا دس خٛد خا یٔتٙٛػ یٞا یىشٚتیٛتٔ

 یخٖٛ، پشٚتىُ ٞا یىشٚتیْٛٚ ٚخٛد ٔ یخغش آِٛدٌ تٝ تٛخٝ

ٟٔٓ ٞؼتٙذ. ٔغاِؼٝ ٔا  یاسا٘تماَ خٖٛ تؼ یٞا یٜٛٔٙاػة دس ؿ

تٝ ػٙٛاٖ  16S rRNA یٝ٘اح یٛاِت ییٗوٝ سٚؽ تؼ دٞذ ی٘ـاٖ ٔ

 یُٚ تحّ ییتٝ ؿٙاػا تٛا٘ذ یٚ حؼاع ٔ یكدل یهتىٙ یه

دس  ٔـاتٝ ٞای ٔغاِؼٝا٘داْ  تٙاتشایٗخٖٛ وٕه وٙذ.  یىشٚتیْٛٔ

 اػت. یاٍِٛ ضشٚس یٗآٔذٖ ا تٝ ددػت تشایخٛأغ ٔختّف 

 گیریوتیجٍ
 ؿٙاػایی دس تٛا٘ذ یٔ (یاتی ی)تٛاِ سٚؽ ایٗ وٝ سػذ ٔی ٘ظش تٝ

 تیـتش ٞای تحمیك .تاؿذ ٔفیذ تاوتشیایی ٔیىشٚتیٛتای ٞای ٌٛ٘ٝ

 ؿٛد. ٔی تٛكیٝ

 ملاحبظبت اخلاقی
ٚ تا وذ  یٚاحذ لٓ تشسػ یٔغاِؼٝ، دس دا٘ـٍاٜ آصاد اػلأ ایٗ

 .اػت ؿذٜ ثثت IR.IAU.QOM.REC.1398.019اخلاق 

 تشکر ي قدرداوی

 ؿٕاسٜ ٘أٝپایاٖ اص تخـی حاكُ ٔغاِؼٝ ایٗ

IR.IAU.QOM.REC.1398.019 تشای سئیؼی خٛاد آلای 

 ٌشایؾ ؿٙاػیصیؼت سؿتٝ دس دوتشی دسخٝ دسیافت

 ٚاحذ اػلأی آصاد دا٘ـٍاٜ پایٝ ػّْٛ دا٘ـىذٜ اص ٔیىشٚتیِٛٛطی

  .تٛد لٓ

 آصاد دا٘ـٍاٜ ٔیىشٚتیِٛٛطی ٌشٜٚ ٚ ایشاٖ پاػتٛس ا٘ؼتیتٛ اص

 وٕاَ پظٚٞؾ ایٗ دس خٛد ٞای حٕایت تشای لٓ ٚاحذ اػلأی

 ٕٞىاسی ٚ تخلق ٔٙاتغ، تأٔیٗ. داسیٓ سا لذسدا٘ی ٚ تـىش

 ٘مؾ پظٚٞؾ ایٗ آٔیض ٔٛفمیت اخشای دس ٞا ٔؤػؼٝ ایٗ ٘ظیش تی

 .داؿت اػاػی

ٔحمماٖ ٚ واسوٙاٖ  یكٔذاْٚ ٚ واس دل یاص فذاواس یٗٔا ٕٞسٙ

 تا ٕ٘ٛ٘ٝ آٚسی خٕغ اص. یٓوٙ یٔ یدس عَٛ پشٚطٜ لذسدا٘ یفٙ

 ٔـاسوت خغی، ٞای ٘ؼخٝ ٘ٛیغ پیؾ ٚ ٞا دادٜ تحّیُ ٚ تدضیٝ

 تٛد. ٟٔٓ تؼیاس ٔغاِؼٝ ایٗ سػا٘ذٖ ثٕش تٝ دس فشد ٞش تٛخٝ لاتُ

 تعبرض مىبفع
 .ا٘ذ ٘ىشدٜ ٌضاسؽ سا ٔٙافؼی تؼاسم ٘ٛیؼٙذٌاٖ،
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