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 هاي منجر به پاسخهاي منفي كاذب آشكارسازي تقلب
  در آزمايش تشخيص اعتياد

  * مريم السادات دانشپور،**  اختر كاظمي،**، دكتر احمد رضا تاجيك*دكتر مهدي هدايتي

 
  شهيد بهشتي دانشگاه علوم پزشكي ،مركز تحقيقات چاقي، پژوهشكده علوم غدد درون ريز و متابوليسم *

  ارتش جمهوري اسلامي ايران660مركز تحقيقات علوم آزمايشگاهي  **

  چكيده
ارائه راهكاري  ،هدف اين تحقيق. مصرف كنندگان مواد مخدر همواره در تلاش براي پنهان نمودن اعتياد خود هستند :سابقه و هدف

   .استزمايش اعتياد و يا آزمايش تشخيص مورفين در ادرار هاي منجر به كسب نتايج منفي كاذب در آمناسب جهت آشكارسازي تقلب
روش در اين مطالعه از دو روش تست سريع ايميونوكروماتوگرافي جهت غربالگري اوليه حضور مرفين در نمونه ادرار و : بررسي روش

 660 به آزمايشگاه مركز تحقيقات هاي ادرار ارجاع شدهنمونهاز . هاي مثبت استفاده شدجهت تاييد پاسخكروماتوگرافي لايه نازك 
ليمو، نيتريت، پراكسيد هيدروژن، سفيد كننده به عنوان كلريد سديم، سركه، آب. ارتش جمهوري اسلامي براي اين مطالعه استفاده شد

  .تغيير دهنده هاي رايج و موثر بر اسيديته و يا قدرت يوني ادرار  و تداخل در تست مورفين مورد بررسي قرار گرفتند
در حضور و غياب موارد ) ليترنانوگرم در ميلي 300(اجراي آزمايشات به صورت دوتايي، با و بدون افزايش ميزان آستانه مرفين : هايافته

 .هاي مختلف شد سبب آشكارسازي تمام موارد منفي كاذب با تداخل كنندهگرمداخله
هاي ها، قادر به كشف نمونهون افزايش ميزان آستانه مرفين به نمونهروش اجراي دوتايي آزمايش ادرار مرفين، با و بد :گيرينتيجه

  .كندگر جلوگيري ميمنفي كاذب بوده و از ارايه نتايج منفي كاذب آزمايش به معتادان مداخله
  .آزمايش ادرار، مورفين، منفي كاذب، تقلب :واژگان كليدي

  

  1مقدمه
اد مخدر سبب   معضلات فردي و اجتماعي ناشي از اعتياد به مو        

درخواسـت آزمــايش عـدم اعتيــاد در مـواردي ماننــد ازدواج و    
هـاي  زمان بـا پيـشرفت روش     متاسفانه هم . استخدام شده است  

هاي پنهان نمودن اعتياد، يا به      آزمايشگاهي كشف اعتياد، روش   
عبارتي ايجاد نتايج منفي كاذب بـه طـرق مختلـف فيزيكـي و              

 .شيميايي نيز گسترش يافته است
كنندگان مواد مخدر براي گريز از نتايج مثبت آزمـايش          مصرف

ادرار از سه روش كلي رقيق سازي نمونـه ادرار، افـزايش مـواد              

                                                 
، مركز تحقيقات چاقي، پژوهشكده دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيتهران، : آدرس نويسنده مسئول

  )endocrine.ac.iremail: Hedayati@ (تيدرون ريز و متابوليسم، دكتر مهدي هدايعلوم غدد 
  17/2/1386: تاريخ دريافت مقاله
  7/3/1387 :تاريخ پذيرش مقاله

در جابجـايي   . نماينـد گر و جابجايي نمونه استفاده مـي      مداخله
نمونه، ادرار فرد معتاد با افراد فرد سالم و يا ادرارهاي مصنوعي            

ت و يـا اسـتفاده از       مـصرف حجـم زيـاد مايعـا       . شودجابجا مي 
داروهاي مدر، با رقيق سازي نمونه ادرار، غلظت ماده مخـدر و             

هاي مـورد جـستجو را تـا  زيـر آسـتانه تـشخيص               يا متابوليت 
استفاده از ). 1( شوندكاهش داده و سبب نتايج منفي كاذب مي

گر، غالبا به افزودن مستقيم مواد شيميايي خانگي        مواد مداخله 
 ـ     ه ادرار جهـت  تقلـب در نتيجـه آزمـايش            و يا قابل دسترس ب

گر تركيباتي هـستند كـه در ادرار        مواد مداخله . گردداطلاق مي 
از  طبيعي وجود ندارند و يـا تركيبـات ادرار بـا غلظتـي بـالاتر              

افـزايش مـواد شـيميايي قـوي، سـبب          . مقدار طبيعي هـستند   
هـاي آن شـده و بـه اجـزاي واكـنش            تخريب دارو و متابوليـت    
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-زند و لذا نتايج منفي كاذب به بار مـي         آسيب مي شناسگر نيز   
 ).2( آورد

طيــف وســيعي از تركيبــات شــيميايي خــانگي و در معتــادان 
صـابون،  . كننددسترس براي انحراف نتايج آزمايش استفاده مي      

هـاي  هاي مايع و جامد، پـاك كننـده       نمك طعام، سفيد كننده   
لبتـه  ا. گرهـا هـستند   تـرين ايـن مداخلـه     دندان مصنوعي رايج  

گزارشاتي مبني بر خوردن حجم زيادي سركه، آبليمو و حتـي            
آب باطري براي اختلال در نتيجه آزمايش مواد مخدر گـزارش           

استفاده از سنجش گراويتي ادرار با رفركتومتر،       ). 3( شده است 
   تقلب افزايش نمك بـه ادرار و نيـز رقيـق سـازي آنـرا آشـكار                 

يعي اجزا و تركيبـات     علاوه غلظت كمتر از حد طب     ه  ب. نمايدمي
). 4( سازي نمونـه خواهـد بـود      ادرار مانند كراتينين مويد رقيق    

هـاي  البته امروزه افراد مذكور با مراجعه بـه اينترنـت و سـايت            
تخصصي از مواد پنهان كننده تخصصي جهت اختفاي حقيقت         

مواد غذايي مختلف   . كنندو انحراف نتيجه آزمايش استفاده مي     
تواننـد   ولـي نمـي    ،دنشوتغيير رنگ ادرار مي   ها باعث   و ويتامين 

كاملا سبب ايجاد نتـايج منفـي كـاذب در آزمـايش تـشخيص              
ــن رنــگ  ــد و اغلــب اي ــاد گردن ــا در روشاعتي ــد ه ــايي مانن ه

گـر،  هگروهـي از مـواد مداخل ـ     ). 5( شوندكروماتوگرافي جدا مي  
خاصيت اكسيدكنندگي دارند و باعث تغييـر سـاختمان دارو و           

البته گاهي محصول اين تغييـرات      .  آن مي شوند   هايمتابوليت
بـادي  شناسـايي     هاي حاوي آنتـي   شيميايي هنوز توسط روش   

ها نيز از مواد رايج بـراي تـداخل در آزمـايش        نيتريت. شوندمي
شـوند، امـا از آنجـايي كـه بـراي واكـنش             اعتياد محسوب مـي   
 هاي تازه تـاثير زيـادي ندارنـد،        در نمونه  ،نيازمند زمان هستند  

چه از زمان اخذ تا انجام آزمايش چند ساعت بگذرد          البته چنان 
در ضمن محيط اسـيدي بـه كـارايي ايـن           . شوندموثر واقع مي  

كنـد و ادرارهـاي خنثـي و يـا قليـايي         تداخل كمك زيادي مي   
تنظيم اسـيديته خنثـي     ). 6( ترندها مقاوم نسبت به اثر نيتريت   

. گرددنتيتريت مي  سبب كاهش تداخل     ،براي ادرار  بعد از اخذ     
 ميكروگـرم   500( نيتريت يك جزء طبيعي ادرار به ميزان كـم        

شود استفاده  گر  كه اگر به عنوان مداخله    باشد  مي) ليتردر ميلي 
 ). 1( يابـد ليتـر افـزايش مـي     تا چند هزار ميكروگـرم در ميلـي       

كننـد و    در تداخل مشابه نيتريت عمل مـي       ،هاي كرومات نمك
هاي پراكسيد هيدروژن و آنزيم   . رندخاصيت اكسيد كنندگي دا   

گري هستند كـه بـه فاكتورهـاي        اكسيداز هم از عوامل مداخله    
 ـ  چرا كه در ابتدا اين عوامل مداخله       ،ف هستند ونهان معر  ه گر ب

گلوترآلدهيـد بـه دليـل      ). 7( شـدند راحتي تشخيص داده نمي   
    هـا و قفـل نمـودن آنهـا در          هـا و آنـزيم    بـادي واكنش بـا آنتـي    

 شخيص دارويي ماننـد الايـزا بطـور جـدي تـداخل            هاي ت روش

هـايي كـه   ها با تشكيل ميـسل   انتژها و دتر  صابون). 2( كندمي
كننـد و در ضـمن      داروهاي هيدروفوب را در خـود پنهـان مـي         

ها مـي گردنـد،     ها و آنزيم  باديسبب تغيير ساختار فضايي آنتي    
). 8( باعث تداخل و كسب نتـايج منفـي كـاذب خواهنـد شـد             

هاي تقلب جديد توسـط مـصرف كننـدگان مـواد           ه روش هموار
مخدر براي پوشـشش دادن حـضور مـورفين در ادرار اسـتفاده             

از آنجايي كه بررسي تك تك موارد تقلب منطقي بـه           . شوندمي
 هدف از اين تحقيق ارائه راهكاري بـراي كـشف           ،رسدنظر نمي 

باشـد كـه مـستقل از مـاده         تقلب در آزمايش ادرار مورفين مي     
منطق اين كار   . خل كننده شناخته شده و يا ناشناخته باشد       تدا

كسب نتيجه منفي كـاذب بـا اضـافه نمـودن مـورفين در حـد                
به نمونه ادرار حـاوي مـاده       ) ليتر نانوگرم در ميلي   300( آستانه

 به اين معني كه نمونه ادرار بـا نتيجـه           ،باشدتداخل كننده مي  
انه، مثبـت شـود،     منفي، چنانچه با افزودن مورفين در حد آست       

 اما اگر نتيجه با افـزايش ميـزان         ؛نتيجه منفي واقعي بوده است    
آستانه مورفين منفي باقي بماند نشانه حضور تداخل كننده در          

  .ونه ادرار است و نتيجه منفي كاذب گزارش نخواهد شدمن

  
  مواد و روشها

جهت غربالگري حضور مرفين در ادرار، از نوارهاي تست سريع          
، سان ديگو، آمريكا و     ]Acon [رپيد تست آكون  (راري  مرفين اد 

بــر اســاس  )  ، آلمــان]Dimma[نيــز رپيــد تــست ديمــا    
اســـتفاده ) Immunochromatography(ايمونوكرومـــاتوگرافي 

 300هاي مورد استفاده  لازم به ذكر است حساسيت روش. شد
براي تاييد نتايج مثبـت در آزمـايش        . بودليتر  نانوگرم در ميلي  

شركت ( مرفين ادرار از روش كروماتوگرافي لايه نازك تشخيص
 thin-layer chromatography سـم فـن آور، تهـران، ايـران     

[TLC]  (  استفاده شدليتر نانوگرم در ميلي 1000با حساسيت .
فاز جامد سيليكاتي، فاز متحرك كلروفرم، اتانل و آمونياك بود          

  . و رنگ آميزي با كلروپلاتينات انجام پذيرفت
 مورفين مـورد نيـاز جهـت اجـراي          ،استاندارد مورفين در مورد   
هاي منفي در حضور و غيـاب مـرفين،      نمونه) Double(دوتايي  

  . از شركت دارو پخش تهيه شد
مـواد  جهت بررسي مواد افزودني مسبب نتـايج منفـي كـاذب،            

شامل نمك، جوش شـيرين، صـابون، سـركه،         شيميايي خانگي   
ده، صـابون مـايع و آب اكـسيژنه از          ليمو، نيتريت، سفيدكنن  آب

 هـا هـا و داروخانـه    مواد در دسترس در مغازه هـا، سـوپرماركت        
گرم در  ميلي 50 شامل   غلظت مواد تداخل كننده    .استفاده شد 

ليتـر در   ميلـي  12 آب اكسيژنه،     درصد 3نمك طعام،   ليتر  ميلي
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 85مايع سفيد كننـده،   ليتر در ليتر  ميلي 12صابون مايع،    ليتر
 100 نيتريـت،  ليتر در ليتر  ميلي 500سركه،   ليتر در ليتر  ميلي
جـوش   ليتـر در ليتـر    ميلـي  50ليمـو و    آب ليتـر در ليتـر    ميلي

  . بودشيرين
 افراد داوطلـب سـالم بـا نتيجـه منفـي             از ادرار  Poolيك  ابتدا  

منفي بودن نتيجـه مـورفين  بـا روش          . تست مورفين تهيه شد   
رافي لايه نـازك تاييـد   رپيد تست تشخيص و با روش كروماتوگ    

بـه هـر دو     . نمونه ادرار به دو قسمت مساوي تقـسيم شـد         . شد
ليتـر  نـانوگرم در ميلـي     300 حد آستانه مورفين يعني      ،قسمت

به يك قسمت مواد تداخل كننده مختلـف        . مورفين افزوده شد  
و قسمت ديگر به عنوان شاهد، همان حجـم نرمـال            افزوده شد 

هـاي  وص و اسـيديته نمونـه     وزن مخـص  . سالين اضـافه گرديـد    
هـاي مـذكور   در انتها بـه كليـه نمونـه     . مذكور اندازه گيري شد   

ليتر مورفين سولفات افـزوده و سـپس از          نانوگرم در ميلي   300
لحاظ حضور مورفين در حضور و غيـاب مـواد تـداخل كننـده              

  .هر آزمايش چهار بار تكرار شد.  شدندبررسي

   
  هايافته

 دو روش نـوار رپيـد       بـا نه مـورفين     حـضور ميـزان آسـتا      ايجنت
 كـه   يهاي ادرار در نمونه  تستهاي ديماي آلمان و آكون آمريكا     

 آورده  1منفي بودن مورفين آنها تاييـد شـده بـود، در جـدول              
  . شده است

  
 نتيجه بررسي مورفين در نمونه هاي ادرار داراي ميزان - 1جدول 

  آستانه مورفين در حضور و غياب تداخل كننده 
ر تداخل كنندهحضودر    در غياب تداخل كننده

   آكون
 آمريكا

 ديماي 
 آلمان

آكون 
 *آمريكا

ديماي 
 *آلمان

 

 )mg/ml 50 (نمك طعام + + - -
  %)3 ( آب اكسيژنه + + - -
 )mL/L 12 (صابون مايع + + - -
 )mL/L 12 (مايع سفيد كننده + + - -

 )mL/L 85 (سركه + + - -
 )mL/L 500 (نيتريت + + + +
 )mL/L 100 (آب ليمو + + + +
 )mg/L 50 (جوش شيرين + + - -

 شركت و كشور سازنده *
  

  نـانوگرم در    300، افـزايش    شـود مـشاهده مـي   طـور كـه     همان
ليتر مورفين سبب مثبت شدن تست سريع مورفين با هر          ميلي

 پس از افزودن مـواد تـداخل        ايجاين نت . دو نوع رپيد تست شد    

 بـه عبـارتي   . منفي شد ) ليمو و نيتريت  آببجز  (كننده مختلف   
هـاي آب اكـسيژنه، نمـك طعـام، صـابون مـايع،             تداخل كننده 

هـاي قيـد شـده      سفيدكننده، سركه و پودر بيكينگ با غلظـت       
پـس از افـزودن مـواد       . سبب كسب نتايج منفي كاذب گرديـد      

تداخل كننده، اسيديته و وزن مخصوص نمونه ها در مقايسه با           
. د همان آزمايش، مـورد سـنجش قـرار گرفـت          نمونه ادرار شاه  

مواد تداخل كننده نمك طعام، نيتريت و جوش شيرين سـبب           
ليمـو سـبب كـاهش      سركه و آب  . افزايش وزن مخصوص شدند   

مايع سفيد كننده و جوش شيرين سـبب        . اسيديته ادرار شدند  
 .)2جدول  (افزايش اسيديته گرديدند

  
ته و وزن مخصوص نمونه هاي  نتيجه بررسي اسيدي- 2جدول 

  ادراري پس از افزودن مواد تداخل كننده 
تغيير در اسيديته تغيير در وزن مخصوص  

 )mg/ml 50 (نمك طعام افزايش بدون تغيير
  %)3 ( آب اكسيژنه بدون تغيير بدون تغيير
 )mL/L 12 (صابون مايع بدون تغيير بدون تغيير
)mL/L 12 (همايع سفيد كنند بدون تغيير افزايش
 )mL/L 85 (سركه بدون تغيير كاهش

 )mL/L 500 (نيتريت افزايش بدون تغيير
 )mL/L 100 (آب ليمو بدون تغيير كاهش
 )mg/L 50 (جوش شيرين افزايش افزايش

  
  بحث

كـاري نمونـه    يـا دسـت    adulteration ،يكي از معضلات جنايي   
اصلي بـراي  سه روش . باشدادرار براي تغيير نتيجه آزمايش مي    

سازي و افزودن مواد تـداخل       جابجايي نمونه، رقيق   ،اين منظور 
 كه سبب كسب     هستند مواديمواد تداخل كننده    . استكننده  

 يا در انجـام آزمـايش تشخيـصي         ،گردندنتايج منفي كاذب مي   
كنند و يا باعـث تخريـب مـاده مخـدر مـورد             تداخل ايجاد مي  

اهش غلظـت مـاده   سازي باعث ك ـ  رقيق). 9(گردند  جستجو مي 
     مخــدر مــورد جــستجو بــه كمتــر از آســتانه تــشخيص تــست 

 ،كـاري نمونـه    كـشف دسـت    هـاي رايـج تـرين روش    . گرددمي
ســـنجش كـــراتينين، اســـيديته، وزن مخـــصوص، و حـــضور 

ــسيدكننده    ــواد اك ــت و م ــد، نيتري ــات (گلوترآلدهي كلروكروم
از آنجايي كه غلظت داروهـاي دفـع        ). 10( هستند   )پيريدينيوم

 كـسب   بهتواند  سازي ادرار مي  ر ادرار اهميت دارد، رقيق    شده د 
گرم در   ميلي 20كراتينين كمتر از    . بيانجامدنتايج منفي كاذب    

نشانه رقيـق شـدن      003/1 و وزن مخصوص كمتر از    ليتر  دسي
و ليتر  گرم در دسي   ميلي 5  اما كراتينين كمتر از    ،باشدادرار مي 
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مونه غيـرادراري در    به عنوان ن   001/1 وزن مخصوص كمتر از     
افزودن آب با سنجش كراتينين و وزن       ). 3( شودنظر گرفته مي  

خصوص، افزودن آمونياك با اسيديته و بـوي نمونـه، افـزودن            م
كردن پايـدار    افزودن صابون با كف     و سفيد كننده با بوي نمونه    

اما افـزودن نيتريـت، كلروكرومـات و        .  قابل كشف است   هانمونه
كنند و براي    شناسايي حشيش تداخل مي    پراكسيداز عمدتا در  

). 11( شودهاي تشخيصي خاص استفاده مي    كشف آنها از روش   
نمك، جوش شيرين، صابون، سـركه، آبليمـو،         از   مطالعهدر اين   

 بـه عنـوان   اكـسيژنه نيتريت، سـفيدكننده، صـابون مـايع و آب        
 حـداقل  مطالعـه مـا،  در . هاي رايج اسـتفاده شـد    كننده تداخل

هـاي مـذكور بـا گـزارش سـاير محققـين            كننـده لميزان تداخ 
در اين تحقيق نيتريت نتيجه منفي ). 12-14( همخواني داشت 

كه تداخل نيتريت را در     نتايج تحقيقي   با   كه   نكردايجاد  كاذب  
عـدم  ). 5( داننـد، سـازگار بـود     ميموثر  هاي حشيش   متابوليت

). 15( ليمو نيز با سـاير گزارشـات مطابقـت داشـت          تداخل آب 
تري از ايـن مـواد تـداخل كننـده تحـت            روزه سطح پيشرفته  ام

 اتباشند كه در مطالع ـ   مطرح مي ) Stealth(عنوان مواد دزدكي    
هـاي  متاسـفانه سـايت   . مورد بررسي قرار خواهند گرفت    عدي  ب

براي ارائه مواد تـداخل كننـده        اياي و پيشرفته  حرفهاينترنتي  
رسـانند و يـا     گونه مـواد را بـه فـروش مـي         وجود دارند كه اين   

كننـدگان مـواد مخـدر قـرار        اطلاعات لازم را در اختيار مصرف     
اغلب اين مواد را بجاي افزودن به ادرار، مورد مصرف          . دهندمي

لـذا بـه عبـارتي      . قرار ميدهند تا متابوليزم دارو را تغيير دهنـد        
كننـدگان وجـود    كننـدگان و آشـكار    جنگي علمي ميان مصرف   

 هـر چنـد اسـتفاده از مـواد     ،وان گفت تدر پايان مي  ). 16( دارد
توان با آزمايش پارامترهـايي     تداخل كننده شناخته شده را مي     

  و از ادرار مانند درجه حرارت، وزن مخصوص، ميزان كـراتينين         

ميزان نيتريت تشخيص داد و يا با آزمايشات اختصاصي حضور          
ــواع اكــسيدكننده  هــاي مــواد خاصــي ماننــد گلوترآلدهيــد، ان

نند كلركرومات پيريدينيوم و يـا آنزيمـي را كـشف           شيميايي ما 
ر متقلبان حركت كـردن و بررسـي هـر آنچـه            ساما پشت   . كرد

چـرا كـه در     . برند منطقـي نيـست    آنان به عنوان تقلب بكار مي     
هـاي جديـد و     كننـده جنگ علـم عليـه علـم، همـواره تـداخل          

 به بازار مي آيند كه در ابتدا ناشناخته بوده و سپس            ايپيچيده
 لذا پيگيري راهكارهاي كشف     .شفشان نياز وقت و هزينه دارد     ك

 ،تلقب كه مستقل از ماده تـداخل كننـده و روش تقلـب باشـد              
نتـايج ايـن تحقيـق نـشان داد كـه           . رسـد منطقي به نظـر مـي     

هـاي  استراتژي افزودن ميزان آستانه ماده غيرمجـاز بـه نمونـه          
نفـي را   ي بودن و يا كـاذب بـودن نتيجـه م          عتواند واق منفي مي 

-هاي اين شيوه اين است كه نمونـه     از محدوديت . مشخص كند 
هـاي  شـوند و تعـداد نمونـه      هاي منفي براي تاييد استفاده مي     

هاي مثبت بيشتر اسـت و بايـد آزمـايش          منفي همواره از نمونه   
 لذا هزينه انجام آزمايش غربـالگري       ؛بصورت دوتايي انجام شود   

    داقل در خــصوصتــوان حــالبتــه مــي. افــزايش خواهــد يافــت
  .هاي منفي مشكوك از اين راهكار بهره بردنمونه

چه از مواد تـداخل  چنانشود كه گيري مياز اين مطالعه نتيجه   
هـاي آن در    كننده براي پوشاندن داروي غيرمجاز يا متابوليـت       

نمونه مورد بررسـي اسـتفاده شـود، افـزودن ميـزان آسـتانه از               
راهكار مناسبي بـراي پـي      هاي منفي،   داروي غيرمجاز به نمونه   

در اين روش بـراي     . باشدبردن به وجود مواد تداخل كننده مي      
كشف تقلب عمدي يا سهوي نيـازي بـه آگـاهي از نـوع مـاده                

كسب نتايج منفي پس از افزودن ميـزان        . تداخل كننده نيست  
 حاكي از حضور تركيب يا تركيبـات        ،آستانه از داروي غير مجاز    
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