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  ايا لامبليارديژست ي كيان بر روياه زني عصاره و اسانس گي اثر كشندگيبررس
  يشگاهيط آزمايدر شرا

 4يرضا ابديدكتر عل ،3نژاد يندس محمد كمالمه ،*2ي روزبهانيازيفاطمه ا ،1يد شهابكتر ساعد
  
  ، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيشناسي  و قارچيشناس گروه انگل1
  بيمارستان شهيد دكتر لواساني، سازمان تأمين اجتماعي2
  يد بهشتيشهعلوم پزشكي   دانشگاه،ي دانشكده داروساز،فارماكوگنوزيروه گ3
  دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيبهداشت و پزشكي اجتماعي، گروه 4

  چكيده
 در  اي ـا لامبل ي ـارديژ بنـام    ياختـه تاژكـدار   ي   است كه توسط تك    ي روده كوچك با انتشار جهان     يس عفونت انگل  يازيارديژ :هدف سابقه و 
جمعيـت   %25 تـا  يـك    ني در نقاط مختلف جهان ب     ايلامبل ايارديژوع  ين است كه ش   آن  ي مب شده  انجام يها يبررس. شود يجاد م يانسان ا 

. وع را دارد  ين ش ـ يشتري ـ ب ،كنند ي م ي كم زندگ  يلات بهداشت يت و با تسه   يكه در مناطق پرجمع    ين كسان يس در ب  يازيارديژ. ر است يمتغ
 معمـولاً بـر     يمـار ين ب ي ـ ا ييدرمان دارو . ن دبستان است  يان سن جادكننده اسهال بخصوص در كودك    ي از عوامل مهم ا    يكياخته  ي ن تك يا

  . متعدد استي اثرات جانبيرد كه دارايگ يمدازول صورت يز مترونياساس تجو
 ي كه داراCarum copticum (L.) C.B. Clark  با نام علميانياه زنياز گ ،مطالعه كه به روش تجربي انجام شدن يدر ا: روش بررسي

ق در ين تحقيدر ا. دي استفاده گرد،مول و كارواكرول استي به واسطه مواد فنليك آن مثل تيضد كرم و ضد قارچ ،ييايخواص ضد باكتر
  . قرار گرفته استيابيا مورد ارزيارديست ژيه كيان بر علي زنياه خوراكي و اسانس گيآب ،يدروالكلي اثر عصاره ه، آزمايشگاهيطيشرا

 عـصاره   )MIC( حـداقل غلظـت مهـاري        ،يـا ژيارديـا لامبل  ماس بين عصاره يا اسانس بـا كيـست          از ت قه  ي دق 60پس از گذشت     :ها يافته
 بي ـقه بـه ترت ي دق180پس از  و ،6 و mg/ml 75 بيقه به ترتي دق120، پس از 8 و mg/ml100 ب يهيدروالكلي و اسانس زنيان به ترت

mg/ml 75 به دست آمد 4 و.  
  . هستندايا لامبليارديژست ي كي بر روي اثر كشندگيرا دا در محيط آزمايشگاهانيزن و اسانس ي الكلهاي عصاره: گيري نتيجه

  .ضد انگل، درمانحداقل غلظت مهاركننده، ، ژيارديازيس، گياه زنيان، ژيارديا لامبليا : كليديگانواژ
  

   مقدمه
ــازيس ــادي از  ،ژياردي ــداد زي ــي روده كوچــك تع ــت انگل  عفون

نتشار جهاني اسـت كـه توسـط        داران به انضمام انسان با ا      مهره
 .)2و1 (دشـو   مـي  ايجاد   لامبليا ژيارديا تاژكداري بنام    ياخته  تك

انتقال بيماري از شخص به شخص، يـا از طريـق مـصرف آب و         
مهمترين عامل اسـهال    اين انگل،   . گيرد غذاي آلوده صورت مي   

 ).3( شود  حسوب مي باز م  جنس ، مسافران و افراد هم    كودكاندر  
                                                 

، )حـصار   سـرخه (اتوبـان شـهيد ياسـيني        فاطمـه ايـازي روزبهـاني؛ تهـران،       : ويسنده مسئول مكاتبات  ن *
  fati.ayazi@gmail.com : پست الكترونيك؛بيمارستان شهيد دكتر لواساني

  21/11/1386 :تاريخ دريافت مقاله
  25/4/1387 :تاريخ پذيرش مقاله

متنوعي از عوامـل اتيولوژيـك از جملـه تـراكم        همچنين، گروه   
يت اقتصادي و بهداشـت، شـرايط       جمعيت، نوع آب و هوا، وضع     

آلـودگي   .)5 و 4( كنند  مساعد آلودگي به اين انگل را فراهم مي       
با اين انگل در تمام نقاط جهان گـزارش شـده اسـت و ميـزان                

 در ايـران    .مـي باشـد   % 1-25 ،آلودگي افراد در نقـاط مختلـف      
  .)6( گي در بيشتر نقاط كشور گزارش شده استآلود

مترونيـدازول و    براي درمان اين بيماري از داروهاي كيناكرين،      
د كه داروهاي فـوق همگـي داراي        شو  ميفورازوليدون استفاده   

لـذا مـصرف     . هـستند  و زنـان  اثرات نامطلوب بويژه در كودكان      
  .)8 و7( برخي از آنها در دوران بارداري ممنوع است
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 بررسي اثر كشندگي عصاره و اسانس گياه زنيان                                                                            ي   مجله پژوهش در پزشك/ 304

هايي از مقاومت اين انگل نسبت بـه داروهـاي           رفي گزارش از ط 
فوق وجود دارد و اثرات كارسـينوژنيك و موتاژنيـك برخـي از             

 لذا تلاش بـراي .  تأييد رسيده است   بههاي حيواني    آنها در مدل  
يافتن تركيباتي كه داراي اثرات جانبي كمتـر يـا بـدون اثـرات        

هـاي اخيـر     در سـال   . هميشه مد نظر بـوده اسـت       ،جانبي باشد 
از داروهاي گياهي جهت درمان ژيارديازيس به واسطه        استفاده  

 .اثرات جانبي كم آنها رو به افزايش است
 متعلـق بـه خـانواده    Carum copticum زنيـان بـا نـام علمـي    

عصاره ميوه اين گياه بصورت ضماد در التيـام         .باشد چتريان مي 
ت ضـد تهـوع،     براي ميوه اين گياه اثـرا      .)9(د  رو  مي كار   درد به 

گيـاه  ) بذر(ميوه   .)10( ضد كرم، مدر و اثر مقوي قوه باء قائلند        
بيشترين ميزان اسانس گياه در بـذر       . زنيان داراي اسانس است   

آن وجود دارد و مقدار آن با توجـه بـه خـصوصيات ژنتيكـي و                
 اهميت گياه زنيـان بـه       . درصد متغير است   5 تا   2محيطي بين   

از . ود در اسـانس آن اسـت      ي موج ـ هـا   تركيـب علت اسـانس و     
 تيمول، تـرپينن، فلانـدرن،       اين گياه،  ي عمده اسانس  ها  تركيب

ز  ا عمــدتاًهــستند كــه ه ســيمن و ميرســنگــروه پيــنن، گــرو
  .)11( باشند مي سيژنههاي اك منوترپن
 17 تـا    11ي موجـود در اسـانس در منـابع از           ها  تركيب تعداد  

ود در همچنـين مقـدار تيمـول موج ـ    .مورد گزارش شده اسـت  
 درصـد ذكـر     7/41 و   2/45،  3/39اسانس آن در منابع مختلف      

 11اسانس زنيان شـامل     شده،    در مطالعات انجام  . گرديده است 
 درصـــد از 9/41 و دلتاســـيمن 2/45تركيـــب كـــه تيمـــول 

هاي گـرم مثبـت و گـرم         ي اصلي آن بودند بر باكتري     ها  تركيب
ه مـود  و از رشد چند قارچ مهـم جلـوگيري ن          همنفي تاثير داشت  

  .)11-13 (است
 اثـر اسـانس و عـصاره زنيـان بـر روي كيـست               ،در اين تحقيق  
   . مورد بررسي قرار گرفت، براي اولين بارژيارديا لامبليا

  
  ها مواد و روش

 كــه بــا اســتفاده از  اســتيك مطالعــه تجربــيــق يــن تحقيــا
ن امـر   ي ا . انجام شد  )ايلامبل (يا از منبع انسان   ياردي ژ يها ستيك

 شهرسـتان   يص طب ـ ي تـشخ  يها گاهشيوزانه به آزما  با مراجعه ر  
 مثبـت   يها  نمونه يآور  با جمع  1385در سال    دورود و بروجرد  

  .جام گرفتنا
 ارديـا  ژيبعداز انتخاب مدفوع آلـوده بـه تعـداد فـراوان كيـست           

هـاي انگـل از مـدفوع         ير، كيست   با استفاده از روش مي     لامبليا
  .)14(شد جدا 

 Carum copticum (L.) با نام علميگياه زنيان در اين مطالعه، 

C.B. Clark پژوهشكده گياهان دارويي دانشكده داروسـازي   از
 يدأيشناسايي و ت .شهيد بهشتي تهيه شدعلوم پزشكي دانشگاه 

 از گيـاه    .نام آن نيز توسط متخصصين آن مركز صورت گرفـت         
هـاي     هيـدروالكلي و اسـانس بـه روش        هاي آبـي،    زنيان، عصاره 

  ).15(د معمول تهيه ش
ژيارديا  هاي   تاًثير عصاره گياه زنيان بر روي كيست       ي بررس يبرا

ي مختلف از عصاره گياه زنيـان را بـه          ها  غلظتدر ابتدا   ،  لامبليا
 ، سـپس  كرده و  تهيه ،هاي آزمايش   در لوله  ليتر  ميليميزان يك   

هـاي حـاوي      عدد كيست زنده ژيارديا بـه لولـه        50000حدود  
كنترل حاوي آب مقطر و انگل كـه         يك لوله    .شدمحلول اضافه   

 ي به آن اضافه نشده بود نيز به عنوان گروه شاهد در       ا  هيچ ماده 
 37 هـا در انكوبـاتور      لولـه  .هر سري آزمايش در نظر گرفته شد      

هـاي    و شمارش تعـداد انگـل      ندگراد قرار داده شد    درجه سانتي 
  . دقيقه صورت گرفت180 و120، 60هاي  زنده و مرده در زمان

گيــاه زنيــان از غلظــت هيــدروالكلي ررســي تــاًثير عــصاره در ب
mg/ml 10      ي هـا   كيست% 100بردن    تا غلظتي كه باعث از بين

 ها  كيست ي و حداقل غلظتي كه كشندگ     استفاده شد زنده شود   
 يها غلظت در نظر گرفته شد و MIC داشت به عنوان% 100را  

2
1 ،

4
 و 1

4
  .  نيز مورد بررسي قرار گرفتآن 3

بـه  .  يك تركيب روغني است كه در آب نامحلول است         ،سانسا
 به عنوان حلال استفاده     %5 با غلظت    80 ينياز تو همين دليل   

هاي مورد نظر از اسـانس بـه ميـزان            پس از تهيه رقت    .دشو  مي
ه هـزار عـدد     هاي آزمـايش حـدود پنجـا        در لوله  ،ليتر  ميلييك  

 يـك لولـه كنتـرل       .كيست زنده ژيارديا به هر لوله اضـافه شـد         
 داي به آن اضافه نشده بو     و انگل كه هيچ ماده     80ين  يحاوي تو 

. هر سري آزمايش منظـور گرديـد       نيز به عنوان گروه شاهد در     
 و  ندگـراد قـرار داده شـد        درجـه سـانتي    37 ها در انكوباتور   لوله

 و 120،  60هـاي     و مرده در زمان    هاي زنده  شمارش تعداد انگل  
ثير اسانس گياه زنيـان     تأدر بررسي    . دقيقه صورت گرفت   180

% 100بـردن     تا غلظتـي كـه باعـث از بـين          mg/ml 1از غلظت   
 در آن    و حداقل غلظتي كه    استفاده شد  ،ي زنده شود  ها  كيست

 در  MIC  بـه عنـوان    شـدند،   كشته مي  ها  كيست% 100غلظت،  
 ياه  غلظتنظر گرفته شد و     

2
1  ،

4
 و   1

4
آن نيز مـورد     3

   .بررسي قرار گرفت
 با  ها  كيست از رنگ آميزي حياتي      ها  كيستبراي تعيين حيات    

   . استفاده شد%01/0ائوزين 
بـا شـمارش    ،  )رنـگ گرفتـه   ( ي زنـده و مـرده     هـا   كيستتعداد  

 بـه منظـور     .دشو  ميمشخص   ژياردياعدد كيست   100تصادفي  
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زوال  درصـد . دي ـش ده بـار تكـرار گرد      ي هـر آزمـا    ،شتريدقت ب 
  :)16 (شد از فرمول زير محاسبه ها كيست

100% ×
−

=
MCC

MCTMCCK  

  :در فرمول فوق
K% =ها درصد كشندگي كيست  

MCC =هاي زنده در گروه شاهد ميانگين تعداد كيست  
MCT =ده در گروه آزمونهاي زن ميانگين تعداد كيست  

ها با استفاده از روش آناليز واريانس و   داده،در اين مطالعه
  مورد تجزيه وSPSSسات چندگانه با استفاده از نرم افزار يمقا

  Excelافزار  براي رسم نمودار از نرم.تحليل قرار گرفتند
  .دشاستفاده 

  
  ها يافته
عـصاره  هاي مختلـف      غلظت، حداقل درصد كشندگي     1جدول  

اسانس زنيان در مقايسه با گـروه شـاهد در دوز           هيدروالكلي و   
MICهاي   و غلظت

2
1 ،

4
1 ،

4
  .دهد  آن را نشان مي3

 غلظت اسانس با انجام آناليز واريانس ميـانگين تعـداد           4در هر   
ــاهد داراي اخــتلاف    ــروه ش ــا گ ــده ب ــيانگــل زن ــوددار معن   ب

)001/0P< .(          با انجام آزمـون مقايسات چندگانـه نيـز اخـتلاف
دار مـشاهده شـد      ي مختلف معني  ها  غلظتميان گروه شاهد با     

)001/0P< .(  
 بـا انجـام آنـاليز       ، غلظـت عـصاره هيـدروالكلي زنيـان        4 در هر 

 ميانگين تعداد انگل زنده با گروه شاهد داراي اختلاف   ،واريانس
با انجام آزمون مقايـسات چندگانـه        ).>001/0P(بود   معني دار 

دار  هـاي مختلـف معنـي      نيز اختلاف ميان گروه شاهد با غلظت      
  .)>001/0P(مشاهده شد 

هـاي   كردن غلظت  درصد كشندگي انگل بعد از اضافه     ،  1جدول  
 120،  60پس از   را   اسانس زنيان     عصاره هيدروالكلي و   مختلف

 mg/ml 8 غلظـت  ان با   اسانس زني  :دهد  دقيقه نشان مي   180 و
 دقيقـه و بـا   120 پس از    mg/ml 6با غلظت     دقيقه، 60پس از   

ــت  ــس از mg/ml 4غلظ ــه،180 پ ــست %100 دقيق ــا كي ي ه
  .برد را از بين ميژيارديا 

 60 پـس از  mg/ml100  غلظـت  عصاره هيدروالكلي زنيـان بـا   
 %100 دقيقـه،  180 و   120 پس از    mg/ml 75با غلظت    دقيقه،
   .برد را از بين ميرديا ي ژياها كيست
و اسانس گيـاه زنيـان نـشان        هيدروالكلي  عصاره   MIC بررسي

عـصاره الكلـي گيـاه       MIC داري بـين   دهد كه تفاوت معني    مي
طوريكه اسانس  ه  ب). >001/0P(وجود دارد   زنيان با اسانس آن     

 زنيان با غلظتي تقريباً معادل    
12

 عصاره هيدروالكلي پس از     1
  .برد را از بين ميهاي ژيارديا  كيست% 100 دقيقه، 60

هـاي   تظ ـكـردن غل   يست زنـده بعـد از اضـافه       مقايسه تعداد ك  
، 60هـاي    مختلف عصاره آبي زنيان با گروه شاهد پس از زمـان          

داد  نتـايج نـشان مـي     .دقيقه تفاوت چنداني نداشت   120و 180
. اني روي كيـست ژيارديـا نـدارد       كه عصاره آبي زنيان اثر چنـد      

 mg/ml 700شده از عصاره آبي زنيـان        بالاترين غلظت استفاده  
هـاي   كـردن غلظـت    درصد كشندگي انگـل بعـد از اضـافه        . بود

 120 و 180،  60هـاي    مختلف عصاره آبي زنيان پـس از زمـان        
رين ــان در بالات  ـــدهد عصاره هيدروالكلي زني    دقيقه نشان مي  

 ــ  ــتفاده ش ــس از )mg/ml 700 (دهغلظــت اس ــه، 180 پ  دقيق
  .كشد  را ميها كيست% 10حداكثر 

  
 هـاي   غلظـت و  ) MIC(درصـد كـشندگي     حداقل  مقايسه  ) 1جدول

2
1  ،

4
 و   1

4
در  زنيـان، گيـاه   و اسانس   هيدروالكلي  عصاره   3

   دقيقه180 و 120،60هاي  زمان
رصد كشندگي بر حسب زمان د

 )دقيقه(

180 120 60 

غلظت 
)mg/ml(  زنيان 

5/96 6/75 9/52 2 
100 1/95 2/80 4 
100 100 5/95 6 
100 100 100 8) MIC(  

 اسانس

75 7/63 5/36 25 
7/95 8/93 6/76 50 

100 100 1/94 75 
100 100 100 100) MIC(  

 عصاره
 هيدروالكلي
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هايي از عصاره هيدروالكلي و اسانس  مقايسه غلظت) 1نمودار  
. اند هاي زنده ژيارديا شده كيست% 100رفتن  زنيان كه موجب از بين

   دقيقه180 و 120، 60هاي  در زمان
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  بحث
 در  ايا لامبل يارديژست  ي ك يان بر رو  ياه زن يق اثر گ  ين تحق يا در
 ـ        يررس مورد ب  يشگاهيط آزما يشرا ، ي قـرار گرفـت و عـصاره آب
 يهـا   مختلـف در زمـان     يهـا   غلظـت ان در   ياسانس زن   و يالكل

  . بررسي شددقيقه 180 و 120،60
ب كـه   ي ترك 11ان شامل   ياند كه اسانس زن    تحقيقات نشان داده  

ــيت ــول و دلتاس ــمن از تركيم ــا بي ــليه ــد ي اص ــر ،آن بودن  ب
رشـد چنـد   ر دارد و از ي تأثيهاي گرم مثبت و گرم منف     باكتري

ان بـه   ي ـ زن ،يدر طب سـنت   . )12و11 (نمايد  مي يريقارچ جلوگ 
دهنده  ، ضد كرم، مدر، كاهش    ي، ضد تهوع، مقو   ضد نفخ عنوان  

دهنـده اسپاسـم اسـتفاده       نيآور و تـسك    كلسترول خون، خلـط   
اه بـه طـور   ي ـوه گي ـ محرك اشـتها بـوده و م   ،اهين گ يا .شود يم

اثرات ضـد    د و رو  ميغذا به كار     دهنده در   به عنوان طعم   يسنت
به تأييـد رسـيده اسـت        آن   ي و ضد قارچ   ي، ضد انگل  ييايباكتر

   .)10و9(
اه ي ـ و اسـانس گ    ي از عـصاره الكل ـ    يزان غلظت يق م ين تحق يدر ا 
 را  اي ـا لامبل يارديژ يها ستياز ك % 100 كشتن ييان، كه توانا  يزن

ج نــشان داد كــه اثــر ي قــرار گرفــت و نتــاي مــورد بررســ،دارد
 ـ .شتر بـود  ي ـ آن ب  يان از عـصاره الكل ـ    ي ـ اسانس زن  يكشندگ ه ب

كردن عصاره و اسـانس      قه بعد از اضافه   ي دق 60ج  يكه نتا  يطور
و  mg/ml 100 بـا غلظـت      ي كه عصاره الكل ـ   ند نشان داد  ،انيزن

 يهـا  ستي ـ باعـث زوال ك    mg/ml 8ان بـا غلظـت      ي ـاسانس زن 
  .شوند يم% 100زان يا به ميارديژ

كـردن عـصاره     ز اضـافه  قه بعـد ا   ي دق 120ج  ي نتا ،در مرحله بعد  
 mg/ml 75 با غلظت    ي نشان داد كه عصاره الكل     ،انيواسانس زن 

 يهـا  ستي ـاز ك % 100ز  ي ـ ن mg/ml 6ان با غلظت    يو اسانس زن  
قه بعـد   ي دق 180ج  ي نتا ، در مرحله بعد   .برد ين م يا را از ب   يارديژ
از  mg/ml 75 نشان داد كه غلظـت       يكردن عصاره الكل   اضافه از

باعـث زوال   ان  ي ـاسـانس زن   از mg/ml 4ظت  غل و يعصاره الكل 
  . شودي م%100 ا به ميزانياردي ژيها ستيك

هاي موجـود، آويـشن، گيـاهي اسـت كـه عـصاره و                در گزارش 
آمده در اين مطالعه      اسانس آن، اثرات مشابهي با نتايج به دست       

 ي و همكاران در دانشگاه علوم پزشـك       ي تحقيق فرسنگ  در. دارد
شن ي اسانس و عصاره جوشانده آو   يدگ اثر كشن  ،)1380(بوشهر  

شـده و    ي بررس ـ يشگاهيط آزما يا در شرا  يارديست ژ ي ك ي رو بر
 يشن دارا ي ـ كـه غلظـت تـام اسـانس آو         نشان داده شده است   

شن بــا يــ و غلظــت تــام عــصاره جوشــانده آو%1/91ن يانگيــم
ن اثـر   يشتري ـ ب يقـه دارا  ي دق 60بعـد از    % 7 ين كشندگ يانگيم

نتيجـه   و در  باشـد  يا م ـ ي ـارديژ يهـا  ستي ك ي بر رو  يكشندگ

 ن دارد آويشن اثر كشندگي بيشتري نسبت به عـصاره         آاسانس  
 مهمترين تركيب اصلي گياه آويشن، همانند گياه زنيان،         ).17(

هاي گرم مثبت و گرم       تيمول موجود در آن است كه بر باكتري       
 مؤثر اسـت و از رشـد چنـد نـوع قـارچ نيـز جلـوگيري                   منفي،

  .كند مي
ن اسـت كـه هـر چـه زمـان           يق ا ين تحق يتوجه در ا  نكته قابل   

تـر باشـد، بـا       يان طـولان  ي ـمجاورت انگل با عصاره و اسانس زن      
ط كـشت   يتوان رشد انگـل را در مح ـ       ي از آنها م   يغلظت كمتر 

ن اسـت   ي ـدهنده ا  ز نشان ي ن يقات فرسنگ يج تحق ينتا. مهار كرد 
 ا دارد ياردي ژ يها ستي در كشتن ك   يار مهم ير بس يكه زمان، تأث  

)17(.  
 ـ شدن مطالعه مشخص  يطور در ا   نيهم ان ي ـ زني كه عـصاره آب

ا ندارد و احتمـالاً علـت   ياردي ژ يها ستي ك ي بر رو  ياثر كشندگ 
ن ي ـا ا ي ـاردي ژ يهـا  ستي ـ ك ي بر رو  ير عصاره آب  ي عدم تأث  ياصل

 در آب حــل ،انيــاه زنيــ موجــود در گهاســت كــه مــاده مــؤثر
 ـ ه ع ي جهت ته   آن دادن شود و جوشاندن و حرارت     ينم  يصاره آب

ن ي ـا .گـردد   مـي اه از آن    يخروج مواد مؤثره گ    ر و يمنجر به تبخ  
 و همكـاران در دانـشگاه علـوم         يجـه فرسـنگ   ي مشابه نت  ،جهينت

 يشن بـر رو   ي ـاه آو ي ـ بوشهر است كه در مطالعه اثـر گ        يپزشك
 اثـر قابـل     ،اهيد عصاره جوشانده گ   يا مشخص گرد  يارديست ژ يك

ن يانگيمبا (  استداشتها نياردي ژيها ستي كي بر رويا ملاحظه
  ).17( %)7 يكشندگ
تـوان از عـصاره      يدهـد كـه م ـ     يق نشان م  ين تحق ي ا يها يافته

ا ي ـاردي ژ يهـا  ستي ـان در درمـان ك    ي ـ و اسـانس زن    يدروالكليه
ست وارد بـدن    ي ـا ابتـدا بـصورت ك     ي ـارديون ژ چ ـ .استفاده كرد 

ق مـدفوع از بـدن دفـع        يز از طر  يست ن يصورت ك ه  شود و ب   يم
 يان بـرا  ي ـ عـصاره و اسـانس زن      يماً اثر كـشندگ   لسم،  گردد  يم

ن ماده به مقـدار  ي كه ايطور زمان ني و هم ي از آلودگ  يريجلوگ
ست از  يبا كشتن ك  ،  مناسب در معده و روده حضور داشته باشد       

 و در   يل آن بـه شـكل تروفـوزوئيت       ي و تبد  Excystmentده  يپد
  . كند ي ميري جلوگي استقرار بيمار،جهينت

ان بـر   ي زن يدروالكلي اسانس و عصاره ه    يكشندگ با توجه به اثر   
ق يــن تحقيــ در اي مــورد اســتفادهايــاردي ژيهــا ستيــ كيرو
 يهـا  ستي ـبردن ك  نيدر از ب    مؤثر ياهيان را گ  ياه زن يتوان گ  يم
 كرده و جهـت اسـتفاده       يمعرف يشگاهيط آزما يا در شرا  يارديژ
 يترشي ـقات ب ياه انجام تحق  ين گ ي از اسانس و عصاره ا     يكينيكل
اه ي ـ مؤثر در اسانس و عـصاره گ       ييايمي مواد ش  يچون بررس هم
ت ي تروفوزوئ يان رو ياه زن ي اثر اسانس و عصاره گ     يان، بررس يزن
دادن اسانس و عصاره     رات حاصل از حرارت   ييتغ ،ايا لامبل يدرايژ
  .ه نموديرا توص ... ان وياه زنيگ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

ej
ou

he
sh

.s
bm

u.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

1-
08

 ]
 

                               4 / 5

http://pejouhesh.sbmu.ac.ir/article-1-556-fa.html


 307/                                                           دكتر ساعد شهابي و همكاران                                     87 زمستان •4  شماره• 32 دوره

  يتشكر و قدردان
 ياســشن  و قـارچ يشناس ـ  گــروه انگـل يت علم ـاي ـ هياز اعـضا 

د ياسات  و يد بهشت يشهعلوم پزشكي    دانشگاه   يدانشكده پزشك 

 دانـشگاه   ي دانشكده داروسـاز   فارماكوگنوزيشگاه  يمحترم آزما 
ــه خــاطر رهنمودهــايد بهــشتيشــه ــدهي ب شــان تــشكر   ارزن

  .ميينما يم
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