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 از كتاب الحاوي رازي و مقايسه آن با دانش نوين پزشكي چشم پزشكي

  3دكتر محمد رضا صداقت، 2، دكتر عبدالجليل كلانتر هرمزي1*سيد محمود طباطباييدكتر 
 

  مشهد، دانشگاه علوم پزشكي  مركزتحقيقات روانپزشكي و علوم رفتاري1
  ك و ترميمي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي گروه جراحي پلاستي2
 دانشگاه علوم پزشكي مشهد ، )ص(بيمارستان تخصصي و فوق تخصصي چشم پزشكي خاتم الانبياء  3
  

  

  مقدمه 1
اي از مباحث مربوط به سردرد را از كتاب          در شماره پيش، خلاصه   

تـرين   اي از مهـم    در اين شماره چكيده   . الحاوي رازي بازگو كرديم   
مستقل دربـاره   طالب جلد دوم همان كتاب ارزشمند را كه بطورم

گام  ايم تا موضوع هاي تخصصي چشم پزشكي نگاشته شده آورده
افتخارآفرينـان سـرزمين    ديگري درجهت آشنائي هرچه بيشتر بـا 

  .پرگهر ايران برداشته باشيم
هـا منبـع در بازشناسـي، تـصحيح و      توجه به اسـتفاده از ده  با

 كه در بـسياري     -ا و اصطلاحات خاص طب قديم       ه ترجمه واژه 
هـا   هاي خطي بدون شـماره صـفحه و واژه         از موارد بويژه نسخه   

 و عـدم امكـان آوردن هـر         -انـد  نقطه نوشته شده   دگرگونه و بي  
تـرين   منبع به شيوه متداول در مقاله نويسي، نام برخي از مهم          

بـراي پـي    در همين رابطـه،     . ايم منابع را  در پايان مقاله آورده      
بردن به اهميت موضـوع و تطبيـق مطالـب كتـاب الحـاوي بـا             

مطالبي را درون پرانتز به شكل ايتاليـك        مباحث نوين پزشكي،    
سو خواننـده محتـرم،      ايم كه از يك    اي افزوده  به گونه و برجسته   

عــين اظهارنظرهــاي رازي را در مــتن مقالــه ملاحظــه نمــوده، 
آنهـا  ين داشته باشد، به     درمواردي كه نيازبه مقايسه بادانش نو     

 شايان توجه است كه جلد دوم كتاب الحاوي بـا         . مراجعه نمايد 
 صفحه درباره چشم پزشكي است و براي نخـستين          400حدود  

 به زبان فارسي    1378 سال گذشته، در سال      1100بار در طي    
تــرين  اي از مهــم اينــك خلاصــه. ترجمــه و چــاپ شــده اســت

  .را ملاحظه فرماييدهاي جلد دوم كتاب الحاوي  موضوع

                                                 
 م پزشكي مشهد دكتر سيد محمود طباطبائي مشهد دانشگاه علو: مسئولآدرس نويسنده 

           )email: smtabataba_md @yahoo.com(  
  

  
  :چشم هاى بيمارى منشأ

  : بويژه ضربه چشماى جمجمه بيرون عوامل - 1
a - هاى ماهيچه اعمال در اختلال آمدن پديد باعث كه ىيها ضربه 

 اختلالـى  يـا  كـاهش  دچار بينائى نيروى  آنكه بى و گرديده چشم
تـوان بـه     بعنـوان مثـال مـى      (شوند مى مختل چشم حركات شود،

اشـاره  » Blowout fracture« همچون شكستگى بلوآت اربيـت  مواردى
  .)كرد

b - بينـائى  عصب گسستگى باعث كه ىيها ضربه) Optic nerve( و 
  .)Traumatic optic neuropathy [T.O.N] (شوند مى نابينائى نتيجه در
 چـشم  درون خـونريزى  باعـث  ضـربه  هـم،  مـوارد  از برخى در - 

  .)است» هموراژى  ويتره «يا» هايفما«اشاره به  (شود مى
  :)Intracranial (اى جمجمه درون عوامل - 2

 مغــز بافــت در آمــاس يــا )Tumor (غــده پيــدايش اســت ممكــن
)Encephalitis( آورد پديد را زير پيامدهاى و باشد بينائى اعصاب يا :  
a - مغـز  در بينـائى  عـصب  رسـتنگاه  ديـدن  آسيب) Cortical 

Blindness(.  
b - چشم هاى كره سوى به مغز از كه بينائى هاى هرا ديدن آسيب 

  .)توان به آتروفى عصب بينائى اشاره كرد بعنوان مثال مى (روند مى
  

  )Diseases of lids  (چشم پلك هاى بيمارىبرخي از 
 همـه  پديـده  اين در. آيد مى پديد كودكان در بيشتر: مژه گل - 1

 شوند، مى سختى و سرد آماس دچار ها پلك و ملتحمه يعنى چشم
 دچـار  چـشم  سـفيدى  و گردنـد  مـى  بـر  بيـرون  سوى به ها پلك

 سـخت  اى انـدازه  به ها پلك آماس گاهى. شود مى زيادى برآمدگى
ايـن تعريـف    ( كند مى خونريزى و گسستگى دچار را آنها كه است

 
  سخن ويژهسخن ويژه
(Editorial) 
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مژه پديد آمده   كه پس از گلAbscess formationحالت، توصيفى است از 
  . ) شودو ممكن است خودبخود پاره

  .شود مى ديده گونه دو به: ها پلك چسبندگى - 2
 بـه  اشـاره  (چـشم  سـفيدى  يـا  سـياهى  به پلك چسبيدن - الف

Symblepharon برداشـتن  بـدنبال  اسـت  ممكـن  پديـده  اين: )است 
 از ديدگاه نظر اظهاراين  (شود پيدا چشم هاى زخم از پس يا ناخنك
  .)پزشكى نوين، درست و قابل قبول است چشم

ايـن حالـت     (همـديگر  بـه  پلـك  دو هـر  از بخشى چسبيدن - ب
 پديده اين: )  يا كنژكتيويت  باشد Ankyloblepharonتواند اشاره به  مى

 نـشانه  مـوارد،  از برخـى  در و شـود  مـى  پيدا شب هنگام به گاهى
  .است ملتحمه بيمارى فرونشستن

) هلب ـ (از كـه  است ىيمو: )Trichiasis (نابجا مژهيا   اضافى موى - 3
ــه پلــك ــى درون ســوى ب ــد م ــى، دچــار را چــشم  و روي  آزردگ

  .كند مى درد و خراشيدگى
؛ جالب است كه رازى به علت عمـده آن          Pediculosis (شپشك – 4

  .)يعنى عدم رعايت بهداشت اشاره كرده است
 Allergic conjunctivitisتوان  در اين رابطه مى (چشم خارش - 5

 هم گاهى و چشم هاى گوشه در گاهى حالت اين: )را در نظر گرفت   
  .شود مى پيدا چشم پلك درونى لايه در
 

  )Disorders of conjunctiva (ملتحمه هاى بيمارى
  ):كونژنكتيويت (رمد - 1

 عوارض با همراه ملتحمه گرم آماس از است عبارت: تعريف - الف
 چـركينِ  ترشـحات  و )Injection or Redness (سرخى يعنى آن ويژه

  .)Discharge (چشم 
  :رمد هاى نشانه و عوامل - ب
 خورشـيد،  نـور  تـابش  همچـون  آشكارى عوامل است ممكن - 1

 پديـد  باعـث  چشم، به چرب مواد يا  و خاك و گرد گرما، رسيدن
 يابد مى بهبود هم بيمارى عامل، شدن ناپديد با. گردند رمد آمدن

  ).نامند  مى  Irritative conjunctivitisًحاها را اصطلا اين نوع كونژنكتيويت(
 دارند، رمد زمينه كه دركسانى گرم بسيار هاى گرمابه به رفتن - 2

ــث ــدن باع ــارى پديدآم ــى بيم ــود م ــده   (ش ــل عم ــى از عل يك
هاى تحريكى، هواى گرم و استحمام با آب گرم است كـه             كونژنكتيويت

  .)شوند  مىVasodilatationباعث 
 گـردد  رمـد  يمـارى ب برانگيختن باعث تواند مى هم سرخ گلُ - 3
  .)است Allergic conjunctivitisاشاره به (
  :رمد انواع - ج
 تـابش  همچون آشكارى آورنده پديد عامل كه رمد از اى گونه - 1

 چـشم  در چربى شدن ريخته يا دود خاك، و گرد آفتاب، مستقيم

 سـبك  رمـد  گونـه  اين. ) استIrritative conjunctivitisاشاره به  (دارد
  .يابد مى بهبودى عامل، زدودن از پس و است

اشاره به ( آيد مى پديد ملتحمه گرم آماس علت به كه اى گونه - 2
Infective conjunctivitisباشد  مى(. 

 و فراگرفتـه  را ملتحمـه  همه سختى، بسيار آماس كه اى گونه - 3
  .كند مى برافروخته آنرا

 به ندهآزارده ترشحات شدن سرازير پى در سوم، و دوم هاى گونه
 درد، دميدگى، آماس، دچار را پرده آن آمده، پديد ملتحمه سوى

 اشكريزش با همراه است ممكن و كنند مى سرخى و ستبرى
 دشوارشدن و چشم هاى رگ پرخونى اندازه، از بيش سرخى فراوان،
در كونژنكتيويتهاى شديد، بدليل وجود ادِمِ ( باشند ها پلك حركات

  .)گردد آنها نسبتاً مختل و دشوار مىها، حركات  بسيار زياد پلك
 يك يا روز هر است ممكن و هستند اى دوره رمد، از هائى گونه - 4

هاى آلرژيك، غالباً بصورت  كونژنكتيويت (آيند پديد ميان در روز
  .)شوند اى ظاهر مى دوره

  )Pterygium (ناخنك – 2
 موارد، بيشتر در كه ملتحمه لايه رشد افزايش از است عبارت

 روى بر چنان آن بسا و شده آغاز چشم فراخ گوشه از آن ويشر
 هم قرنيه روى بر و فراگرفته آنرا همه كه كند پيشرفت ملتحمه
. بپوشاند است، مردمك برابر در كه آنرا از بخشى و يابد گسترش
 .باشد سرخ يا زرد رنگ به و سخت يا نرم است ممكن ناخنك

شود و  ژه از ناحيه نازال آغاز مىمعمولاً ناخنك از محل شكاف پلكى بوي(
تواند روى قرنيه گسترش يافته و  ناخنك مى. رود به سوى قرنيه پيش مى

ناخنك بدون . آنرا بطور كامل پوشانيده، باعث از بين رفتن بينائى گردد
باشد در حاليكه اگر  التهاب معمولاً به رنگ زرد متمايل به سفيد مى

  )آيد اميده و به رنگ قرمز در مى نPterygitis التهابى شود، آنرا 
  )  ناشي از آن باشدpanusشايد منظور تراخم فعال و  (سبل – 3

 كـه  ملتحمه و قرنيه روى بر نازكى لايه پديدآمدن از ست ا عبارت
 خونى هاى رگ داراى دارد، گرايش سياهى به و است دود همچون

 و ستبر را چشم كره نتيجه، در كه ست ا اي برجسته و رنگ سرخ
 آبكى ترشحات با  همراه موارد بيشتر در پديده اين .نماياند مى سرخ

 آن بـه  مبـتلا  بيمـار  و است برافروختگى و خارش ريزش، اشك  و
 ببينـد  بخوبى چراغ نور يا خورشيد  نور برابر در را اشياء تواند نمى

  .)باشد مى» Photophobia«اشاره به ترس از نور (
 

  قرنيه هاى بيمارى
 برخـورد  علـت  بـه  كـه : )Corneal abrasions (قرنيه هاى خراش - 1

 از استفاده يا و قرنيه لايه  با ديگر چيزهاى يا چوب آهن، هاى ريزه
بعنوان مثال، چنانچه در كارهاى  (آيند مى پديد نابجا و قوى داروهاى

پزشكى نوين از تتراكائين و ديگر داروهاى چشمى، استفاده نابجا بعمل           
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 جـرب  بيمـارى  البتـه . )امد مذكور را داشته باشد    آيد، ممكن است پي   
  .نمايد خراشيدگى دچار را قرنيه لايه است ممكن هم بدخيم

 نخستين تنها است ممكن: )Corneal melting (قرنيه فرورفتگى - 2
جالـب   (برسـد  هم سوم و دوم هاى لايه به يا و كند گرفتار را لايه

آورده زيرا از نظر جنـين      توجه است كه قرنيه را داراى سه لايه بشمار          
  و Stroma  و Endothelium  : شناسى، سه لايه اصلى قرنيه عبارتنـد از 

Epithelium آنكه وسائل و  البته تشخيص و تفكيك سه لايه ياد شده، بى
تـر   تجهيزات امروزى در اختيار باشد بسيار شگفت انگيز است و جالب          

داند  شكل از چهار لايه مىاينستكه ابن سينا در كتاب قانون، قرنيه را مت
» Bowmans layer«و احتمالاً لايه چهارم كه ابن سينا آنرا شناسائى كرده 

  .)باشد مى
كـه بـصورت    Superficial punctate keratitis [SPK] (قرنيه بثورات - 3

 يـا  سـفيد  رنگ به: )شود انفيلتراسيون سطحى يا استرومال ظاهر مى     
 هـاى  لايـه  بين كه آيند مى پديد هنگامى و باشند مى) سياه (تيره

 اينكـه  به بستگى و شود جايگزين ترشحاتى قرنيه، دهنده تشكيل
 جايگزين لايه، سومين يا دوم يا نخست لايه زير شده ياد ترشحات

  .شوند مى ديده شكل سه به شوند،
  

  )Iris( عنبيه هاى بيمارى
 راگ و شود مى بسته و باز ماهيچه، بوسيله) Pupil (عنبيه سوراخ

اشاره به   (آيد مى پديد بينائى اختلال  شود، گرفتار ماهيچه اين
   muscles«هاى شعاعى و حلقوى عنبيه است كه بـه نـام     ماهيچه

Dilator & sphincter  «هـاى  بيمـارى  كلى بطور .)شوند شناخته مى 
  :از عبارتند عنبيه

  :شود مى ديده دوگونه به خود: شدن فراخ - 1
 آن ســوراخ گــشادى باعــث كــه نبيــهع پــرده انقبــاض - الــف
  .)است» Dilator muscle«منظور، انقباض عضلات شعاعى (شود مى
 آن سـوراخ  گـشادى  باعـث  كـه  عنبيـه  پـرده  شـدن  شل - ب
  .)است» Sphincter muscle«منظور، فلج عضلات حلقوى  (شود مى
  :آيد مى پديد زير علل به كه عنبيه سوراخ شدن تنگ - 2

  .)Iritis (هعنبي پرده آماس - الف
توان مصرف زياد نمك يا هيپرتانـسيون        مى (كانى مواد تأثير - ب

  .)را در نظر گرفت
 سـوراخ  تنگـى  و انقبـاض  باعـث  كـه  اندازه از بيش گرمى - ج

توان هيپرتيروئيدى يا هيپرتانسيون را در نظـر     مى (شود مى عنبيه
  .)گرفت

 قرنيـه،  پارگىِ بدنبال: )پرولاپس ايريس  (عنبيه آمدن بيرون - 3
 بــه پديــده ايــن. آيــد بيــرون پــارگى ازآن عنبيــه اســت ممكــن
  .شود مى ديدهمختلفي  هاى صورت

 پيامد نخستين شود، پاره عنبيه لايه اگر: عنبيه شدن پاره - 4
مـثلاً بـدنبال     (اسـت  پـارگى  آن از زلاليه مايع رفتن بيرون آن،

شود  نجام مىعمل جراحى ايريدكتومى كه براى درمان گلوكوم حاد ا
  .)شود مايع خلفى از اتاق خلفى به اتاق قدامى وارد مى

  
  آنها عوامل و )Optic nerve (بينائى عصب هاى بيمارى
 در و گرايـد  كاسـتى  بـه  يا )Blindness (شود تباه بينائى، هرگاه
 بـه  مربـوط  يا بيمارى علت نباشد، آشكارى آسيب چشم، نماى
همچون حالتى كـه در      (اشدب مى مغز به مربوط يا و بينائى عصب

Cortical blindnessافتد  اتفاق مى(.  
  :از عبارتند بينائى عصب هاى بيمارى آورنده پديد عوامل

هـاى   همچنانكه گفته شد، اشاره به بيمـارى       (مـزاج  دگرگونى - 1
  .)باشد سيستميك از قبيل هيپرتانسيون و ديابت مى

» اِدمِ پـاپى  «در اين مورد ميتـوان بـه         (عصب بر آمدن فشار - 2
 .)اشاره كرد

  .)Inflammatory optic neuropathy or optic neuritis (آماس – 3
هاى  اشاره به تومرهاى عصب بينائى است كه امروزه بنام         (غده – 4

  .)شوند گليوم يا مننژيوم و ديگر تومرهاى عصب اپُتيك شناخته مى
  .)M.Sهمچون بيمارى  (برنده تحليل هاى پديده - 5
اگر  Traumatic optic neuropathy [T.O.N]در  (عصب شدن پاره - 6

 Optic nerve avulsionعصب بينائى قطع شود، اين حالت را بـه نـام   
  .)شناسند مى
  

  بينائى عصب اهميت
 ديـدن  آسـيب  كـورى،  و بينـائى  اندام بيمارى عامل مهمترين

 كـورى  گـاه  هـر . باشد مى عصب  آن گسستگى و بينائى عصب
 يـا  گسـسته  بينـائى  عـصب  باشد، چشم كره رآمدگىب با همراه
بعنـوان مثـال، آسـيب ديـدن         (اسـت  شده كشيده اندازه از بيش

 .)توان مطـرح كـرد   بسيار شديد را مى » Proptosis«عصب بينائى در    
 بينـائى  نيـروى  سـلامت  بـا  همراه چشم كره برآمدگى اگر زيرا

  .اند شده شُل چشم، ريشه نگهدارنده هاى ماهيچه باشد،
  

  )چشم فراخ گوشه (چشم داخلى گوشه هاى بيمارى
 بينى و چشم فراخ گوشه بين كه است مانندى دمل پديده: غرب
اصطلاح  (شود چركين زخمى به تبديل بسا چه و شده پيدا

 هاى رازى و ابن سينا، همسان در طب سنتى بويژه در كتاب» غرَبَ«
Dacryocystitis  ل، اين درون اگر. )باشد مىمچركين حاتترش د 

 يا چشم داخلى گوشه سوى به آن دهانه است ممكن شوند، جمع
 روان بينى، يا چشم سوى به آن چركين ترشحات و شده باز بينى
 باشد كه امكان Acute Dacryocystitisتواند اشاره به  اين حالت مى( شوند
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 نشود، اقدام آن درمان براى اگر. ) درآيدfistulized دارد به صورت 
بايد توجه  (رساند مى  آسيب استخوان، به  و شده ناصورى به تبديل

. )تواند تا بافت استخوانى ادامه يابد  مىFistulizationداشت كه 
 و يافته راه پلك،  پوستِ زير به آن چركينِ ترشحات هم، گاهى

 است كه Cellulitisاشاره به  (كنند مى تباه را پلك هاى غضروف
 بر هرگاه مورد، اين در. )آيد ديد مىبدنبال داكريوسيستيت حاد پ

در  (آيند مى بيرون زخم از چركين ترشحات آيد، فشار پلك
توان آنرا   بدنبال داكريوسيستيت حاد ايجاد شود، مىAbscessمواردى 

  .)درناژ كرد و در اينجا اشاره جالبى به همين درناژ شده است
  

  چشم هاى ماهيچه بيمارى به مربوط بينائى اختلالات
 دارد، جـاى  بينـائى  عـصب  ريـشه  دركنـار  كـه  اى ماهيچه رگاهه

در اينجـا    (شـود  مـى  كـشيده  بيرون سوى به چشم شود، سست
هـاى خـارج      است كه به علت شل شدن ماهيچه       Proptosisاشاره به   

  و بـوده  نـاچيز  يادشـده  سـستى  اگـر . )چشمى پديد آمده باشد   
 بىآسـي  بينـائى  نيـروى  بـه  باشد، اندك چشم كره آمدن بيرون

 به باشد، زياد آمدگى، بيرون و سستى اين اگر اما رسيد، نخواهد
 Optic nerve هاى شديد، كـشيدگى  Proptosisدر  (انجامد مى كورى

 گرديده و حتى ممكن اسـت بـه كـورى    Optic neuropathy منجر به 
»Blindness «هــاى ماهيچــه شــدن  كوتــاه زيــرا .).بينجامــد 

 سـوى  يـك  در  كه ىيها چهماهي  شدنِ سست يا چشم، سوى يك
) چـشم  كـره  (درسـت  جايگـاه  رفـتن  ازبين باعث هستند، ديگر 

  .شود مى ديگر سوى به آن شدن وكشيده
 باعـث  باشـد،  پـائين  يـا  بـالا  سـوى  بـه  چـشم  كره انحراف اگر

انحرافات افقى كره چشم معمـولاً از        (شود مى بينى دو پديدآمدن
ده و همراه با ديپلوپى     نوع غير فلجى بوده، در زمان كودكى بروز كر        

باشد، اما انحرافات عمودى معمولاً از نوع فلجى بوده و همراه با             نمى
  .)باشند ديپلوپى مى

  
  روزكورى و شبكورى

 روز، هنگـام  بـه  ديگـر  گروهـى  و شـب  هنگام به مردم از گروهى
 و )Nyctalopia (»شـبكوره « را نخـست  گـروه . ندارند خوبى ىيبينا
 غليظ است ممكن. نامند مى )Hemeralopia( »روزكور« را دوم گروه

 باعــث چــشم، درونِ مايعــات يــا و عدســى ســازنده  مــاده شــدن
  .شود دوربينى و  شبكورى پديدآمدن

  چشم سرطان
 بـا  همـراه  ،آيـد  مـى  پديـد  چشم هاى لايه از يكى در كه سرطانى
 از كــه ســت ااي دهنــده آزار درد و ســرخى كــشيدگى، احــساس

 تير چشم دادن حركت هنگام بويژه - ها اهگيجگ تا قرنيه هاى لايه
در مواردى كه كانسر چشمى پيشرفت زيادى پيـدا كـرده،            (كشد مى

بدليل افزايش حجم كره چشم و فـشارى كـه بـر روى اعـصاب وارد                
شود، و يا به علت بروز گلوكوم، دردهـاى بـسيار شـديدى پديـد                مى
  .)آيند مى
 كـرد   آرام را بيمـار  دِدر بايد پذيرنيست، درمان اگرچه بيمارى، اين

  .) استPalliativeاشاره به درمان تسكين دهنده و (
 انجام را  سختى حركات يا كند مى  روى پياده كه هنگامى بيمار دردِ
توانـد   اين پديده مى   (شود پيدامى هم سردرد و يافته شدت دهد مى

» رتينو بلاستوم«مربوط به متاستازهاى مغزى تومرهاى چشمى از جمله 
د كه باعث افزايش فشار داخل جمجمه و سردردهاى همراه با تغيير        باش

 و شوند مى سرخ چشم هاى پرده و ها لايه ،)گردد پوزيسيون بدن مى  
  .شوند مى برآمده آن هاى رگ

 هـاى  رگ شـود،  دچارسـرطان  چـشم  اگر  كه دانست بايد همچنين
ايـن حالـت بيـشتر بـه         (گرديده عروقي هاى برآمدگى دچار چشم 

 سـرخ  هـم  چـشم  هاى پرده و ) عروق اوربيت مربوط ميباشد    واريس
 كه دارد همراه به را وجانكاهى سخت بسيار درد به علاوه    .شوند مى

 بيشتر موردنظر است  Tolosa Hunt سندرم  (كشد مى تير ها تاگيجگاه
كه با علائم تحريكي سيستم عصب مركزي هم همراه اسـت و بـا درد               

 حركت هرگونه هنگام به درد اين . )عمقي كاسه چشم همراه ميباشد 
  .شود مى تر سخت روى، پياده يا

 و رقيـق  ترشـحات  شـدن  سرازير ،سردردشامل   آن ديگر هاى نشانه
 . استخوراك هرگونه به نسبت ميلى بى و  چشم سوى به آور سوزش

  
  تقدير و تشكر 

وسيله از جناب آقاي دكتر محمدعلي جوادي استاد گرانقـدر        بدين
بهشتي و    چشم پزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد      گروه و مدير 

همچنين جناب آقاي دكتر مسعود سهيليان اسـتاد گـروه چـشم            
  و  پزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيدبهشتي بـه خـاطر مطالعـه          

 .گردد ارائه طريق قدرداني مي
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