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 چكيده
و هدف ق:سابقه در. رن چهارم هجري بوده كه در غرب به هالي عباس مشهور استابوالحسن علي بن عباس اهوازي از پزشكان برجسته وي

به. شهر اهواز جنوب غربي ايران نزديك جندي شاپور به دنيا آمد اهوازي بر اساس مشاهدات علمي خود كتاب كامل الصناعه الطبيه معروف
 994(هجري 384وي در سال.ن بعد خود گرديدكه رهگشاي بسياري از دانشمندا تاليف نمود الملكي را كه از اركان منابع طبي است

.وفات يافت) ميلادي
و الكترونيكي با : بررسي روش پژوهش حاضر يك مطالعه مروري مي باشد كه درآن سعي شده است تا از طريق جستجوي دستي

پژو ساير سايت هاي اينترنتيهاي مناسب در سايتاستفاده از كليد واژه وهش كه همان بررسي نقش هاي معتبر به سوال محوري
.پاسخ داده شود،باشداهوازي در تاريخ پزشكي مي

و معيارهاي تشخيصي جديدي را پيشنهاد كه در عرصه پزشكي درمان بر اساس بررسي متون، اهوازي انساني سخت كوش بود:هايافته ها
بر. نموده است و نظريات وي تاثير مهمي  هالي عباس در زمينه چشم پزشكي،. روي ابن سينا داشت وي از پيروان اصلي مكتب بقراط بوده

و ابزار آلات آن آن،ظيم خانوادهتن،سرطان،اعصاب،جراحي و ساختمان و،قلب بسياري از موضوعات پزشكي ديگر نظريات ساختار عروق
و نظريات وي تا حدود  هم زياديمعتبري ارايه نمود كه در عرصه تاريخ پزشكي راهگشاي ساير پزشكان بوده ميبا علم امروز .باشدخوان

و اهوازي از جمله پزشكان برجسته،هاي مطالعه حاضربا توجه به يافته: گيرينتيجه اي بوده كه خدمت به سزايي به طب اسلامي
و تجويزهايوي توانسته است خلاصه.دنياي پزشكي كرده است و افكار طبي دوران خودش را با وضوح كامل دارويي بيان اي از عقايد

و هويت پزشكي ايراني مي و از جمله افتخارات طب سنتي .باشددارد كه مطابقت زيادي با علم كنوني داشته است
.تاريخ پزشكي علي بن عباس اهوازي، فن كامل پزشكي،:واژگان كليدي

1مقدمه

ابوالحسن علي بن عباس معروف به مجوسي در غرب به نـام هـالي
علي بن عباس در شهر اهـواز،. مشهور است) Haly Abbas(عباس 

 
دانشگاه علوم پزشكي اراك، دانشكده پيراپزشكي، گـروه فيزيولـوژي، دكتـر،اراك: آدرس نويسنده مسئول

)e-mail: ashtiyani@sums.ac.ir( سعيد چنگيزي آشتياني

 20/2/1390: تاريخ دريافت مقاله

 3/7/1390:تاريخ پذيرش مقاله

تـاريخ ولادت. جنوب غربي ايران، نزديك جندي شاپور به دنيا آمد
 994(هجـري 384او به طور دقيق مشخص نيسـت؛ او بـه سـال 

شايان ذكر است كه علي بن عبـاس در يـك. وفات يافت) ميلادي
و بـه خانواده زرتشتي به دنيا آمد ولـي از پيشـوايان اسـلامي شـد 

و به اهوازي شـهرت همين جهت لقب مجوسي از نام او حذف شد
در،يافت و بسـياري از دانشـمندان زيرا زادگاهش شهر اهـواز بـود

).2،1( شــوندبســياري از مــوارد بــه زادگاهشــان نســبت داده مــي

 مروريمروريمقاله مقاله
(Review Article) 
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و نظرات علي ابن عباس اهوازي مجله پژوهش در پزشكي/ 126  آراء

ترين پزشكان عـالم اسـلام بـود كـه طـب را از اهوازي از برجسته
و  كتـاب كامـل الصـناعه الطبيـه ابوطاهر موسي بن سيار آموخـت

معروف به الملكي را كه از اركـان منـابع طبـي اسـت بـراي عضـد 
و از پزشكان خاص دربار شد تيادر ماخذ كهن اشـار.الدوله نوشت

از گـاه اما محققان معاصر،به حضور او در بيمارستان عضدي نشده
نزديكـي او بـا.انـد وي به عنوان رئيس ايـن بيمارسـتان نـام بـرده

ــرين پزشــكان معاصــرع و اهتمــام وي در انتخــاب بهت ضــدالدوله
آوازه).4،3(خويش براي ايـن بيمارسـتان نويـد ايـن مـدعا اسـت 

و كنار تا آنجا پيچيد كه پزشـكان  اهوازي در علم پزشكي در گوشه
و استفاده از راهنمايي  هـاي پزشـكيو بيماران از هر جا براي ديدار

جـا جات اهوازي در شـيراز تـا بـدان داستان معال.آمدندنزد او مي
4شهرت يافته بود كه نظامي عروضي سـمرقندي صـاحب كتـاب 
و مقاله يكي از اين معالجات را در كتاب خويش ذكر نمـوده اسـت

بيان داشته است كه صاحب كامل الصناعه طبيب عضـدالدوله بـود
مي....به پارس به شهر شيراز كند كه سپس ماجراي باربري را بيان

و من بار 500تا 400توانست مي ايـن.حمـل كنـد بر پشت گيرد
و از ايـن درد ماه دچار سردرد شديدي مـي6تا5شخص هر  شـد

و در رنــج بــودبــي او.قــرار و از نــزد اهــوازي بردنــد ســرانجام او را
مي. استمداد نمودند دهد تا دستار بيمـار در گـردن اهوازي دستور

ميو اومي پيچند سـپس بـا كفـش سـنگين،كشـند او را با اسب
مي.كوبندچندين ضربه بر سر او مي شـود كـه خـون از اين سبب

مي.بيني بيمار جاري شود وبيمار به خوابي عميق فرو از رود پـس
از 994اهوازي متوفي سال).5( يابدبيداري شفا مي ميلادي يكـي

و نوشـته ها كتـاب ترين پزشكان عرب بود كه اروپاييمهم هـاي هـا
و چـه بسـا اهـوازيا يشان را پايـه مطالعـات پزشـكي قـرار دادنـد

هـاي لاتينـي زبـان او را نخستين پزشك مسلماني باشد كه غربـي 
اهوازي از پزشكاني نبود كه به فراواني تأليفات شـهرت.اندشناخته

تـأليف كـرد"فن كامل پزشـكي"اما او كتابي با عنوان،يافته باشد
و  . قرار گرفـت) به طور يكسان(غرب كه مرجع همه پزشكان شرق

اش، بـه مشـاهدات عملـي اسـتناد كـرده اهوازي در تأليف نامبرده
.)6( است

هـا توجـه داشـته وي به مشاهدات عملي خـود در بيمارسـتان
اي كـه وي بـه هاي نظـري بـه گونـه نه به صرف بررسي،است

و كسي كه علم طب را موشكافي كـرده، تحليل گر علم پزشكي
است؛ به همين جهت، او مشاهدات علمـي خـود را ملقب شده 

و ديگر كساني كه در  در مورد تأليفات بقراط، جالينوس، پولس
و مشهور بوده . اند، مطرح كرده اسـت اين زمينه تأليفاتي داشته

و سازنده شـهرت داشـت او.هم چنين اهوازي به انتقاد عادلانه
ط، هــاي بقــرادر كارهــاي علمــي خــود بــه مــواردي از كتــاب

و پولس كه به نظر او اشـتباه مـي  آمـد، جالينوس، اوريبازوس

و به عنوان مثال، او بقراط را به خلاصه. اشاره كرده است گـويي
و جالينوس را به طولاني ساختن كلام توصيف  پيچيدگي كلام

).7،6(كرده است 
و بـر آنچـه كـه اهوازي خـود مطالعـه پزشـكي را دنبـال كـرد

او كتـاب خـود را بـه نـام. ند، آگاهي يافتپيشينيان نوشته بود
و شـيوه» الملكي« براي ملك عضدالدوله ديلمـي تـأليف كـرد

و.پزشكي خود را در آن گنجاند آن، كتابي است قابل تحسـين
و بـه بهتـرين اندوخته و طبابـت، اي است شامل علـم پزشـكي

اهوازي در كتاب سـلطنتي خـود).6( صورت مرتب شده است
و دانش عملي را كه شامل هر چيزي كه يك تئوري نظم  يافته

را يك پزشك براي مديريت بيماري پيشـنهاد داده ها نيـاز دارد
و اين كتاب خيلي خوب. است فشـرده سازمان يافتـه، خلاصـه

فـن"كتـاب).8(يك منبع گرانبها در دوران قرون وسطي بود 
تــأليف اهــوازي كــه بــراي اميــر عضــدالدوله"كامــل پزشــكي

و كتابي است داراي بـاب،بن بويه تأليف كرده بودفناخسرو  هـا
هاي مفصل در علم پزشكي؛ به همين جهت، ايـن كتـاب، شرح

تـا اينكـه كتـاب مرجع علمي براي دانشمندان پزشكي گرديـد 
تـوان بنـابراين مـي. قانون ابن سينا در عرصه وجود ظاهر شـد 

در عمـل"فـن كامـل پزشـكي"گفت كه كتاب الملكي يعنـي 
بـه دليـل اهميـت.و كتاب قانون، در علم استوارتر است رساتر
از اروپاييان كوشيدند"فن كامل پزشكي"كتاب  ايـن كتـاب را

ك اخيراً دانشمندان پزشكي اروپـا.دننزبان عربي به لاتيني ترجمه
پذيرفتند تا از طريق ترجمـه كنسـتانتين آفريقـايي بـه اطلاعـات 

. يه آمده است، دست يابنـد پزشكي كه در كتاب كامل الصناعه الطب
مقدمـه اي بـر تـاريخ طـب"تيجاني ماحي در كتاب خود بـه نـام

"فن كامـل پزشـكي"كنستانتين آفريقايي كتاب: مي گويد"عرب
ايـن. ميلادي به لاتينـي برگردانـد 1070- 1078هاي را بين سال

و به بيست مقاله تقسيم شـده كتاب شامل باب هاي متعددي است
و دوم به فصل مقاله).6(است  هـايي در مـورد كالبـد شـكافي اول

در. اختصاص دارد اين بخـش، مرجـع اصـلي علـم كالبـد شـكافي
).9(و تمام جهان بود» سالرينو ايتاليا«

فـن كامـل"با كمال تأسـف، كنسـتانتين آفريقـايي وقتـي كتـاب
و بـه هـيچ"پزشكي را به لاتيني بگرداند، آن را به خود نسبت داد

ا  نــامي تــأثير.ز مولـف آن ذكــر نكـرد وجـه  او در آن زمــان تحـت
ميشيوه .)6( كردنداي قرار گرفت كه دانشمندان اروپايي دنبال

و روشها  مواد

حاضر يك پژوهش مروري بوده كـه بـا بررسـي متـون، مطالعه
.نقش اهوازي را در تاريخ پزشكي مورد مطالعه قرار داده اسـت 
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و استراتژي مروري، در اين مطالعه جـو بـا سـوال زيـر جسـت
نقش اهوازي در تاريخ پزشـكي چـه بـوده اسـت؟:شكل گرفت

علـي بـن عبـاس"هـاي براي انجام بررسي متون از كليـد واژه 
بـه تنهـايي يـا"تاريخ پزشكي"،"فن كامل پزشكي"،"اهوازي

در.به صورت تركيبي استفاده شد و  Pubmedمنابع انگليسـي
Google – scholar  و از معادل كليـدي قرار گرفتمورد بررس

هاي الكترونيكي فارسي مشـتمل ها جهت جستجو در بانكواژه
ــر پايگــاه اطلاعــات علمــي جهــاد دانشــگاهي  ، بانــك)SID(ب

پژوهشـگاه ) IranMedex(اطلاعات مقالات علوم پزشكي ايـران
و مــدارك علمــي ايــران  بانــكو)IranDoc(اطلاعــات علمــي

. مورد استفاده قرار گرفـت ) Magiran(اطلاعات نشريات كشور 
جســتجوي غيــر الكترونيكــي بــا مراجعــه بــه آرشــيو مجــلات

و بررسي منـابع در دسـترس فارسـي در رابطـه بـا كتابخانه اي
و نقش وي در تـاريخ پزشـكي شـامل مقـالا  ت تاليفات اهوازي

، مجلـه اخـلاق وتـاريخ پژوهشـي-چاپ شده در مجلات علمي
و سمينارهاي سالانه شدتا پزشكي . ريخ پزشكي انجام

نقش اهـوازي در پاسخ به تئوري محوري پژوهش سعي گرديد
و به شرح ذيـل در در تاريخ پزشكي  مقوله هاي جداگانه تدوين

.دارايه گرد

و كردارشناسي پزشكي اهوازي
و، اهوازي يك ارتباط سـالم بـين اهميت كردارشناسي پزشكي

و بيماران را توصيف نموده است كتاب الملكي علـمدر. پزشك
و فيزيولوژي بحث شده است كنـد اهوازي توصيف مـي.اعصاب

وضع فيزيولوژيكال وسايكولوژيكال يـك بيمـار مـي توانـد"كه 
ــاثير بگــذارد ــين).10("روي يكــديگر ت او اهميــت ارتبــاط ب

و روي متــدلوژي  و جســمي را تشــخيص داد  ســلامت روحــي
پ. بهداشت رفتار انسان بحث كرده است زشكي امـروز نيـز علم

-بسياري از بيماري) Phsyco-somatic(تاثيرات روحي جسمي 
و ها از جمله استرسورهاي محيطي بر روي افزايش فشار خون
يا زخم معده را نشان داده است كـه در مجمـوع تاييـد كننـده 

).11-14(باشد اظهارات اهوازي مي
و جسم سالم  بودند اهوازي ارتباط بين بيماراني كه از نظر روح

گيري كرد كـه شـاديو نتيجه را پيدا كردو آنهايي كه نبودند
او اعتقاد داشـت.تواند كيفيت زندگي را ارتقا بدهدورضايت مي

و كه بدبختي نتيجه و تـرس، انـدوه غيرضـروري، غـم نگرانـي
اهوازي روي ترويج ميزان سلامتي تاكيد داشت.اضطراب است

و ذهن را كه ،تراحتاس،رژيم سالم يرندهدر برگ تا سلامت بدن

و كار، حفـظ باشد،مي) ورزش(تمرين فيزيكي استحمام كردن
).16،15( كند

 اهوازي پند نامه
در قرن چهارم هجري در كتاب پزشك عاليقدر ايراني، اهوازي،

و وصـايايي را از گفتـه  كامل الصناعه الطبيـه الملكـي انـدرزها
و علماي قديم ذكر  و اطباي ديگر  نموده است كه ترجمهبقراط

:اهوازي به شرح ذيل است آن تحت عنوان پندنامه
هاي بايـد از پنـد هر كس بخواهد پزشك دانشمندي گـردد،«

بقراط حكيم كه در زمـان خـود بـراي پزشـكان گفتـه پيـروي 
و. نمايد نخسـتين موعظـت آن اسـت كـه سـتايش پروردگـار

و  از فرمانبرداري خداونـد عزوجـل را بـه جـاي آرنـد آن پـس
و و سپاســگزاري و در خــدمت  اســتادان خــود را بــزرگ دارنــد

و. گرامي داشتن آنان همت گمارند همچنان كـه در حـق پـدر
و نيكي مـي  و مادر خود احترام آنـان را در دارايـي خـود كنيـد

فرزندان. بايد در حق استادان نيز چنين كنيد،دانيدشريك مي
كـه بخواهـد طـب وهـر استادان را نسبت به خود برادر بدانيد

و استحقاق آن را داشته باشد بدون اجر و شـرطو بياموزد مزد
فرزندان خـود آنان را به منزلهوو اميد تلاقي به آنها ياد دهيد

و سفله مانع شويد كـهو معلمانتان بشماريدو از مردمان پست
و حسـن. اين علم را فرا گيرند پزشك بايد در درمـان بيمـاران

و و چه با دارو،آنان معالجه تدبير و منظورش بكوشد چه با غذا
و و ثـواب را پول از درمان استفاده و بيشـتر اجـر پرستي نباشد

و وصـف.مد نظر دارد هيچ گاه داروي خطرناك به بيمار ندهـد
و مريض را به چنين داروها نه دلالـت  آن را نيز به بيمار ننمايد

ي سـقط كننـده از تجـويز داروهـا.كند ونه از آن سخني رانـد 
و پزشك بايـد. آنها را به احدي معرفي نكند جنين پرهيز نمايد

و و با كيش و پاك و نيكـو روش باشـد خداپرست وخوش زبان
و پليدي  چـه،نسبت بـه زنـان. وگناه پرهيز نمايداز هر ناپاكي

و چه كنيز و به منـزل آنـان جـز،بانو نبايد از نظر بد نگاه كند
و را. وارد نشـود معالجـه براي درمان طبيـب بايـد راز بيمـاران
و. محفوظ دارد و بيگانه ونزديكـان از افشاي سر آنها به خودي

و  دوران دوري جويد چرا كه بسياري از بيماران خود را از پـدر
و كسان خود مستور ومكتوم مي دارند ولي آن را به طبيب مادر

و( گويندمي و بواسير پـس.)امثـال آنهـا مانند دردهاي رحمي
. طبيب بايد از خود بيمار در كتمان بيماري بيشتر دقت نمايـد 
بر پزشك است كه در جميع احوال بر طبق آنچه بقراط حكيم

و خير فرموده رفتار نمايد و پاك چشم ومهربان وو رحيم  رسان
و در درمان بيمارانخوش وهبـ،زبان باشد خصـوص مسـكينان
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و اجر و در فكر سود ، از ايـن دسـته نباشـد فقرا به جد بكوشد
و اگـر خود بدان بلكه اگر ممكن شود دارو را از كيسه ها بدهـد

و روز بـه نگـردد بـه درمـان آنهـا پرداختـه اين ممكـن  ، شـب
و تنـد مخصوصا،بالينشان حاضر شود اگـر بيمـاري آنهـا حـاد

وچرا كه بيماريباشد  -دگرگوني پيدا مـي هاي حاد زود تغيير
و نيست به خـوش براي پزشك شايسته.كنند و تـنعم گـذراني

زيـرا،بايد از نوشيدن شراب بپرهيـزد.و لعب مشغول گردد لهو
كتب يعني كتب، بايد پيوسته به مطالعه.ذهن را فاسد كند كه

و و ملول نگردد خواندن آنها طبي را،،مشغول باشد بلكه خـود
در خواند ياد گيردمجبور نمايد كه هرچه مي وحتي مطالـب را

ــد  دروآم ــته ــد پيوس ــم باي ــب عل و طال ــود ــذكر ش ــت مت رف
وبيمارستان و ها محل بيماران در خـدمت اسـتادان دانشـمند

و احوال آنـان پـردازد تـا در  پزشكان حاذق به كارهاي بيماران
و پزشكان زبردسـت از عـوارض مصاحبت وخدمت اين استادان

 ـ و ب دي واحوال بيماران آنچه را خوانده است ياد گرفته از نيكي
در اين صـباعت بـه اگر چنين كند،.ها آگاه شودفرجام بيماري
و.رسدمقام بلند مي  بنابراين اگر كسي بخواهد طبيبـي حـاذق

و ايـن پنـدها را در فاضل باشد بايد بدين دستور ها رفتار كنـد
و در  و اخلاقي كه ذكر شد خـوي گيـرد گوش داشته به صفات

و كوچك عمل كردن بدان اگـر بـدين. نشماردها سستي نورزد
و،رويه رفتار نمود درمـانش در بيمـاران مـوثر خواهـد گشـت

وو مردم بدو اعتماد نموده بدو خواهند گرويد او نيز به دوستي
:ذكر خير آنان نايـل شـده از قبـل مـردم منتفـع خواهـد شـد 

».خداوند متعال از همه داناتر است
ــه ــن پندنام ــده اي ــمت عم ــه قس ــن ك ــا اي ــه، ب ازاياش ترجم

و اضـافاتي نسـبتهامع الوصف مزيت بقراط است، سوگندنامه
و ــت ــزوده اس ــدان اف ــوازي ب ــه اه ــه آن دارد ك از ب ــد :عبارتن

و مشـروح اندرزهاي اخلاقي مبسـوط-1  تـر از سـوگندنامه تـر
.بقراط بيان گرديده است

و-2 و حتي احكام عملـي و اخلاقي در اين پندنامه اصول عقيدتي
ــبن  ــن مبي ــي دي ــت فرع ــه اس ــه قرارگرفت ــورد توج ــلام م .اس

ميهب بطوري كه و الهـهه بينيم هـا از خـداي يكتـا جاي خـدايان
از. سخن رفته است و اجتناب و مستمند رسيدگي به بيماران فقير

و دوري از پولخوش و نوشيدن شراب و لعب و لهو پرسـتي گذراني
.مورد تاكيد واقع شده استو مد نظر قرار دادن ثواب

و-3 و آمـوزش بـاليني و لزوم خـدمت بيمارسـتاني بر اهميت
.كارآموزي در حضور استادان مجرب تاكيد گرديده است

و مطالعه-4 حفظ مطالـب آنهـا شـرط مداوم كتابهاي پزشكي
ب موفقيت در حرفه و پيشرفت دانش پزشكي حسـابه پزشكي

.)17( آمده است

و تنظيم خانواده  اهوازي
مي يم خانوادهظدر باب تن :گويداهوازي در كتاب الملكي

اما داروها براي پيشـگيري از بـارداري نبايـد تـا زمـاني كـهو«
ليـك چـه بسـا.خيري در آنها نيست مورد استفاده قرار گيرند

رحم كوچك گاهي اوقات طبيب ناچار شده آن را براي زني كه
و بيم آن مي رود كه دارد تجويز كند يا زني كه رحم بيمار دارد

اما در زناني غيـر. در زمان زايمان تلف شود،ه واسطه بارداريب
.اين موارد طبيب نبايد اين داروهـا را بـراي آنهـا تجـويز كنـد 
همچنــين نبايــد داروهــايي كــه از بنــد آمــدن خــون حــيض

ميجلوگيري مي و يا داروهايي كه باعث شده جنين مـرده كند
ك به دنيا بيايد تجويز نمايد، ه مورد اطمينـان مگر براي كساني

مي. هستند شـود اين چنين داروهايي موجب تلف شدن جنين
»).18( گرددو از بارداري مانع مي

و چگـونگي تشـكيل اهوازي وحركات رحـم
 جنين درون رحم

اهوازي اولين كسي است كه حركات در ميان جراحان اسلامي،
مي رحم راكشف كرده كه در اثر .فشاردانقباض جفت را بيرون

و سـرطان آن آثـاري بـر او همچنين درباره زخم گـردن رحـم
زن.جاي گذاشته است علي بن عباس در مـورد حركـت رحـم

:اي دارد كه اصل گفتارش اين استهاي پيشرفتهنظريه
و آن، اين اسـت« هم چنين سخني در مورد حركت رحم است

شود بلكه رحم اسـت كـه كه جنين به خودي خود خارج نمي
ط ميآن را به ».راندرف بيرون

اهوازي به اين مقدار اكتفا نكرده اسـت بلكـه او دربـاره تحـول
و پيشرفته جنين در رحم زن به چنان طريقه اي مجرب، علمي

سخن گفته است كه مايـه شـگفتي دانشـمندان معاصـر شـده 
اين موضوع از گفتار او در كتابش به نـام كامـل الصـناعه. است

مي الطبيه گآشكار : فته استشود كه
بــه وجــود مــي« مــاده و نــر بــا درآميخــتن منــي و از جنــين آيــد

و آن را نگه خصوصيت رحم اين است كه اطراف آن جمع مي شود
و در حفـره رحـم قـرار دو مني به هم آميختـه مـي. داردمي  شـود
و از آن، پردهمي  كنـد، تشـكيل اي كه جنـين را احاطـه مـي گيرد
و سـر. شودمي  هـايي كـه از رحـم عبـور خرگايـن پـرده بـه رگ
ميمي رگ. گرددكند، متصل و سـرخرگ به اين پرده كه هـا در هـا

ميگردد، بچهآن منتشر مي شود اما پيدايش خود جنين دان گفته
بدين صورت است كه وقتي دو مني به هم درآميختند، بـا گرمـاي 

ميخون برآمدگي و اين برآمدگيهايي تشكيل اي ها به حفـره شود
 در ايـن حفـره، مقـداري روح بـه وجـود. گـردد بزرگ تبديل مـي 
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مي،آيدمي نخستين چيـزي. شودآنگاه پيدايش اعضاي جنين آغاز
ميكه نيروي صورت كند، ساختن اعضايي است كـه گر، آن را آغاز

و  و آن عبارتند از مغز، قلـب، كبـد اساس بيشتر اعضاي ديگر است
و اعضايي كه مي بقيه اعضاي گوشتي در ايـن. مانددر جنين كامل

و خروج جنين در ماه هفتممي هنگام جنين شروع به حركت كند
اگر زن باردار گاهي اوقات به سـبب بيمـاري. گيرديا نهم انجام مي

و خـون  گيـري يـا اسـتفاده از داروي مسـهل احتيـاج به رگ زدن
اقـدام نبايد از اول بارداري تا چهارماه، به چنين كاري،داشته باشد

و هفتم انجـام دهـد،نمايد بلكه اين كار را بايد در ماه پنجم، ششم
و نهم از آن خودداري كنـد؛ زيـرا جنـين در چهـار  و در ماه هشتم
و اقـدام زن بـاردار بـه و به غـذا احتيـاج دارد ماه اول ضعيف است
خالي كردن بدن خود از موادي كه براي جنين لازم اسـت، باعـث 

جمي و بميـرد شود كه غذاي و نهـم.نين كم شود در مـاه هشـتم
و اگـر زن  و به غذاي بيشتري احتياج دارد جنين بزرگ شده است
باردار به خالي كردن بـدن خـود از مـواد لازم اقـدام كنـد، غـذاي 

و زنده نميجنين كم مي »).6( ماندشود

و ورزش  اهوازي
يب كرده اهوازي در بسياري از تأليفات خود، مردم را به ورزش ترغ

كه. است ورزش اگر پيش از غذا باشـد، از بهتـرين"او معتقد است
و سودمندترين كارهايي است كـه انسـان بـراي حفـظ تندرسـتي 

و اين بدان جهت اسـت كـه ورزش انـدام و انجام دهد هـا را قـوي
و زوائد غذا را كه در انداممحكم مي ها باقي مانده اسـت، ذوب سازد

آنمي و تـر باشـد، ورزش هرقـدر سـنگين. بـردمي را از بين كند
و سريع ميگوارش غذا بهتر ب."گيردتر انجام عنوان دليل تـأثيره او

و صــاحبان كارهــاي  ــراد زحمــتكش ــدن، اف ورزش در ســلامت ب
و كمتر مبتلا شدن آنان را به بيماري ها ذكـر جسمي خسته كننده

مي. مي كند ا اهوازي سفارش ز غـذا كند كه شخص، بلافاصله بعـد
و وقتي كه غذا هنوز در معده اسـت، ورزش نكنـد تـا غـذا خوردن

او در كتاب خـود).6( ها نشودپيش از خوب هضم شدن، وارد روده
،شـود شـود وارد معـده مـي هنگامي كه غذا هضم مـي: مي نويسد
و سـپس بـه روده شود،هموار مي  كوچـك جـايي كـه ابتدا هضـم

رارگ ).19(كنندميجذب ها عصاره غذا هضم شده

سل اهوازي و بيماري
هايي بود كـه در گذشـته در از بيماري)سل(چركين شدن ريه

در اهوازي، دانشمند مسلمان،. جهان شيوع داشت موفـق شـد
تحقيقات خود به اين نتيجـه برسـد كـه درمـان بيمـاري سـل 

و حركـت  -دشوار است؛ زيرا ريه پيوسته در حال حركت اسـت
اهـوازي.شـود هـاي آن مـي بهبـود زخـم هاي مداوم آن، مانع

نخستين كسي است كه دشواري بهبود يافتن سـل ريـه را بـه 
).6،20( استكرده سبب حركت ريه يادآوري 

و علم اعصاب اهوازي
از،اهوازي در زمينه نوروآناتومي و نوروبيولـوژي نوروفيزيولوژي

و حركـت  و مغز را بـه عنـوان مركـز احسـاس مغز بحث نموده
و پلاسيدو توصيف در بيمـاري طنـاب) شـل( فلج اسپاستيك

و. توضـيح داده اسـت)نخاعي(اسپاينال  جفـت31 وي نخـاع
،8شـامل اعصـاب  3،كمـري5،ايسـينه12عصـب گردنـي
و يـك عصـب تنهـا دنبالچـه3،ساكرال و خاجـهي زيراي 7اي

وجفت اعصاب جمجمه بداخل جمجمه اي لايـه2 وسيلهه اي
رگ،ايسخت شامه و يـك يك لايه نازك شـامل هـاي خـوني

وي).17(كـرده اسـتحلايه ضـخيم بـراي حفاظـت را تشـري 
،نوروفيزيولوژيـك مـزمن ماننـد سـردرد همچنين روي شرايط

ــه شــديد ،صــرع ،فراموشــي، كمــا، اســكيزوفرنيا،ضــربه،حمل
وهاي جمجمهشكستگي و فلج اي، مننژيت گرم سرد، سرگيجه

).15( نيمه بدن بحث كرده است

 صرعو اهوازي
نگري بررسي كرده را با ژرف» Epilepsy«اهوازي بيماري صرع

وو به چنان نتيجه هايي رسيد كه به سـبب دارا بـودن اصـالت
دقت در زمينه پزشـكي تـا چنـدين قـرن، مرجـع دانشـمندان 

به. پزشكي بود تـاريخ بيمـاري"نام اوسل تمكن در كتاب خود
تا پيدايش مطالعـات جديـد در دسـتگاه ها صرع از دوره يوناني

و فخـرورزي، پزشـكان قـرون: نويسدمي"عصبي بدون مبالغـه
و در درجه اول، علي بن عباس اهوازي بيماري صـرع را  وسطي

و روشني، عوامل بيمـاري. شناختند اهوازي با شايستگي كامل
مي. صرع را تشريح كرد آسيب ديدگي مغز در اثر فشار: گويداو

و اين وضع از پارگي بافـت نـرم در سـر پـيش وارد بر  آن است
).6( آيد كه همراه با بيماري مزمن استمي

 چشم پزشكيو اهوازي
او با تأليف كتـاب خـود. اهوازي از بهترين دانشمندان مسلمان بود

و در كـار به همه شـاخه"فن كامل پزشكي"به نام  هـاي پزشـكي
هـاي العـرب از بيمـاري اعـراب جزيـره. معاينه بيمار احاطه داشت

و مسـلمانان بـراي فراوان چشم رنج مـي  و پزشـكان عـرب بردنـد
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درمان آن از برخي داروهاي درهـم كشـنده، برطـرف كننـده ورم،
و بي ميمعتدل سازنده بـه.كردنـد حس كننده درد چشم استفاده
يابيم كـه اهـوازي، تـلاش خـود را بـراي ايـن همين جهت در مي

مياو در كتاب نامبرده. مشكل بزرگ متمركز كرده است : گويـد اش
نبايـد بـراي بهبـود آن داروهـاي كه چشم، عضوي است حساس"

ب و نبايد يك دفعه داروهاي زيـادي داخـل آن كـرده قوي . كار برد
خ ورشـيد، بايد ديد اگر عامل ناراحتي آن، آشكار يعنـي از گرمـاي

و دود است، بهبـود آن بـا از بـين رفـتن ايـن عوامـل  و خاك گرد
).21-22("تحقق مي يابد

و دندانپزشكي اهوازي
او در كتاب خـود بـه. اهوازي به دندان پزشكي توجه زيادي داشت

ره اين موضوع ارائـه نام كامل الصناعه الطبيه بررسي كاملي را دربا
ن را به طور كامل تشريح كـرده، شكستگي فك پاييوي. داده است

در.ها معتبـر مانـد تا آنجا كه اين اطلاعات در طول قرن،است وي
هر وقت فـك پـايين از طـرف«:كتاب فن پزشكي بيان داشته كه

و قسمت دررفته از هم جدا نشده باشـد،  بيرون دررفتگي پيدا كند
بايد ببيني اگر دررفتگي در فك چـپ اسـت، شايسـته اسـت كـه 

و انگشت سـبابه انگشت  را) انگشـت شـهادت(ميانه دسـت چـپ
و با اين دو انگشت، برآمدگي بـه وجـود آمـده در  داخل دهان كني
و از طـرف بيـرون بـا  فك را به طرف بيرون بياوريم تا صاف شـود

اگر دررفتگـي در فـك. دست راست، آن را در جاي خود قرار دهي
و  همـان راست است، انگشت دست راسـت را داخـل دهـان كنـي

- تواني از رديف شدن دنـدانميتو. كاري را كه گفتم، انجام دهي
و قرار گرفتن آن به وضع طبيعي، قرار گرفتن فك را بـه حالـت ها

اگر هر دو طرف فك دررفتگي پيـدا كنـد، شايسـته. اصلي بفهمي
و با استفاده از دست، دو را است كه با كمك اطرافيانت طرف فـك

و شكل طبيعي و شايسـته اسـت در صـورتاشبه محل برگرداني
اي از طـلا يـا هاي موجود در فك دررفته را بـا رشـته امكان، دندان

و درصورت عـدم امكـان، آن را بـا نـخ  هـاي نقره به يكديگر ببندي
ابريشمي كه كاملاً تابيده شده است، ببندي، آنگاه از بنـد مناسـبي 

سر بدين صورت كه وسط بند،،استفاده كني و دو قرار پشت گيرد
و آن را از روي گوش ها بگـذراني سر بند را به دو طرف سر بكشاني

").6( تا اينكه فك در جاي خود قرار گيرد

 نقش آن در گردش خونو ساختار قلب
و اهوازي در مطالعات خود در علم پزشـكي بـه عمـل انقبـاض

اين موضـوع، او را بـه اهميـت گـردش. انبساط قلب توجه كرد
ازرگخــون در مــوي هــا كشــانيد؛ بــه همــين جهــت، اهــوازي

دانشمندان مسلماني است كه در بررسي اين موضـوع مهـم بـر 
متأسفانه دانشمندان غرب توانسـتند بـه. ديگران پيشي گرفت

و بگوينـد  دانشـمند مشـهور: گمان خود، مردم را گمراه كننـد
اهـوازي. انگليسي به نام ويليام هاروي صاحب اين انديشه است

و وظـايف در خلا و انبسـاط قلـب ل بحث درباره عمل انقبـاض
ها پيش از هـاروي هاي حياتي، گردش خون را در مويرگاندام

و اين توصيف به واقعيت بسـيار نزديـك  تـر توصيف كرده است
ميبه گونه. است تـوان گفـت اهـوازي، نخسـتين كسـي اي كه

و است كه وجود يك شبكه مويرگي را ميان رگ هـاي جهنـده
و سياهرگنده، يعني ميان سرخرگجهغير هـا، بيـان كـرده ها

از"اهـوازي بيـان داشـته كـه).22( است قلـب سـاخته شـده
شـان اي قـوي كـه عملكرد ماهيچـه چندين لايـه از فيبرهـاي 

و همه و انبساط است ر بـرد هـا ريـه اطرافش به وسيله انقباض
به،قلب دو حفره. گرفته شده است و چپ دارد كه بطن راست

بطـن. ضـخيم جـدا شـده اسـت)غضـروف(يك سپتوملهوسي
يكي؛ دهانه دارد سمت راست دو خـون از كبـد بـه وسـيله،از

مي وناكاوا شود كه اين دهانه يك دريچه با سه غشا انتقال داده
بـه بطـن زماني كه خون در حـال داخـل شـدن نازك داردكه
ميراست است و بنابراين از ايـن كـه خـون بـه، روي هم افتند

مي اخل وناكاوا برگردد،د يـك دوم، از دريچـه، كنـد جلوگيري
و  سياهرگ خارج شده كه ساختارش مشابه يك سرخرگ است

از. بنابراين به عنوان سياهرگ سرخرگي شـناخته شـده اسـت
ــپ ــن چ ــي2بط ــارج م ــرخرگ خ ــرخرگ س ــه س ــود ك  ش

و بنـابر ايـن سـرخرگ سـياهرگيتركوچك ديواره صـاف دارد
كـه سرخرگ بزرگ دوم آئورت ناميده مي شـودوناميده شده 

مي2به  يكي بـه سـمت بـالاو ديگـري بـه، شودشاخه تقسيم
").24،23( سوي پايين

ــرطان، ، س ــوازي ــان اه و درم ــگيري  پش
هاي اساسي درمان جراحي را يكي از راه،پزشكان گذشته ايران

اب از كتـ48اهوازي در مقاله پانزده باب.انددانستهسرطان مي
مياين الطب الملكي در : نويسدباره

اسـت كـه اگـر بـزرگ شـود)بـدخيم(اي ردي سرطان غـده«
و بايــد بــه قســمي آن را برداشــت  علاجــش غيــرممكن اســت

و ريشـه)جراحي نمود( و اگـر كه از آن اثـري اي بـاقي نمانـد
و جراحت كند بعدا شته نشودبرندا ».توليد دمل

و باب اهوازي در مقاله پانزدهم، چهل وهشتم از كتـاب الطـب
و درمان سرطانالملكي در مورد پيش و مكان،گيري و هوا آب

ر با استفاده از كند تا در حقيقت بيماخوب زندگي را توصيه مي
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و اكسيژن لازم را در اختيار،محيط زيست مناسب هواي خوب
آور اسـت كـه اهـوازي دربـاره بسيار شگفت.)25( داشته باشد

ــه تشــخيص علمــي ســرطان رحــم زن و طريق ــه ســخن گفت
هـاي اي ارائه كرده كه نشانه توانايي او در زمينـه غـده برجسته

هــاي ايـن بيمــاري در آن زمـان از موضـوع. آزار دهنـده اسـت 
كه.پيشرفته نبود باردار نشدن يا از جانب"اهوازي بيان داشته

و آن به سبب طبيعت نامساعد رحم مـي  باشـد يـا بـه زن است
و يا به سبب مايعي كه در حفره سبب بيما ري آلت تناسلي زن

و يا آنكـه بـاردار نشـدن از جانـب مـرد  رحم ريخته شده است
و آن، به سبب نامساعد بـودن منـي اسـت يـا بـه سـبب  است
بيماري مربوط به آلت تناسلي مرد مانند كج بودن مجراي آلت 

مي".است ممكن است سرطان رحم همراه با زخـم": گويدوي
ب اگر بدون زخم است، نشانه آن، درد شـديد. دون زخم باشديا

و اگـر همـراه بـا  و در محل آلت تناسـلي اسـت در پايين شكم
در،زخم باشد، همان عوارض بالا موجود است علاوه بـر اينكـه

 شـود بسياري از اوقات رطوبت آب مانندي نيز از آن خارج مـي 
)6(."

و جراحي اهوازي
د فـن"ر علم پزشكي بـه نـام الملكـي يـا اهوازي كتاب خود را

هـر يـك از ايـن. در بيست مقالـه تـأليف كـرد"كامل پزشكي
دو مقالـه اول شـامل. ها به چند باب تقسـيم شـده اسـت مقاله
و ده مقاله ديگر شـامل حرفـه پزشـكي اسـت جنبه هاي نظري

)15،26.(
ها را به كارهاي پزشكي كه فقـط بـا دسـت او يكي از اين مقاله

يك. گيرد، اختصاص داده استمي انجام و اين مقاله شامل صـد
و درباره جراحي است و. ده فصل وي درمان بريدگي سـرخرگ

و التهاب آن را به نام  توصـيف ) Aneurysm(» آنوريسـم«تورم
او تقريبـاً. اهوازي در رشته جراحي شـهرت داشـت. كرده است

ام روي تمام اعضاي بدن انسان عمليات جراحي متعـددي انج ـ
او طريق درمان زخم سرخرگ بازو را كه بسياري از مـردم. داد

و خونهنگام رگ شـوند، تشـريح گيري بـه آن مبـتلا مـي زدن
و بيرون آوردن سنگ مثانـه.كرده است او كه به عمل شكافتن

ــرفته  ــه جراحــي پيش ــه طريق ــار ب ــه افتخ ــرد، ماي ــدام ك اي اق
و مســلمان شــد   اهــوازي عمــل شــكافتن. دانشــمندان عــرب

را بــراي بيــرون آوردن ســنگ مثانــه بــه طريقــه» ميانــدوراه«
جراحي به صورت كامل شرح داده است؛ طريقه اي كـه نشـانه 

اهوازي اولـين كسـي.)6( ابتكار او در زمينه علم جراحي است
است كه عمل شكستن سنگ از طريـق مقعـد را وصـف كـرده 

را وصف كـرده»افوزم«همچنين او طريق درمان حالتو است
).25( است

و نهم و هشتم ها مباحث علمي در مورد زخم،در مقالات ششم
و وگزيــدگيو جراحــات و هــا و علامــت علــل قــولنج هــاي آن

و در ساير مقالات نيز بيماري و علائم آنهاست و علل هاي مقعد
و اصول درمان جراحي امراض ذكر شده مقاله نهم جلدو نكات

عـلاج المـراض التـي تكـون فـي" دوم يا مقاله دوازدهم كتاب
يك) يا درمان امراض با دست("باليد .صدوده باب اسـت شامل

دو":نويسداهوازي در باب مداواي امراض مي مداواي امراض به
و تـدبير دوم عـلاج:قسم است و دواهاست يكي تدبير به غذاها

و كسي كه اين كار پيشـه كنـد بايـد در محضـر  با دست است
وبمجروافراد حاذق جراح  كساني كه بـا ابـزار فلـزي عمـل ين

ومي و كنند كار كند و اعمال آنها را ببيند دستورات نظاره كند
و در عمل بـا آنهـا مباشـرت كنـد  وو آنها را بشناسد جسـارت

").27(..و ممارست را در كيفيت اعمال حاذقين به كـار بنـدد 
خـارج ها همانند روش علمي امـروزه نحوه تخليه آبله،باب نهم

و و كردن نسوج فاسد هـاي مـرده را ذكـر بافت اجسام خارجي
و عقـدهو نيز درمان كيست است كرده و خنـازير هـاي سـر هـا

و و سرطان ).27( نحوه جراحي ذكر شده است گردن
و از اهوازي همچنين به شرح پاره اي از آلات جراحي پرداختـه

نـخ ابريشـم:جمله به استفاده از اين وسايل اشاره كـرده اسـت 
نـوعي وسـيله(كلبتـين،، منقـاشهابراي دوختن بريدگي رگ

هـاي چشـم، درمـان بعضـي بيمـاري، السـبوكيه)شبيه قيچي
بيماري كوتاهي پلك(واي شتره براي مدا، نوعي سوزنمقراض

، قاثـاطير بـراي مهت براي مداواي آب درآوردن چشـم،)چشم
و چنـد وسـيله بـراي خـارج درمان گير افتادن ادرار در مثانـه

و شراسـيف  او. كردن جنين مرده از بدن مادر از جمله صـناره
آن(همچنين درباره انواع وسايل داغ كردن زخم :مكوي جمـع

).28(گزارش داده است)مكاوي

و جراحي لوزه اهوازي
و آشنا بود يهودي از خيلي پيش با برداشتن لوزه–جهان عرب

ــن،Albucasisتكنيــك واب ــرون از تشــريح، اهــوازي ســينا بي
و سوزاندن قبل از قرن  مي10كشيدن اهـوازي.كردنداستفاده

-گوناگون درمـان مـييهاها نيز كه پيشتر با داروبه عمل لوزه
و در اين كـار. شد، همت گمارد او چندين عمل لوزه انجام داد

هبـ"فـن كامـل پزشـكي"طريقه عمـل در كتـابش. موفق بود
ا مي.ستصورت مفصل شرح داده شده ها التهاب لوزه": گويداو

و فـرو بـردن غـذا بـر  و مدتش طولاني گردد وقتي بزرگ شود
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و مشابه آن، موثر نگـردد، و غرغره و داروها شخص دشوار شود
هـا ايـن طريقـه قطـع لـوزه. ها قطع شودشايسته است كه لوزه

است كه به بيمار فرمـان دهـي تـا جلـوي تـو برابـر خورشـيد 
و به او  و به خدمتگزار فرمـان بنشيند بگويي دهانش را باز كند

و خـدمتگزار ديگـر را  دهي تا سر او را به طرف عقب نگـه دارد
و با ابزاري كه به زبان فشار  فرمان دهي كه زبان او را نگه دارد

از. وارد مي آورد، آن را به قسمت پايين دهان فشار دهـد  پـس
و آن را در يكي از لوزه ها را آن قلابي برداري و لـوزه فرو ببري

و اجسـام ديگـر باشـد، بـه  بدون اينكه همراه با يكي از پرده ها
طرف بيرون بياوري؛ سپس آن را با ابزاري كـه بـراي ايـن كـار 

را. مناسب است، از بيخ ببري پس از قطع اين لوزه، لوزه ديگـر
و سركه سود بـه بيمـار  و گلاب نيز به همين ترتيب قطع كني

ك به.ندبدهي تا غرغره اگر خونريزي دست دهد، شايسته است
").6( كردن آب سماق بدهيهبيمار براي غرغر

و شكستگي مهره هااهوازي
در مــورد كتـاب بخـش جراحـي نهمـين مقالـه از بخـش دوم،

و مديريت دررفتگي ستون مهرهقسمت ها هاي شكستگي مهره
.است

 امـين بخـش93 قسمت نهـم، جلد دوم،درايشكستگي مهره
و هـاي مهـره شكسـتگي،در ايـن فصـل. نگاشته شده است اي

اهوازي يك روش جديـد.هايشان توصيف شده استپيچيدگي
كه از قبـل توصـيف نشـده بودنـد وابستههاي غيربه شكستگي

و آن هنگامي است كـه  يـك اسـتخوان شكسـته"اضافه كرده
و با گذشت زمان التيام نيافته باشد به در اين؛شده  صورت بايد

و و يـا بـه شيوه جراحي جابه جا شود به طور محكم ثابت شود
").18( اين مكان بخيه زده شود
 116بخـش بخش نهم، جلد دوم،درهامديريت دررفتگي مهره

و عفونـت مهـره اي ثانويه به تروما،دررفتگي مهره.قرار دارد اي
و،اسكوليوز  اختلالات متداول موجه شده در طول زمان بودنـد

و پزشكا و دلواپس درسـت تشـخيص دادن همچنـينن نگران
اي، اشـاره كتـاب سـلطنتي.فراهم كردن درمان مناسب بودنـد 

هماهنگ با كارهـاي،ايهاي مهرهتجربي براي درمان دررفتگي
تصوير كشيده شـده در كتـاب قـانون.دهدپيشتازانه يونان مي

صحسيناابن اي، ضـربه درمان كيفوز ناشي از ضـايعهيح، فرايند
توصـيف شـده كه به طور اصيل توسط بقراط گيردرا در بر مي

و در.باشـد بخش ذكر شده در كتـاب سـلطنتي نيـز مـي است
هاي هاي جزيي درباره شكستگيبخش جراحي از اين كار فصل

و دررفتگيمهره در را در بر گرفته است ها ومديريت آنهااي كه

هـالي. نيسـتند حقيقت فرم متفاوتي از پزشـكان يونـان قـديم 
هـاي اي روي تشـخيص متفـاوتي از چيز عباس پافشاري ويـژه 

ازو اي قـرار داد پاتولوژيكي مهـره  بـه پزشـكان هشـدار داد تـا
اي فرايند شكسـت مهـره، چرا كه تشخيص اشتباه دوري كنند

بـا،ممكن است از دررفتگي قدامي به وسيله لمس، تقليد كنـد 
هرگز در مراحل)سيعصب شنا(اين حال كمبود علائم عصبي 

هـاي اهوازي پديده غيروابسته در شكستگي. اوليه آشكار نيست
و يك تكنيك ثابت را پيشنهاد كردمهره كـه اي را توصيف كرد

ش در اگرچه كمكـ.گيردموارد متفاوت ثابت كردن را در بر مي
).6،5(اي از نظر كمي كوچك بود اختلالات مهره زمينه

 گيري نتيجه
و عربـي بـا متاسفانه مدتي است كه برخي از كشورهاي غربـي

و به بهانـه هـاي مختلـف درصـدد ثبـت مليـت  اهدافي خاص
و اكتشـافات  و نسبت دادن ابداعات و مشاهر ايراني دانشمندان

ميآنان براي هويت -باشند كه مواردي از اين تلاشسازي خود
طها را در سال رح هاي اخير از سوي كشورهايي مانند تركيه با

و يا آذربايجان بـا ادعـاي آذري بـودن  ادعاي ترك بودن مولانا
آيـد در ايـن ميـان بـه نظـر مـي.ايمنظامي گنجوي شاهد بوده

ــاليف كتــاب  ــه ت ــاره كشــورهاي عربــي نيــز بــه بهان هــايي درب
و زكرياي رازي توسـط محققـان دانشمنداني همچون ابن سينا
و ترجمه اين كتاب غها به زبانعرب ربـي درصـدد هاي مختلف

بــرداري از شــهرت دانشــمندان ايرانــي بــه نفــع خــود بــا بهــره
لـذا يـادآوري نـام).29-31( انـد ترفندهاي اين چنيني برآمده

و ابتكــارات ايــن انديشــمندان ايرانــي بــيش از پــيش  ابــداعات
پژوهش حاضـر نيـز بـا هـدف مـروري بـر نقـش.ضرورت دارد

ــوازي ــاريخ پزشــكيدر اه ــو ت و زواي ــاد اصــلي ــدد ابع اي متع
تاثيرگذاري وي بر ساير انديشمندان بعد از خود انجام پذيرفته 

آن چه مسلم است نقش اهوازي در تاريخ پزشـكي نـوين. است
به صراحت در مطالعات موجود مورد بررسي قرار نگرفته اسـت 

و پژوهش بـه،ن هم به صـورت مـورديآ،هاي اندكيو مقالات
ولـي،انـد شكي پرداختهنقش اهوازي در جنبه خاصي از علم پز

و تفكيك عوامل موثر بر ايـن موضـوع مـي  تـوان پس از تحليل
و واضـحي در آثـار مشاهده كرد كـه دسـتورالعمل  هـاي سـاده

گيري از آنها در طي زمـان بـر روي اهوازي وجود دارد كه بهره
و طب سـنتي  و تكوين تاريخ پزشكي نظريات ساير دانشمندان

 نقش داشته است 
هـا ترين پرشـكان عـرب بـوده كـه اروپـايي از مهم اهوازي يكي

و نوشتهكتاب و ها هاي وي را پايه مطالعات پزشكي قرار دادنـد

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

ej
ou

he
sh

.s
bm

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
14

 ]
 

                             8 / 10

http://pejouhesh.sbmu.ac.ir/article-1-932-fa.html


 133/و همكارانآشتياني سعيد چنگيزيدكتر90پاييز!3شماره!35 دوره

يهـا چه بسا وي نخستين پزشك مسـلماني اسـت كـه غربـي
اهوازي از پزشكاني نبـود كـه بـه. اندلاتيني زبان او را شناخته

فـن"وان امـا او كتـابي بـا عنـ،اندفراواني تأليفات شهرت يافته
و"كامل پزشكي تأليف كرد كـه مرجـع همـه پزشـكان شـرق

-اهوازي در تأليف نـامبرده. قرار گرفت-به طور يكسان-غرب 
هـا اسـتناد كـرده اش، به مشاهدات عملي خود در بيمارسـتان

اي كـه وي در بـه گونـه، هاي نظـري نه به صرف بررسي،است
كـرده كتب تاريخ پزشكي به كسي كه علم طـب را موشـكافي 

. ملقب شده است
ويكوش ـانسان سـخت اهوازي بـوده كـه خصوصـيات درمـاني

كارهاي.معيارهاي تشخيصي جديد در پزشكي را پيشنهاد كرد
بـه"فن كامل پزشكي".او تاثير مهمي را روي ابن سينا داشت

و مسلمان براي كسب  عنوان تنها مرجعي كه دانشمندان عرب
شـايان. كردنـد، بـاقي مانـدمياطلاعات پزشكي از آن استفاده 

هاي پزشكان جهان تسـلط ذكر است كه اين كتاب بر كتابخانه
يافت؛ تا اينكه كتاب قانون ابـن سـينا ظـاهر شـد؛ كتـابي كـه 

بر،جايگزين كتاب اهوازي نشد و سودمندي بلكه مطالب جالب
هـاي طـب عملـي علم پزشكي همراه با ارائه بسياري از انديشه

و كامـل از جمله. پرداخت اضافات وي بـه سـوگندنامه بقـراط
و بيماري صـرع،نمودن آن توسط اهوازي توجه به علم اعصاب

و ابداعات مختلف در زمينه جراحي، توضيحات جـامع اهـوازي 
و و دســتگاه گــردش خــون و عــروق در زمينــه ســاختار قلــب

و پيشگيري از سرطان هـا همچنين توجه به امر تنظيم خانواده
هاي ديگر در زمينه پزشكي كـه اهـوازي در مقولهو بسياري از 

و روان به طور واضح بـه شـرح هـر يـك از  قالب جملاتي ساده
.آنها پرداخته است

و در نهايــت مــي و تاليفــات تــوان گفــت آن چــه در نظريــات
بـه ميـزان زيـادي بـا،ابداعات اهوازي در زمينه پزشكي بـوده 

و از جملـه  افتخـارات طـب موازين پزشكي نوين منطبق بـوده
و هويت پزشكي ايراني به شمار مـي  آيـد كـه عـلاوه بـر سنتي

.باشدقدمت داراي پشتوانه علمي نيز مي
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