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Abstract 
Background and Aim: Resistance to various antibiotics is one of the most problematic hospital complications and a 

mortality cause. Curcumin or diferuloylmethane is a strong antioxidant present in turmeric, and its antibiotic properties 

have attracted the attention of researchers. Also, this substance can penetrate other molecules. This research aims to 

investigate the synergistic effect of curcumin with three antibiotics rifampin, meropenem, and curcumin against 

Pseudomonas aeruginosa. 

Methods: In this experimental study, curcumin was extracted at concentrations of 20, 40, 80, and 100 µg/ml. 

Antibiotics rifampin, meropenem, and amikacin were extracted at the same concentrations and their effect on the mean 

and standard deviation of the growth halo of Pseudomonas aeruginosa bacteria was investigated. Finally, a 

combination of antibiotics and curcumin in ratios of 75:25, 50:50 and 25:75 was made its effect on the mean and 

standard deviation of the halo diameter of non-growth of Pseudomonas aeruginosa bacteria was investigated. In this 

study, the Kolmogorov-Smirnov test was used to determine whether the data were parametric or non-parametric, and 

then, according to the results of the Kolmogorov-Smirnov test, the mean comparison test was used. 

Results: By increasing the ratio of curcumin and antibiotics, the mean and standard deviation of the diameter of the 

non-growth halo against Pseudomonas aeruginosa increased compared to the antibiotic alone (rifampin- curcumin       

P-value = 0/033, meropenem- curcumin P-value = 0/006, amikacin- curcumin P-value = 0/003). Also, with the increase 

of the amount of antibiotic and this ratio reached 25:75 (respectively curcumin: antibiotic), the mean and standard 

deviation of the diameter of the non-growth halo against Pseudomonas aeruginosa increased more strongly. The        

non- growth halo of antibiotics rifampin, meropenem, and amikacin alone were 8/88 ± 0.0 mm, 31/11 ± 0/1 mm,       

32/29 ± 0/0 mm, respectively, and in combination with curcumin were 24/5 ± 2/8 mm, 47/6 ± 0/7 mm, 49/8 ± 1/4 mm, 

respectively (all P-values less than 0/05). 

Conclusion: Curcumin has a synergistic effect on the activity of rifampin, meropenem and amikacin antibiotics, and 

with increasing curcumin ratio, its effectiveness increases. 
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 مقاله پژوهشی                                                                                                                                                                                                                                             پژوهش در پزشکی                                                

شتی -فصلنامه علمی  74تا  12شمسی، صفحات  2441سال، 4، شماره 47دوره                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       درمانی شهید بهشتی                                                                     -پژوهشی دانشکده پزشکی، دانشگاه علىم پزشکی و خدمات بهدا

 ِیٍ هرٍپٌن عل يیفبهپیر ي،یکبسیآه یکیَتثی یآًت تیثرفعبل يیررات کَرکَه ًبًَ سنیٌرشیاحر س

  هقبٍم ثِ چٌذ دارٍ ٌَزایرٍشیسَدٍهًَبض آ

 7، هیٌَش شعجبًی ثرزگر6، سوبًِ احوذی5ًصاد ، هٌَچْر ثشیری4، علیرضب تبجیک*3، ثْبرُ خضرایی2هعتکف کبظوی، ًگبر 1دٍست رضب حسیي

 .ایفاى ،گفٍُ هیکفٍثیَلَلی، ؼاًٍکؽُ ؼاـٍوبقی، ٍاضؽ ػلَم ؼاـٍیی، ؼاًٍگبُ آقاؼ اولاهی، سْفاى -1

 .فاىیسْفاى، ا ،یسْفاى، ؼاًٍگبُ آقاؼ اولاه یكٌکػلَم د ي،یًَ یّب یؼاًٍکؽُ ػلَم ٍ فٌبٍـ ،یدكٌک یگفٍُ ًبًَفٌبٍـ -2

 .فاىیسْفاى، ا ،یؼاًٍگبُ آقاؼ اولاه ،ییٍاضؽ ػلَم ؼاـٍ ،یؼاـٍوبق گفٍُ -3

 .فاىیسْفاى، ا ،یثٍْش ؽیٌْ ی، ؼاًٍگبُ ػلَم دكٌکای ؼکشفای ضففِ -4

 ثػً هؽیفیز ٍ اقشّبؼ ؼاـٍیی، ؼاًٍگبُ ػلَم دكٌکی سْفاى، سْفاى، ایفاى. -5

 ٍاضؽ ػلن وٌدی، ثیوبـوشبى لقوبى ضکین، ؼاًٍگبُ ػلَم دكٌکی ٌْیؽ ثٍْشی، سْفاى، ایفاى. -6

 ، سْفاى، ایفاى.ؼاًٍگبُ ػلَم دكٌکی ٌْیؽ ثٍْشی، ضکین ثیوبـوشبى لقوبى، ّبی ػفًَی، ؼاًٍکؽُ دكٌکی گفٍُ ثیوبـی -7

 23/07/1402 :فيیدؿ عیسبـ   22/07/1399: بفزیؼـ عیسبـ
 

 

 ٌَقایفٍلیآوَؼٍهًَبن  ؛هفٍدٌن ؛يیفبهذیـ ؛يیکبویآه ؛يیکَـکَه :یذیکلٍاشگبى

 ثِ ایي هقبلِ، ثِ صَرت زیر استٌبد کٌیذ:
Hoseinidoust SR, Kazemi Motakef N, Khazrai B, Tajik A, Bashirynejad M, Ahmadi S, Shabani Barzegar M. The 

Synergism Effects of Cercomin Nanoparticles on Antibacterial Action of Amikacin, Rifampin and Mropenem 

Antibioticsagainst Pseudomonas Aeruginosa Resistant to Multiple Drugs. Pejouhesh dar Pezeshki. 2023;47(4):61-70. 

_________________ 
 baharekhazrai@gmail.com آدرض پست الکترًٍیکی: ؛غضفایی ثْبـُ ًَیسٌذُ هسئَل هکبتجبت:*

  .فاىیسْفاى، ا ،یؼاًٍگبُ آقاؼ اولاه ،ییٍاضؽ ػلَم ؼاـٍ ،یؼاـٍوبق گفٍُ

 چکیذُ
اوز کِ  یوبـوشبًیث یّبػفًَز يیقا سفاق هٍکل یکیهقبٍهز ؼاـؼ ٍ  یهػشلف یّبکیَسیث یهقبٍم ثِ زٌؽ ؼاـٍ، ثِ آًش ٌَقایوَؼٍهًَبن آئفٍل: ٍ ّذف سبثقِ

آى سَخِ  یکیَسیثیاوز کِ ؼـ قـؼزَثِ ٍخَؼ ؼاـؼ ٍ غَاَ آًش یقَ ؽاىیاکىیآًش کیهشبى  لیففٍلَئ یؼ بی يیّوفاُ اوز. کَـکَه فیثب ػَاـْ ٍ هفگ ٍ ه

قفاـ  یٍ دكٌک یؼـهبً یّبٌِیـٍ هَـؼ سَخِ دمٍٍّگفاى ؼـ قه يیًفَؾ کٌؽ؛ اق ا گفیؼ یّبؼـ هَلکَل سَاًؽیهبؼُ ه يیدمٍٍّگفاى ـا ثِ غَؼ خلت کفؼُ اوز. ا

 یثفـو ٌَقایفٍلیوَؼٍهًَبن آ یثبکشف ِیػل يیهفٍدٌن ٍ کَـکَه ي،یفبهذیـ کیَسیثیـا ثب وِ آًش يیکَـکَه کیٌمیدمًٍّ قّؽ ؼاـؼ سب اثف و يیگففشِ اوز. ا

 .کٌؽ

ّبی ـیفبهذیي، هفٍدٌن ثیَسیک گیفی ٌؽ. اق آًشیلیشف ػّبـُهیکفٍگفم ثف هیلی 100ٍ   80، 40، 20ّبی ؼـ ایي هغبلؼِ  سدفثی، کَـکَهیي ؼـ غلظز :رٍش کبر

ّبلِ ـٌؽ ثبکشفی وَؼٍهًَبن آیفٍلیٌَقا ثفـوی ٌؽ. ؼـًْبیز  بـیٍ اًطفاف هؼ يیبًگیهگیفی ثِ ػول آهؽ ٍ اثف آًْب ثف ّب ػّبـٍُ آهیکبویي ًیك ؼـ ّویي غلظز

قغف ّبلِ ػؽم ـٌؽ ثبکشفی  بـیٍ اًطفاف هؼ يیبًگیهوبغشِ ٌؽ ٍ اثف آى ثف  25:75ٍ  50:50، 75:25ّبی هیي ؼـ ًىجزّب ٍ کَـکَثیَسیکسفکیجی اق آًشی

اوشفبؼ ٌؽ ٍ ؼـ اؼاهِ ثب  فًَفیاوو -ّب اق آقهَى کَلوَگفٍفثَؼى ؼاؼُ کیًبدبـاهشف بی کیدبـاهشف يییسؼ یهغبلؼِ ثفا يیؼـ ا وَؼٍهًَبن آیفٍلیٌَقا ثفـوی ٌؽ.

 .اوشفبؼُ ٌؽ يیبًگیه ىِیاق آقهَى هقب فًَف،یاوو -ضبِل ٌؽُ اق آقهَى کَلوَگفٍف  دِیثِ ًش سَخِ

 کیَسیثیًىجز ثِ آًش ٌَقایفٍلیوَؼٍهًَبن آ کفٍةیه ِیػؽم ـٌؽ ػل  قغف ّبلِ  بـیٍ اًطفاف هؼ يیبًگیه ّب،کیَسیثیٍ آًش يیًىجز کَـکَه ًیثب افكا ّب:بفتِی

( ٍ ثب = 003/0P-value يیکَـکَه -يیکبویآه ،= 006/0P-value يیکَـکَه -هفٍدٌن ،= 033/0P-value يیکَـکَه -يیفبهذیؼاٌشِ )ـ ًیافكا ییثِ سٌْب

 کفٍةیه ِیقغف ّبلِ ػؽم ـٌؽ ػل بـیٍ اًطفاف هؼ يیبًگی( هکیَسیثیآًش :يیکَـکَه تسفسی )ثِ 25:75ًىجز ثِ هقؽاـ  يیا ؽىیٍ ـو کیَسیثیآًش كاىیه ًیافكا

      ،88/8 ± 0/0 ثِ سٌْبیی ثِ سفسیت ثفاثف يیکبویآه، هفٍدٌن، يیفبهذیـّبی ثیَسیک . ّبلِ ـٌؽ آًشیکفؼ ؽاید ًیافكا شفیٍیثب ٌؽر ث ٌَقایفٍلیوَؼٍهًَبن آ

 (.05/0ّب کوشف اق  P-valueسوبم ثَؼ. ) 8/49 ± 4/1، 6/47 ± 7/0 ،5/24 ± 8/2 ثَؼ ٍ ؼـ سفکیت ثب کَـکَهیي ثِ سفسیت ثفاثف 29/32 ± 0/0، 11/31 ± 1/0

آى  یاثفگؿاـ كاىیه ي،یًىجز کَـکَه ًیاوز ٍ ثب افكا يیکبویهفٍدٌن ٍ آه ي،یفبهذیـ یّبکیَسیثیآًش زیثف فؼبل کیٌمیاثف و یؼاـا يیکَـکَه :یریگجِیًت

 .ٌَؼیه شفٍیث
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 هقذهِ
 ٌَقایوَؼٍهًَبن آئفٍلؼـ  ّب کیَسیث یؼـ ثفاثف آًش هیكاى هقبٍهز

(P. aeruginosa یکی اق ، )وبـاىیؼـ ث فیهفگ ٍ ه یػلل اِل 

 یّبِ یاوز. وَ یوٌیًقُ ا یٍ اففاؼ ؼاـا کیىشیک جفٍقیف

هقبٍهز  یّب ىنیهکبً یاق وغَش ثبلا ٌَقایوَؼٍهًَبن آئفٍل

اوشفبؼُ  ّب کیَسیث یهقبثلِ ثب اکثف آًش یغَؼ ثفا یٍ اکشىبث یؼـًٍ

                  یقیسغج یکیَسیث یهقبٍهز آًش ي،ی. ػلاٍُ ثف اکٌٌؽ یه

P. aeruginosa ًهٍػُ ٌؽُ اوز  فاًیاوز کِ اغ یىویهکب

 ؽاـیدب یّب ولَل لیٍ سٍک لنیَفیکِ ٌبهل هقبٍهز ثب ٍاوغِ ث

ّب  ٍ هىئَل هقبٍهز ٍ ػَؼ ػفًَز ٌَؼ یهقبٍم ثِ زٌؽ ؼاـٍ ه

 .(2 ،1) اوز

ای ٌکل ٍ وَؼٍهًَبن آئفٍلیٌَقا یک ثبکشفی گفم هٌفی ٍ هیلِ

ٌَؼ. علت هطىَة هیّبی ففِز سک همکی اوز کِ خكٍ گًَِ

َؼٍهًَبن آئفٍلیٌَقا ثىیبـ کن اضشوبل اثشلای اففاؼ وبلن ثِ و

ای ؼاـًؽ ٌَؼ کِ هٍکلار قهیٌِ اوز ٍ اغلت ؼـ اففاؼی ؼیؽُ هی

هبًٌؽ وَغشگی ٌؽیؽ، کٌىف، ویىشیک فیجفٍقیه ٍ ًقُ 

ؼـ اففاؼ هجشلا  ٌَقایوَؼٍهًَبن آئفٍل یّب ػفًَز. (4 ،3)ایوٌی 

 ،یثفًٍٍکشبق ک،یىشیک جفٍقیهبًٌؽ ف فیضؼ یوٌیا ىشنیثِ و

 یقٌؽ بثزیاػضب، ؼ ًَؽید ؽق،یوفعبى، ا ،یوَغشگ ،یًَسفٍدٌ

. (5) اوز غیٌب مُیٍ یّب ؼـ ثػً هفاقجز یًٍؽُ ٍ ثىشف کٌشفل

ثِ  کیًٍبى ؼاؼُ اوز کِ وبلاًِ ًكؼ کیَلَلیؽهیاد ّبی هغبلؼِ

 کیَسیث یهقبٍم ثِ آًش ییبیثبکشف یّب ًفف ثف اثف ػفًَز 700000

          ثیَسیکی هقبٍهز آًشی. (6) ؼٌّؽ یخبى غَؼ ـا اق ؼوز ه

P. aeruginosa ثِ  لیثف هؼوَل سجؽؤه یّب کیَسیث یؼـ ثفاثف آًش

 .(7)ٌؽُ اوز  یثْؽاٌش یهفاقجز ّب یهٍکل اِل کی

ّبی کَـکَهیي هبؼُ هؤثفُ گیبُ قـؼزَثِ اوز. ایي هبؼُ کبـثفؼ

ػلوی ٍ دكٌکی ففاٍاًی ؼاـؼ. سفکیت ٌیویبیی کَـکَهیي کِ 

Diferuloylmethane 1,7ٌَؼ، ًبهیؽُ هی-bis(4-hydroxy-3-

methoxyphenyl)-1,6-heptadiene-3,5-dione  ثَؼُ کِ دلی

. (9 ،8)آیؽ ؼوز هیآى ثِ فٌَل اِلی قـؼزَثِ اوز کِ اق ـیٍِ

کَـکَهیي ؼاـای غَاَ ضؽ الشْبثی، ثْجَؼ وٌؽـٍم هشبثَلیک، 

ؼـؼ، هؽیفیز سغییفّبی الشْبثی ٍ ؼلًفاسیَ زٍن، اثف هفیؽ ـٍی 

اًؽ کِ  ّبی ثبلیٌی ًٍبى ؼاؼُ . کبـآقهبیی(11 ،10)ّب اوز کلیِ

هْبـ اوشفن  ؼاـؼ ٍ وجت NF-κBکَـکَهیي غبِیز هْبـ 

ٍ  edsca. کَـکَهیي ثب اثف ـٍی دوخ (12)ٌَؼ  اکىیؽاسیَ هی

وَؼٍهًَبن  ٍ وَـاظ ٌؽى ؼیَاـُ mexX  ٍoprMّبی هْبـ لى

ّب ٍ ّوسٌیي اثف کٌٍؽگی ـٍی  ثیَسیک وجت سأثیف ثیٍشف آًشی

 . (13 ،12)وَؼٍهًَبن ؼاـؼ 

ّبی  ثیَسیک هقبٍم ثِ زٌؽ ؼاـٍ، ثِ آًشی ٌَقایوَؼٍهًَبن آئفٍل

هػشلفی هقبٍهز ؼاـؼ ٍ گفشِ ٌؽُ کِ کَـکَهیي هوکي اوز ؼـ 

وَؼٍهًَبن ّب، وجت کبًّ هقبٍهز  ثیَسیک سفکیت ثب آًشی

  (.14-16)ٌَؼ  هقبٍم ثِ زٌؽ ؼاـٍ ٌَقایآئفٍل

ّبی ضؽ وَؼٍهًَبن  ثیَسیک ثب سَخِ ثِ ًیبق ثِ افكایً سأثیف آًشی

غغفًبک ثَؼى ایي ثبکشفی ٍ ّوسٌیي ثب سَخِ ثِ اثف ثِ ؼلیل 

اثف ضؽثبکشفیبیی کَـکَهیي، ّؽف اق ایي هغبلؼِ ثفـوی 

 یکیَسیث یآًش ثف کبًّ هقبٍهز يیًبًَ ؾـار کَـکَه ىنیٌفلیو

ؼـ اوشفبؼُ اق ؼاـٍّبی  هقبٍم ثِ زٌؽ ؼاـٍ ٌَقایفٍلئوَؼٍهًَبن آ

 ثَؼ.ٍ هفٍدٌن  يیفبهذیـ ي،یکبویآه

 رٍش کبر
ًبًَ ؾـار  ىنیٌفلیاثف و یثفـوایي هغبلؼِ سدفثی ثب ّؽف 

ٍ هفٍدٌن  يیفبهذیـ ي،یکبویآه یکیَسیث یآًش زیثففؼبل يیکَـکَه

 ّبیوًَِـٍی ًهقبٍم ثِ زٌؽ ؼاـٍ  ٌَقایفٍلیوَؼٍهًَبن آ ِیػل

 اًدبم ٌؽ.وَؼٍهًَبن  یوبـوشبًیث

کِ  Q00ثب ضبهل  DNCؼـ ایي هغبلؼِ اق ًبًَؾـار کَـکَهیي 

وبقی ٌؽُ ثَؼ  قاؼُ آهبؼُّبیی ؼکشف ِبؼقی سَوظ گفٍُ سطقیق

 اوشفبؼُ ٌؽ. 

 تْیِ کَرکَهیي

 20گفم اق دَؼـ کَـکَهیي ؼـ ثبلَى ـیػشِ ٍ وذه ؼـ هیلی یک

هیکفٍلیشف هشبًَل ضل ٌؽ؛ وذه ثب اوشفبؼُ اق هطلَل ثبففی 

لیشف ـوبًؽُ ٌؽ. هَلاـیشِ  هیلی 10ثِ ضدن  (PBS) فىفبر

 .(17)هیکفٍهَلاـ ٌؽ  271/459هطلَل ضبِل 
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 (DNC) يیدًذرٍزٍهبل ًبًَ کَرکَه

گفم  هیلی 100غلظز هطلَل اوشَک اِلی کِ ؼـاغشیبـ اوز، 

 لیشف ثَؼثف هیلی

 

 ّبی هػشلف اق اوشَک اِلی اق ـاثغِثفای سْیِ غلظز

1 1 2 2N V N V  473/1اوشفبؼُ ٌؽ؛ اق اوشَک اِلی 

سب هیکفٍلیشف ـوبًؽُ ٌؽ  2000هیکفٍلیشف ثفؼاٌشِ ٍ ثِ ضدن 

هیکفٍهَلاـ ضبِل ٌَؼ؛ اگف ولَلی ثب ایي هطلَل  200غلظز 

 :کفؼى آى اوشفبؼُ ٌؽٌؽ، اق هطیظ کٍز ثفای ـقیق سیوبـ هی

 

 100ّبی هػشلف ًبًَؾـار کَـکَهیي، هقؽاـ ثفای سْیِ غلظز

 250گیفی ٍ ثِ اـلي لیشف آة ؼیًَیكُ ثب اوشَاًِ هؽـج اًؽاقُهیلی

لیشف اق ّب یک هیلیّفیک اق اـليلیشف اضبفِ ٍ وذه ثِ هیلی

 ٌَؼ. ثِ ػٌَاى وَـفکشبًز اضبفِ هی 80سَییي

ّب ـا ؼـؼاغل اسَکلاٍ قفاـؼاؼُ سب کبهلاً اوشفیل ٌَؼ. هطشَی اـلي

لاًؽا اق ًبًَؾـار کَـکَهیي ثب  100ٍ  80، 40، 20وذه هقؽاـ 

       ّب ؼـ ٌفایظ کبهلاً اوشفیلووذلف ثفؼاٌشِ ٍ ثِ ّف یک اق اـلي

  100  زْبـ اـلي ثب ضدن  سفسیتایيٍ ؼـکٌبـ ٌؼلِ اضبفِ ٌؽ؛ ثِ 

، 200، 100ّبی لیشف اق وَوذبًىیَى کَـکَهیي ثب غلظزهیلی

لیشف ثِ ػٌَاى اوشَک سْیِ ٌؽ. هیکفٍگفم ثف هیلی 800ٍ  400

ّب ؼـ ٌفایظ وبقی ؾـار کَـکَهیي، ّفکؽام اق اـليثفای دفاکٌؽُ

قِ ؼـ ؼوشگبُ دفٍة آلشفاوًَیک قفاـ ؼقی 20اوشفیل ثِ هؽر 

 گففشٌؽ. 

کفؼى آة هقغف، هطیظ هفعَة ثفای اوشفیلاق ـٍي ضفاـر 

کٍز ٍ ٍوبیل آقهبیٍگبّی اوشفبؼُ ٌؽ. ؼـایي ـٍي هَاؼ هَـؼ 

 15گفاؼ فٍبـ وبًشیؼـخِ 120ًیبق ؼـ ؼوشگبُ اسَکلاٍ ٍ ؼـ ؼهبی

  ثفایؼقیقِ اوشفیل ٌؽ.  15هفثغ ٍ ثِ هؽر دًَؽ ثفایٌر 

ٌَؼ. ثب ٍاًه اق ضفاـر هىشقین اوشفبؼُ هیکفؼى لَحاوشفیل

اوشفبؼُ اق وَاح اوشفیل قىوز کَزکی اق ثبکشفی هطیظ کٍز 

لیشف اق وفم فیَقیَلَلی هیلی 1ّبی آقهبیً ضبٍی خؽا ٍ ؼـ لَلِ

ثفگفؼاًؽُ ٍ کؽٍـسی ایدبؼ ٌؽ کِ ایي کؽٍـر هؼبؼل ًین هک 

کٍز ٌؽًؽ  ّب فؼبل ٍ آهبؼُثبکشفیفبـلي اوز. ؼـ ایي قهبى 

(17) . 

 QA400 (18)ًبًَ حبهل 

 400گفم ثف هَل اوز.  26/664 ٍقى هَلکَلی ایي ًبًَ ضبهل

گفم  0372/0 ؼاغل ٍیبل ـیػشِ؛ ٍقى آى QA400هیکفٍلیشف اق 

            ٌؽ؛ وذه ثب اوشفبؼُ اق هطلَل ثبففی فىفبر  ثِ ضدن

 :ٌؽ ٍ هَلاـیشِ آى ثِ َِـر قیف هطبوجِ ٌؽلیشف ـوبًؽُ هیلی 1

0.0372 1
* 0.056

0.001 664.26

gr mol
M

Lit gr


 
 

 هشخصبت ًبًَررُ -1جذٍل 

SIZE E.E% PDA Morphology Dendrosome + Curcumin 

142/97 ± 4/24 87/65 ± 1/62 0/4 ± 0/03 Spherical PEG400\OA + Curcumin 

DLS & TEM Dialysis HPLC DLS TEM Technique of evaluation 

 

 یپرٍرش ثبکتر یکشت جبهذ آگبر ثرا طیهحتْیِ 

 سَدٍهًَبض

گفم اق آگبـخبهؽ ـا ؼـ یک لیشف آة ؼیًَیكُ ضل کفؼُ؛  15ضؽٍؼ 

ؼقیقِ ثب هگٌز اوشیف ٌؽُ سب کبهلاً ضل ٌَؼ،  15وذه ثِ هؽر 

سف ٌؽ ؼـ ؼقیقِ اسَکلاٍ اًدبم ٌؽ. ٍقشی کوی غٌک 15وذه 

ٌؽ؛ ّبی ٍّز وبًشی ـیػشِ  کٌبـ ٌؼلِ ـٌٍي ؼـ ؼاغل دلیز

 20ٍ وذه ثِ هؽر  هٌشظف هبًؽُ سب کبهلاً غٌک ٍ ثىشِ ٌَؼ

ؼقیقِ ؼـ یػسبل قفاـ ؼاؼُ کِ ؼـ ایي َِـر هطیظ آهبؼُ کٍز 

 ثبکشفی ثَؼ.
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 ْیِ هحیط کشت هبیع ثراث ت

گفم اق هطیظ کٍز ثفاص ؼـ اـلي ـیػشِ ٍ یک لیشف  20ضؽٍؼ 

آة ثِ آى اضبفِ ٌؽ. ثَویلِ هگٌز ٍ ضفاـر ـٍی اوشیلف ثِ 

ؼقیقِ  15ؼقیقِ کبهلاً ضل ٌؽُ؛ وذه ثِ هؽر  20هؽر 

 ٌؽ. MICّبی  ٌؽى آهبؼُ آقهبیًاسَکلاٍ ٌؽُ ٍ ده اق غٌک

ّبی ّب ثب ًىجزثیَسیکّبی آًشیده اق وبغشي غلظز

ّبی هطیظ کٍز ٍ هیکفٍدلیز، ثفای سؼییي کَـکَهیي اق زبّک

آقهبیً ٌؽ. ده اق سْیِ اوشبًؽاـؼ  MICقغف ّبلِ ػؽم ـٌؽ ٍ 

َِـر ٌؼلِ ثِ ؼاؼى ثبکشفی ؼـ کٌبـفبـلٌؽ ٍ کٍزًین هک

          ّبیزوٌی ـٍی هطیظ کٍز هَلف ّیٌشَى آگبـ ؼیىک

ّبی اوشبًؽاـؼ ثب وِ ثیَسیک ـٍی هطیظ آلَؼُ ثِ وَیِآًشی

ـٌؽ ّفکؽام اق هفسجِ سکفاـ قفاـ گففز ٍ هیبًگیي قغف ّبلِ ػؽم

گیفی ٍ هشف اًؽاقُکً ٍ ثفضىت هیلی ٍویلِ غظّب ثِوَیِ

ـٌؽ ًبًَؾـار کفٍکَهیي ثب غف ّبلِ ػؽمیبؼؼاٌز ٌؽ؛ هیبًگیي ق

ّب ثب وِ هفسجِ دلیز ـٍی سوبم وَیِاوشفبؼُ اق ـٍي زبّک

ـٌؽ آًْب ثجز ٌؽ. ده اق سکفاـ اًدبم ٍ هیبًگیي قغف ّبلِ ػؽم

ّب ٍ ًبًَؾـار ثیَسیکّب ٍ هػلَط آًشیثیَسیکآًشی MICسؼییي 

سِ ِبف غبًِ 96ّبی هػشلف، اق هیکفٍدلیز کَـکَهیي ثب ـقز

وشَى ٍ ٍّز ـؼیف اوز، اوشفبؼُ ٌؽ. گٌدبیً  12کِ ٌبهل 

هیکفٍلیشف اوز؛  300غبًِ ضؽٍؼ   96ّف زبّک ؼـ هیکفٍدلیز 

ّبی ـؼیف اٍل اق هطیظ کٍز هَلف زبّک ؼـ اثشؽا ؼـ ّوِ

هیکفٍلیشف ٍ  100-1000ّیٌشَى ثفاص ثب اوشفبؼُ اق ووذلف 

هیکفٍلیشف اق اوشَک  30وفووذلف آثی ـیػشِ ٍ وذه هقؽاـ 

هیکفٍلیشف ٍ  10-100ًظف ثب اوشفبؼُ اق ووذلف  ثیَسیک هَـؼ آًشی

وفووذلف قـؼ ثِ زبّک اٍل اضبفِ ٍ کبهلاً هػلَط ٌؽ. وذه 

هیکفٍلیشف ثفؼاٌشِ ٍ ثِ  30وبقی اق زبّک اٍل ثفای ـقیق

زبّک ثؼؽی ؼـ ّوبى ـؼیف اضبفِ ٌؽ. ایي سَالی ثِ ّویي 

 30اهِ یبفشِ ٍ ؼـًْبیز اق زبّک ؼّن سفسیت سب زبّک ؼّن اؼ

هیکفٍلیشف ثفؼاٌشِ ٍ ثیفٍى ـیػشِ ٌؽ. ؼـ زبّک یبقؼّن فقظ 

هٌفی ؼـ ًظف گففشِ ٌؽُ ٍ ؼـ هطیظ کٍز ثفاص ثِ ػٌَاى کٌشفل

 50زبّک ؼٍاقؼّن هطیظ کٍز ثفاص ٍ ثبکشفی هَـؼًظف )

هیکفٍلیشف( هَخَؼ اوز کِ ثِ ػٌَاى کٌشفل هثجز هؽًظف قفاـ 

هیکفٍلیشف اق  50ّبی اٍل سب ؼّن ـًْبیز ّن ثِ زبّکگففز. ؼ

وَیِ ثبکشفی هَـؼًظف اضبفِ ٌؽ. ایي ػول ؼـ وِ ـؼیف ػیٌبً 

ٌؽُ اق ًبًَؾـار کَـکَهیي ثِ ّبی سْیِسکفاـ ٌؽُ ٍ ثفای اوشَک

لیشف ثفای ثف هیلی هیکفٍگفم 100ٍ  80، 40، 20ّبی غلظز

ّبی . ؼـهَـؼ ًىجزّبی هَـؼًظف ًیك وِ هفسجِ سکفاـ ٌؽوَیِ

ّبی هَـؼًظف ثیَسیکسفکیجی ًبًَؾـار کَـکَهیي ٍ آًشی

            ّبی هَـؼًظف( اثشؽا ًىجز25:75( ٍ )50:50(، )75:25)

َِـر اوشَک سْیِ ٌؽُ ٍ وذه ثِ هقؽاـ لاقم ؼـ هیکفٍسیَة ثِ

ّبی هیکفٍدلیز سفکیت ٍ ؼـًْبیز عجق ـٍال ؾکفٌؽُ ثِ زبّک

ّب ؼـة ّفکؽام ثب ؼقز دفٌؽى هیکفٍدلیزهٌشقل ٌؽ. ده اق 

وبػز ؼـ ؼاغل اًکَثبسَـ ٌیکفؼاـ ثب وفػز  24ثىشِ ٍ ثفای 

ٌؽ ٍ ثؼؽ اق قهبى هفثَعِ  ؼٍـ ثف ؼقیقِ قفاـ ؼاؼُ 150

ّبی هؿکَـ ؼـ ؼوشگبُ الایكاـیؽـ قفاـ گففشِ ٍ کؽٍـر هیکفٍدلیز

 ٌؽ. گیفی ًبًَهشف اًؽاقُ 570ّب ثب خؿة ًَـی ّف یک اق زبّک

 ّبی هختلف ثیَتیک ثررسی احر هْبرکٌٌذگی آًتی

، 20ّب زْبـ غلظز  ثیَسیک ؼـ ایي هفضلِ اثشؽا اق ّفیک اق آًشی

لیشف سْیِ ٌؽ. وذه هیبًگیي  هیکفٍگفم ثف هیلی 100ٍ  80، 40

آیفٍلیٌَقا ثفای  وَؼٍهًَبن هیکفٍة ی ػؽم ـٌؽ ػلیِ قغف ّبلِ

گیفی  کً اًؽاقُ غظثیَسیکی سَوظ  ّبی آًشی ّف یک اق غلظز

ٌؽ. لاقم ثِ ؾکف اوز ٌَّق ؼـ ایي هفضلِ اق ًبًَؾـار کَـکَهیي 

 ّب ثفـوی ٌؽُ اوز. ثیَسیک اوشفبؼُ ًٍؽُ ٍ سٌْب اثف آًشی

 ّب رٍش تجسیِ ٍ تحلیل دادُ

اوشفبؼُ ٌؽ.  SPSS 20افكاـ  ّب اق ًفم ثفای سدكیِ ٍ سطلیل ؼاؼُ

افكاـ ٌؽ. ؼـ  ایي ًفمّبی آهبـی ده اق اًدبم آقهبیً ٍاـؼ  ؼاؼُ

ّب آقهَى  اثشؽا ثفای سؼییي دبـاهشفیک یب ًبدبـاهشفیک ثَؼى ؼاؼُ

اوویفًَف اًدبم ٌؽ. ػؽؼ ثِ ؼوز آهؽُ اق ایي -کَلوَگفٍف

ّب ؼاـای سَقیغ  ؼاؼ ؼاؼُ ثَؼ کِ ًٍبى هی 078/0آقهَى ثفاثف 

ّبی دبـاهشفیک اوشفبؼُ  سَاى اق آقهَى ًفهبل ّىشٌؽ، ثٌبثفایي هی

ضبِل ٌؽُ اق آقهَى   ؼـ اؼاهِ ثب سَخِ ثِ ًشیدِ کفؼ.

 اوویفًَف اق آقهَى هقبیىِ هیبًگیي اوشفبؼُ ٌؽ. -کَلوَگفٍف

 ّب یبفتِ
، هیبًگیي ٍ اًطفاف هؼیبـ قغف ّبلِ ػؽم ـٌؽ 2ؼـ خؽٍل 

 ِیػلّبی ـیفبهذیي، هفٍدٌن ٍ آهیکبویي  ثیَسیک آًشی
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 100ٍ  80، 40، 20 یّب ؼـ غلظز ٌَقایفٍلیوَؼٍهًَبن آ

 آٍـؼُ ٌؽُ اوز.  شفیل یلیثف ه کفٍگفمیه

 کفؼى اق آگبـ ّوفاُ ثب اضبفِ MICاًدبم آقهَى  یثفا

اق  یغلظش MIC فیـٌؽ اوشفبؼُ ٌؽ. ثفاوبن سؼف ّبی وبدلوٌز

 MIC. ٌَؼ یؼـ آى هشَقف ه یاوز کِ ـٌؽ ثبکشف ىزیدبؼق

 زیکفٍدلیهػشلف سَوظ ـٍي ه یّب ؼـ ـقز يیفبهذیـ یثفا

ثف  کفٍگفمیه 83/0ثفاثف  يیفبهذیـ کیَسیث  یآًش MIC. اًدبم ٌؽ

ثف  کفٍگفمیه 65/0هفٍدٌن ثفاثف  یثفا MICثَؼ.  شفیل یلیه

ثیَسیک آهیکبویي ًیك  آًشی ثفای وی آی گكاـي ٌؽ ام شفیل یلیه

 ثِ ؼوز آهؽ. لیشف هیلی ثف هیکفٍگفم 61/0ثفاثف 

 عذم رشذ هیکرٍة  احر کَرکَهیي ثر هیبًگیي قطر ّبلِ

 آیرٍشیٌَزا سَدٍهًَبض

 هیکفٍگفم  20ثفـوی اثف ضؽ وَؼٍهًَبویِ کَـکَهیي ثب غلظز 

 ػؽم ـٌؽ ػلیِ  لیشف آغبق ٌؽ کِ هیبًگیي قغف ّبلِ ثف هیلی

هشف ٌؽ. ثب ثفـویِ  هیلی 15آیفٍلیٌَقا ثفاثف  وَؼٍهًَبن هیکفٍة

  ثِ ػول آهؽُ هٍػُ ٌؽ کِ ثب افكایً ًىجز غلظز ػّبـُ

لیشف )ؼٍ ثفاثف(، هیكاى  هیکفٍگفم ثف هیلی 40ظز کَـکَهیي ثِ غل

 15ػؽم ـٌؽ افكایً ًؽاٌشِ ٍ ثفاثفِ ّوبى   هیبًگیي قغف ّبلِ

هشف اوز. ثب افكایً غلظز کَـکَهیي ثِ ًىجز زْبـ ثفاثف  هیلی

لیشف هیبًگیي قغف ّبلِ ػؽم ـٌؽ اق  هیکفٍگفم ثف هیلی 80یؼٌی 

ایي هیبًگیي قغف ؼـ هشف سغییف دیؽا کفؼ، اهب  هیلی 17ثِ  15

هشف هطبوجِ  هیلی 20لیشف ثفاثف  هیکفٍگفم ثف هیلی 100غلظز 

 وَؼٍهًَبن هیکفٍة ٌؽ. هیبًگیي قغف ّبلِ ػؽم ـٌؽ ػلیِ

ثب یکؽیگف سفبٍسی ًؽاٌز، اهب  40ٍ  20ّبی  ؼـ غلظز آیفٍلیٌَقا

 .ثب افكایً غلظز، هیبًگیي قغف ّبلِ افكایً دیؽا کفؼ

 

 ّبی درهبًی ثر حست گرٍُ ٌَزایرٍشیعذم رشذ سَدٍهًَبض آ  قطر ّبلِ هیساى -2 جذٍل

 ّبگرٍُ
عذم   قطر ّبلِ

 رشذ
 ّبگرٍُ

عذم   قطر ّبلِ

 رشذ
 ّبگرٍُ

عذم   قطر ّبلِ

 رشذ
 ّبگرٍُ

         عذم  قطر ّبلِ

 رشذ

 88/8 ± 01/0 100ـیفبهذیي  29/8 ± 008/0 80ـیفبهذیي  28/8 ± 032/0 40ـیفبهذیي  27/8 ± 039/0 20 ـیفبهذیي

 11/31 ± 10/0 100هفٍدٌن  09/31 ± 10/0 80هفٍدٌن  36/30 ± 22/0 40هفٍدٌن  34/30 ± 23/0 20هفٍدٌن 

 39/32 ± 096341/0 100آهیکبویي  72/31 ± 13276/0 80آهیکبویي  57/32 ± 12/0 40آهیکبویي  65/32 ± 13/0 20آهیکبویي 

 

ّبی  ّوراُ ثب ًسجت يیکبسیهرٍپٌن ٍ آه ي،یفبهپیراحر 

 عصبرُ کَرکَهیي ثر سَدٍهًَبض آیرٍشیٌَزا

 ثیَسیک  اثف ضؽوَؼٍهًَبوی ػّبـُ کَـکَهیي ّوفاُ ثب آًشی

ٍ  50:50، 75:25ّبی ـیفبهذیي، هفٍدٌن ٍ آهیکبویي ؼـ ًىجز

ثفـوی ٌؽ. اعلاػبر هفسجظ ثب ایي ویٌفلیىن ؼـ خؽٍل  25:75

 .آهؽُ اوز 3

 

 ٌَزایرٍشیسَدٍهًَبض آ کرٍةیه ِیعل يیکَرکَه -يیکبسیآه ٍ يیکَرکَه -هرٍپٌن، يیکَرکَه -يیفبهپیقطر ّبلِ عذم رشذ ر هیساى -3جذٍل 

 غلظت ّبگرٍُ

 کَـکَهیي ـیفبهذیي
75:25 50:50 25:75 

13/2 ± 2/11 16/4 ± 2/24 24/5 ± 2/81 

 کَـکَهیي هفٍدٌن
75:25 50:50 25:75 

34/2 ± 1/62 41 ± 1/23 47/6 ± 0/73 

 يیکبویآه يیکَـکَه
75:25 50:50 25:75 

36/7 ± 1/57 43/4 ± 1/45 49/8 ± 1/41 
 

MIC  16ثِ ؼوز آهؽُ ثفای ـیفبهذیي ٍ کَـکَهیي ثفاثف 

لیشف گكاـي ٌؽ. ثب افكایً ًىجز کَـکَهیي  هیکفٍگفم ثف هیلی

 وَؼٍهًَبن هیکفٍة هیبًگیي قغف ّبلِ ػؽم ـٌؽ ػلیِ

ثِ  MICـوؽ.  هشف هی هیلی 5/24یبثؽ ٍ ثِ  افكایً هی آیفٍلیٌَقا
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هیکفٍگفم ثف  6/1ؼوز آهؽُ ثفای هفٍدٌن ٍ کَـکَهیي ثفاثف 

لیشف ثَؼ. اوز ثب افكایً ًىجز کَـکَهیي هیبًگیي قغف  هیلی

آیفٍلیٌَقا افكایً  وَؼٍهًَبن هیکفٍة ّبلِ ػؽم ـٌؽ ػلیِ

 یز آهؽُ ثفاثِ ؼو MIC هشف ـویؽُ اوز. هیلی 6/47یبفشِ ٍ ثِ 

ثِ ؼوز  شفیل یلیثف ه کفٍگفمیه 9/1ثفاثف  يیٍ کَـکَه يیکبویآه

غلظز ّبلِ ػؽم ـٌؽ  يیبًگیه ي،یًىجز کَـکَه ًیآهؽ. ثب افكا

 8/49ٍ ثِ  بفشِی ًیافكا ٌَقایفٍلیوَؼٍهًَبن آ کفٍةیه ِیػل

 .ؽیـو هشف یلیه

ؼّؽ ّف وِ  ًٍبى هی tثفـوی ًشبیح آهبـی ثب اوشفبؼُ اق آقهَى 

-کَـکَهیي ٍ آهیکبویي -کَـکَهیي، هفٍدٌن -سفکیت ـیفبهذیي

ّب ثِ َِـر  ثیَسیک ؼاـی ثب آًشی کَـکَهیي ؼاـای اغشلاف هؼٌب

 هٌففؼ ّىشٌؽ. 

(P-value:0/03،  P-value:0/006 ،P-value:0/003.)ثِ سفسیت ، 

 ثحج

 ثِ کَـکَهیي ًىجز افكایً ّبی هب ًٍبى ؼاؼ ثب یبفشِ

 هیکفٍة ـٌؽ ػلیِ ػؽم  ّبلِ هیبًگیي قغف ّب، ثیَسیک آًشی

ؼاٌشِ ٍ ثب  افكایً ثیَسیک آًشی ثِ ًىجز آیفٍلیٌَقا وَؼٍهًَبن

)ثِ  25: 75ثیَسیک ٍ ـویؽى ایي ًىجز ثِ  افكایً هیكاى آًشی

ثیَسیک( هیبًگیي قغف ّبلِ ػؽم ـٌؽ  سفسیت کَـکَهیي: آًشی

ثب ٌؽر ثیٍشفی افكایً آیفٍلیٌَقا  وَؼٍهًَبن هیکفٍة ػلیِ

-کَـکَهیي، هفٍدٌن -دیؽا کفؼ. ّف وِ سفکیت ـیفبهذیي

ؼاـی ثب  کَـکَهیي ؼاـای اغشلاف هؼٌب -کَـکَهیي ٍ آهیکبویي

ّب ثِ َِـر هٌففؼ ّىشٌؽ. لاقم ثِ ؾکف اوز سبثیف  ثیَسیک آًشی

کوشف اق  50: 50ٍ  75: 25ّبی  ـیفبهذیي ؼـ ًىجز -کَـکَهیي

ـي ٌؽُ اوز ؼـ ضبلی کِ ایي سأثیف اق غَؼِ کَـکَهیي گكا

 ـیفبهذیي ثیٍشف ثَؼ. 

اق غبًَاؼُ  یگفم هٌف یثبکشف کی ٌَقایوَؼٍهًَبن آئفٍل

علت، اق  دبسَلى ففِز کی. ثِ ػٌَاى (1) وَؼٍهًَبؼاوِ اوز

 یهشؼؽؼ ٍ هقبٍهز ؼـًٍ یکیهشبثَل یفّبیاوشفبؼُ اق هى قیعف

کِ  غَؼ وبقگبـ ٌَؼ ظیثب هط یسَاًؽ ثِ ـاضش یه ،یکیَسیث یآًش

 لاسَـّبیآة، ًٍش یّب ىشنیو ،یكٌکد كاریؼـ سدٌَْؼ  وجت هی

. (19)کٌٌؽُ قًؽُ ثوبًؽ  یهَاؼ ضؽ ػفًَ یؼـ ثفغ یٍ ضش

 کل اق ؼـِؽ10ؼـ ضبل ضبضف ضؽٍؼ  ٌَقایوَؼٍهًَبن آئفٍل

ؼـ وفاوف خْبى ـا ًٍبى  یوبـوشبًیث یاکشىبث ّبی ػفًَز

 بمسو جبًیهقبٍهز ؼـ ثفاثف سقف یوغَش ثبلا لیثِ ؼل ٍؼّؽ  یه

 یزبلً ؼـهبً کیثِ  ،یٌٌبغشِ ٌؽُ سک ؼـهبً یّب کیَسیث یآًش

ثب سَخِ ثِ ایي هَضَع، ثِ اـقیبثی  .(21 ،20)ٌؽُ اوز  لیسجؽ

 دفؼاغشین.  ٌَقایوَؼٍهًَبن آئفٍلؼـهبى سفکیجی هؤثف ثف 

وَؼٍهًَبن  یکیَسیث یهقبٍهز آًش یثفا یهشؼؽؼ یّب ىنیهکبً

 یهقبٍهز ؼـًٍ :اق آًْب ػجبـسٌؽ اق ییّب اًؽ کِ ًوًَِ ٌؽُ ییٌٌبوب

 یّب نیٍ آًك یغفٍخ یّب ىشنیو ،یکَسیث یآًشًىجز ثِ 

 ،کیَسیث یآًشثِ  ی. هقبٍهز ؼـًٍکیَسیث یآًش کٌٌؽُ فؼبلفیغ

اوز.  یکفٍثیغٍبء ثِ هَاؼ ضؽه یفیهطؽٍؼ کفؼى ًفَؾدؿ ییسَاًب

هضف  ّبیتیؼّؽ سب سفک یاخبقُ ه یثِ ثبکشف بىیخف یّب ىشنیو

 ي،یکٌؽ. ػلاٍُ ثف ا زیّؽا یولَل یـا ثِ غبـج اق غٍب یوو بی

 فیع یثشبلاکشبهبقّب ٍ ثشبلاکشبهبقّب یّب ؼاـا ایكٍلِاق  یبـیثى

 کی لیسٍک یوَؼٍهًَبن ثفا یثبکشف ییگىشفؼُ ّىشٌؽ. سَاًب

سَاًؽ هقبٍهز  یاوز کِ ثب آى ه یهْو ىنیهکبً كیً لنیَفیث

هقبٍهز  كثبىیؼاؼُ ٍ ؼـ هقبثل ؼفبع ه ًیـا افكا یکیَسیث یآًش

ّبی هب کِ ؼـ آى ؼیؽُ ٌؽ کِ  . ثب سَخِ ثِ یبفشِ(5 ،1) کٌؽ

ّب ٍ کبًّ هقبٍهز  ثیَسیک کَـکَهیي وجت افكایً اثف آًشی

ـوؽ کِ کَـکَهیي ثف  ٌؽ. ثِ ًظف هی وَؼٍهًَبنثیَسیکی  آًشی

ـٍی هىیفّبی گفشِ ٌؽُ هؤثف اوز کِ الجشِ ایي هَضَع 

 ّبی ثیٍشف ؼـ وغص هَلکَلی اوز.  ًیبقهٌؽ ثفـوی

 ِیػل یٍگبّیآقهب ظیؼـ ٌفا یکفٍثیاثف ضؽ ه یؼاـا يیکَـکَه

 يیّب ٍ ّوسٌ اق خولِ قبـذ ّب ىنیکفٍاـگبًیاق ه یؼیٍو فیع

ؼـ هغبلؼِ  . (22)ٍ گفم هثجز اوز  یگفم هٌف یثبکشف يیزٌؽ

ضبل ضبضف ًیك اثف ؼـهبى سفکیجی کَـکَهیي ّوفاُ ثب 

ّبی آهیکبویي، ـیفبهذیي ٍ هفٍدٌن ـٍی  ثیَسیک آًشی

 ثفـوی ٌؽ. ٌَقایوَؼٍهًَبن آئفٍل

 ؽّبیٌَئیّب ٍ کَـکَه يیکِ کَـکَه ًؽٍ ّوکبـاى گكاـي ؼاؼ گَل

ًىجز ثِ ثفغی  یثْشف ییبیثبکشف ضؽ زیفؼبل یؼاـا

ّب اق خولِ  کفٍةیاق ه یؼیٍو فیؼـ ثفاثف عّب  ثیَسیک آًشی

 ه،یوَثشل لَنیوفئَن، ثبو لَنیاٍـئَن، ثبو لَکَکَنیاوشبف

ٍ  (P. aeruginosa) ٌَقایکَاگَلاًك، وَؼٍهًَبن آئفٍل لَنیثبو

E. coli  ؼـ هغبلؼِ ضبل ضبضف ًیك ایي یبفشِ سأییؽ . (23)ّىشٌؽ

ّبی هب ًیك ؼیؽُ ٌؽ کِ قغف ّبلِ  ػؽم  ٌؽ قیفا ثف اوبن یبفشِ

ـٌؽ کَـکَهیي ثِ سٌْبیی، ثیً اق قغف ّبلِ  ػؽم ـٌؽ ـیفبهذیي 

 ثِ سٌْبیی ثَؼ.
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 یـٍ يیکَـکَه یاثف هْبـ ؾکف کفؼًؽ کِ ّوکبـاى ٍ کبئَـ

ّبی  . یبفشِ(24) اهیؽٍاـکٌٌؽُ ثَؼ P.aeruginosa یّب لنیَفیث

ؼٌّؽُ سأثیف هثجز ٍ هٌبوت کَـکَهیي ثف  هغبلؼِ هب ًیك ًٍبى

ثَؼ  ٌَقایوَؼٍهًَبن آئفٍلّب ٍ هْبـ  ثیَسیک افكایً قؽـر آًشی

 ثَؼ.کبئَـ ٍ ّوکبـاى ًظف هغبلؼِ هب هٍبثِ هغبلؼِ کِ اق ایي 

 یضؽاقل غلظز هْبـؼـ هغبلؼِ ٌفاّی ٍ ّوکبـاى ؼیؽُ ٌؽ کِ 

 بفزیکبًّ  یثِ عَـ قبثل سَخْ يیهفٍدٌن ؼـ ضضَـ کَـکَه

گیفی ایي هغبلؼِ ایي ثَؼ کِ  . ًشیدِثفاثف( 16سب  2)کبًّ 

 کفؼیـٍ کیهوکي اوز  کیَسیث یآًش -يیکَـکَه تیسفک

هقبٍم ثِ زٌؽ ؼاـٍ  یّب یؼـهبى ػفًَز ثب ثبکشف یثفا يیگكیخب

(MDR( ٍثِ عَـ گىشفؼُ هقبٍم ثِ ؼاـ ٍ )XDR )هغبلؼِ  .ثبٌؽ

ؼٌّؽُ سأثیف ثیٍشف اوشفبؼُ سفکیجی اق کَـکَهیي  هب ًیك ًٍبى

هفٍدٌن ثف وَؼٍهًَبن هقبٍم ثِ زٌؽ ؼاـٍ ثَؼ. ثف اوبن 

کَـکَهیي ثِ  25 :75ؼـ ًىجز ّبی هب ؼیؽُ ٌؽ کِ  یبفشِ

ثیٍشف اق  هشف یلیه 6/16 هفٍدٌن ؼیؽُ ٌؽ کِ قغف ّبلِ یؼؽم ـٌؽ

 .(25) ثَؼاوشفبؼُ اق هفٍدٌن ثِ سٌْبیی 

ٌفیؼشی ٍ ّوکبـاى ثِ اـقیبثی سأثیف ؼـهبى سفکیجی 

ّبی هػشلف ثب کَـکَهیي ثف وَؼٍهٌبن دفؼاغشٌؽ ٍ  ثیَسیک آًشی

ؼیؽُ ٌؽ کِ سفکیت کَـکَهیي ٍ آهیکبویي وجت افكایً هیكاى 

ّبی  ضىبویز وَؼٍهًَبن ثِ آهیکبویي ٌؽ. ایي یبفشِ ثب یبفشِ

ٌؽ کِ کَـکَهیي  هغبلؼِ هب هٍبثِ اوز. ؼـ هغبلؼِ هب ًیك ؼیؽُ

وجت افكایً ضىبویز وَؼٍهًَبن ثِ آهیکبویي ٌؽ کِ ایي 

ّبی ضؽ  ثیَسیک ؼٌّؽُ اّویز ؼـهبى سفکیجی آًشی هَضَع ًٍبى

. ًکشِ قبثل سَخِ ؼـ هغبلؼِ (16)وَؼٍهًَبن ثب کَـکَهیي اوز 

یي ثَؼ کِ ًىجز ثیٍشف غلظز کَـکَهیي ثِ غلظز هب ا

 ٌؽ. ثیَسیک، وجت هْبـ ثیٍشف وَؼٍهًَبن هی آًشی

 یؼـهبى سک ؼـهبً کیثِ ػٌَاى  ؽیًجب يیفبهیـ سَِیِ ٌؽُ کِ

ٌَؼ  یفیخلَگ يیفبهیهقبٍهز ثِ ـ دبؼیاوشفبؼُ ٌَؼ سب اق ا

 32سب  يیفبهیـ یثفا MICکِ  ٌؽُگكاـي  ي،ی. ػلاٍُ ثف ا(26)

. (27) هٍبّؽُ ٌؽُ اوز P. aeruginosa یثفا شفیؼـ ل گفم یلیه

 گفم یلیه 83ثفای ـیفبهذیي  MICؼـ هغبلؼِ  هب ؼیؽُ ٌؽ کِ 

کِ اق ایي ًظف ثیً اق هقؽاـ ؾکف ٌؽُ ؼـ هغبلؼِ   ثَؼ شفیؼـ ل

ٌؽ، سغییف  هؿکَـ اوز، اهب ٍقشی ایي ؼاـٍ ثب کَـکَهیي اوشفبؼُ

قیبؼی ؼـ قغف ّبلِ  ػؽم ـٌؽ ـظ ؼاؼ. ّوسٌیي ؼـ هغبلؼِ  هب 

ثبکشفیبل کَـکَهیي ثِ سٌْبیی ثف ـٍی  ؼیؽُ ٌؽ کِ سأثیف آًشی

 وَؼٍهًَبن، ثیً اق سأثیف ـیفبهذیي ثِ سٌْبیی ثَؼ. 

ّبی ایي هغبلؼِ اًدبم آى ثِ َِـر سدفثی ٍ  اق هطؽٍؼیز

بن ًشبیح هغبلؼِ  ضبضف، آقهبیٍگبّی ثَؼ کِ ثْشف اوز ثف او

ّبی ثفـوی ٌؽُ ؼـ هغبلؼِ هب ثب  ثیَسیک ّبی آًشی سفکیت

کَـکَهیي، ؼـ ثبلیي ًیك ـٍی ػفًَز ضبضل اق وَؼٍهًَبن 

ّبی هغبلؼِ هب ًیك ثفـوی اثفکَـکَهیي ثِ  اـقیبثی ٌَؼ. اق هكیز

ػٌَاى یک هبؼُ ؼـ ؼوشفن ٍ ًىجشبً اـقاى ثفای افكایً سأثیف 

ـٍی کبًّ هقبٍهز وَؼٍهًَبن هقبٍم ثِ زٌؽ  ثیَسیک ّب آًشی

 ؼاـٍ ثَؼ.

 اتپیشٌْبد
ثب سَخِ ثِ اّویز هَاؼ گیبّی ٍ ًقً آى ؼـ ولاهشیِ اًىبى 

ٌَؼ، دمٍٍّگفاى ؼـ هَـؼ ًقً کَـکَهیي ـٍی  دیٌٍْبؼ هی

ّب ثِ سطقیق ثذفؼاقًؽ ٍ اثف ویٌفلیىشی یب غیف  ثیَسیک ؼیگف آًشی

ٌَؼ سبثیف  ّوسٌیي دیٌٍْبؼ هیویٌفلیىشیِ آى ـا ثفـوی کٌٌؽ. 

ّبی ؼیگف )ثِ غیف اق  ّب ـا ـٍی ثبکشفی ثیَسیک آًشی -کَـکَهیي

 وَؼٍهًَبن آیمیٌَقا( ثفـوی کٌٌؽ.

 گیریًتیجِ
ٌَؼ کِ کَـکَهیي ثِ ػٌَاى یک هبؼُ  گیفی هی گًَِ ًشیدِ ایي

ثیَسیکی وَؼٍهًَبن  گیبّی، سأثیف غَثی ـٍی هْبـ هقبٍهز آًشی

ّبی هفٍدٌن،  ثیَسیک ؼاـؼ ٍ سفکیت ایي هبؼُ ثب آًشی ٌَقایآئفٍل

ّب ـٍی  ثیَسیک آهیکبویي ٍ ـیفبهذیي وجت افكایً اثف ایي آًشی

ٌَؼ. ًىجز ثیٍشف کَـکَهیي ثِ  هی ٌَقایوَؼٍهًَبن آئفٍل

ّب، وجت افكایً  ثیَسیک ثیَسیک ؼـ سفکیت ایي هبؼُ ثب آًشی آًشی

 .ٌَؼ قغف ّبلِ ػؽم ـٌؽ هی

 اًیتشکر ٍ قذرد

 ثْبـُ غبًن ؼاـٍوبقی ـٌشِ ًبهِدبیبى اق ثفگففشِ هقبلِ ایي

 اق لؿا ،ٌؽ اًدبم اولاهی آقاؼ ؼاًٍگبُ ؼـ کِ اوز غضفایی

 سٍکف ٍ سقؽیف ؼاًٍگبُ ایي هىئَلاى ٍ اًؽـکبـاى ؼوز سوبهی

 .ٌَؼهی

 تعبرض هٌبفع
 .اًؽ ًَیىٌؽگبى، سؼبـْ هٌبفؼی ـا گكاـي ًکفؼُ
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