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Abstract 
Background and Aim: The immune system is responsible for protecting the body against foreign and carcinogenic 
agents, and its weakness can lead to death. The genus Allium has been proposed as a suitable candidate for maintaining 
the homeostasis of the immune system, so in this study, we investigated the effects of hydroalcoholic extract of Allium 
jesdianum on various immune responses in mice. 
Methods: In this experimental study, we investigated the effect of different doses (50, 100, and 200 mg/kg) of the 
hydroalcoholic extract of A. jesdianum on the immune system of 25 mice in four groups. Animal weight, spleen organ 
weight and their relative weight, blood lymphocytes, ability to produce antibodies by hemagglutination method, 
delayed hypersensitivity response, mitogenic power of lymphocytes using 3-(4,5-Dimethylthiazol-2-yl)-2,5-
diphenyltetrazolium bromide (MTT) were investigated GraphPad Prism v9.5.0.730 x64 + v8.4.0.671 software was 
used for statistical calculations. Comparison between different groups was done using one-way ANOVA test and 
Tukey-Kramer posttest, and p > 0.05 was considered as a significant difference. 
Results: The results of this study show that A. jesdianum could not have an effect on the population of blood 
lymphocytes (p > 0.05) and general weight (p > 0.05), but the weight of the spleen (0.23 ± 0.22) and the relative 
weight of the spleen (0.96 ± 0.09) increased. Exposure to A. jesdianum caused a significant increase in the responses 
of the delayed hypersensitivity test after 24 hours (53.47 ± 8.27) and 48 hours (68.81 ± 11.34) compared to the control 
group. Also, A. jesdianum significantly increased the antibody titer compared to the control group (6.91 ± 0.17). In 
addition, A. jesdianum could increase the proliferation of spleen lymphocytes (7.71 ± 0.34). Also, at the doses of 100 
mg/kg (1.49 ± 0.09) and 200 mg/kg (2.39 ± 0.12), it increased the proliferation response to LPS mitogen; while only at 
the dose of 200 mg/kg (2.46 ± 0.22) was able to increase the proliferative response to PHA mitogen. 
Conclusion: It seems that A. jesdianum improves various factors of the immune system. Its effects include increasing 
the proliferation of spleen lymphocytes, delayed proliferative response, and antibody production. In general, A. 
jesdianum was able to strengthen various immune responses, including humoral immunity and cellular immunity. 
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 چکیده
عنوان ساز مرگ شود. جنس آلیاسه بهتواند زمینهضـعف آن میزا است و سیستم ایمنی مسئول محافظت بدن نسبت به عوامل بیگانه و سرطان: و هدف سابقه

سرخ          الکلی گیاه بنرو در این مطالعه ما به بررسی عصاره هیدروشده است. ازاین یک کاندیداي مناسب براي حفظ هوموستئاز سیستم ایمنی مطرح
)Allium jesdianumیم.هاي مختلف سیستم ایمنی در موش پرداخت) بر پاسخ 

سرخ بر هیدروالکلی گیاه بن ) عصاره200و  mg/kg 50 ،100تایی موش به بررسی اثر دوزهاي مختلف (25تجربی، ما در چهار گروه  در این مطالعه :روش کار
بادي به روش تولید آنتیها خونی، قدرت طحال و وزن نسبی آنها، لنفوسیت سیستم ایمنی موش پرداختیم. به این منظور تغییر وزن حیوانات، وزن اندام

-2,5-(Dimethylthiazol-2-yl-4,5)-3ها با استفاده از روش هماگلوتیناسیون، پاسخ ازدیاد حساسیت تأخیري، قدرت میتوژنتیسه لنفوسیت
diphenyltetrazolium bromide (MTT)  افزاري نرمبررسی شد. براي محاسبات آماري از برنامهGraphPad Prism v9.5.0.730 x64 + v8.4.0.671 

عنوان تفاوت به p > 05/0انجام گرفت و   Posttest Tukey-Kramerطرفه ویک ANOVAهاي مختلف با استفاده از تستاستفاده شد. مقایسه بین گروه
 دار در نظر گرفته شد.معنا

) داشته p < 05/0) و وزن عمومی (p < 05/0هاي خونی (تأثیري بر جمعیت لنفوسیت سرخ نتوانستدهد که بننتایج حاصل از این مطالعه نشان می ها:افتهی
هاي تست ازدیاد سرخ سبب افزایش چشمگیري در پاسخ) افزایش داد. مواجه با بن96/0  ±090/0) و وزن نسبی طحال (23/0  ±22/0( باشد، اما وزن طحال

صورت معناداري سبب سرخ به) نسبت به گروه کنترل شد. همچنین بن81/68  ±34/11ساعت ( 48) و 47/53  ±27/8ساعت ( 24حساسیت تأخیري پس از 
). 71/7  ±34/0هاي طحال را افزایش دهد (سرخ توانست تکثیر لنفوسیت). علاوه بر این، بن91/6  ±17/0بادي در مقایسه با گروه کنترل شد (افزایش تیتر آنتی

 mg/kg 200که تنها در دوز را افزایش داد، درحالی LPS) پاسخ تکثیر به میتوژن 39/2  ±12/0( 200) و mg/kg 100)09/0±  49/1در دوزهاي همچنین
 بود. PHA) قادر به افزایش پاسخ تکثیر به میتوژن 46/2  22/0±(

هاي طحال، پاسخ ازدیاد تأخیري و لنفوسیتسرخ، سبب بهبود فاکتورهاي مختلف سیستم ایمنی ازجمله افزایش تکثیر رسد که بنبه نظر می :يریگجهینت
 هاي مختلف سیستم ایمنی ازجمله ایمنی همورال و ایمنی سلولی را تقویت کند.سرخ توانست پاسخطورکلی، بنشود. بهبادي میتولید آنتی
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 مقدمه
اي است که نقش محافظت دستگاه ایمنی بدن سیستم پیچیده

میزبان در مقابـل عوامـل عفونی موجود در محیط را بر عهده 
سمی  شود که مادهپیچیدگی سیستم ایمنی سبب می .)1(دارد 

هاي مختلفی را بسیاري داشته باشد و بتواند بیماري اهداف بالقوه
 خاص بر سیستم ایمنی، القا کند. سمیت ناشی از یک ماده

اشکال خاصی از  ممکن است منجر به افزایش بروز عفونت،
اي شود گونهها و یا بر هم خوردن نظم این سیستم بهنئوپلازي

هاي خود ایمنی شود ساز القاي حساسیت و بیماريکه زمینه
هاي ایمنی نقش مهمی در بهبـود عملکـرد تعدیل واکنش .)2(

کند. در هاي ایمونولوژیک بـازي میبـدن بـه دنبال چالش
مواقعی که دستگاه ایمنی میزبان نیازمند مهار و یا بالعکس 

تواند با نی مخدوش شده میتقویت عملکـرد است. سیستم ایم
هاي درمان به حالت نرمال استفاده از انواع مختلفی از روش

کنند و یا بازگردد، اگرچه بعضی از آنها نتایج مؤثري ایجاد نمی
 .)3(صرفه اقتصادي ندارند 

هاي اخیـر استفاده از گیاهان دارویی رواج بسیار زیـادي در سال 
اي روي ي بسیار گستردههاکرده و تحقیق در جهـان پیدا

اي از گیاهان دارویی که داراي اثر مناسـبی روي هاي ویژهگونه
رو، هاي بشر دارند، انجام گرفته است. ازاینبـسیاري از بیماري

درمانی را خصوص گیاهتحقیقات جدید استفاده از طب مکمل به
عنوان درمان با هزینه کم و حداقل عوارض جانبی معرفی به

توانند گیاهـان داراي ویژگی ایمونومودلاتـوري می کند.می
عنوان جایگزین داروهـاي شـیمیایی مرسـوم اسـتفاده شـوند به
)4(. 

هاي تیره نرگسیان است که ترین جنسآلیوم یکی از متنوع
عنوان یک کاندیداي مناسب براي حفظ هوموستئاز سیستم به

هاي مختلفی تأثیر رو، مطالعهشده است. ازاین ایمنی مطرح
هاي جداشده از گیاهان این جنس بر ها و ترکیبمثبت عصاره

. گیاه )5(اند هاي مختلف سیستم ایمنی را اثبات کردهقسمت
Allium jesdianum  گیاهی است پیازي و پایا که در ارتفاعات

روید که در زبان محلی به نام بوسر، غرب و جنوب غرب ایران می
ها) اي برگهاي قاعدهسرخ (به دلیل قرمز بودن قسمتسرپا یا بن

به دلیل داشتن خواص دارویی و  بن سرخ ).6(شود خوانده می
مانند ها، زیستی متعدد، براي درمان بسیاري از بیماري

شود. سرماخوردگی، عفونت، سنگ کلیه و ... استفاده می
 اکسیدانتی، ضد سرطانی، ضد دردي، ضدهمچنین فعالیت آنتی

افسردگی، ضد قارچی، ضد باکتریایی، اثر محافظت کلیوي، 
کبدي، سیستم ایمنی و سیستم عصبی این گیاه به اثبات رسیده 

میت بن سرخ ارائه اي دال بر س. تاکنون هیچ مطالعه)8 ،7(است 
 .نشده است

سرخ در طب سنتی و خواص با وجود کاربرد زیاد گیاه بن
هاي اندکی جنس با این گیاه، مطالعهکنندگی گیاهان همتعدیل

طور درون تنی به مطالعه اثر این گیاه بومی در سیستم ایمنی به
طور مثال، نتایج مطالعه رحیمی و مدنی در سال به اند.پرداخته
با  سرخبن نشان داد که استفاده از عصاره اتانولی گیاه 2015

، تأثیر مثبتی روي پاسخ هومورال 100و  mg/kg 50 دوزهاي
 mg/kg200که که دوز هاي آلوده با باکتري دارد، درحالیموش

تأثیر منفی را بر روي پاسخ هومورال  بن سرخ عصاره گیاه
در سال  چنین رادجبیان و همکاران. هم)9(ها داشت موش

عنوان یک عامل به بن سرخ نشان دادند عصاره آبی 2022
هاي بنیادي نخاع به سمت تولید ایمنومدولاتور روي پاسخ سلول

ي اینترفرون هاو کاهش تولید سیتوکین 4اینترلوکین سیتوکین
عصاره آبی پیاز  .)10(تأثیر مثبت دارند  17اینترلوکین گاما و

هاي ماکروفاژ براي تولید سلولتواند توانایی سرخ نیز میبن
ما در این مطالعه به  .)11(هاي التهابی را تحریک کند سیتوکین

سرخ قبل از گلدهی بر بررسی اثر مختلف گیاه کامل بن
تغییرهاي وزن حیوانات، اعم از  هاي مختلف سیستم ایمنیجنبه

ها خونی، قدرت طحال و وزن نسبی آنها، لنفوسیت وزن اندام
بادي و ها و همچنین قدرت تولید آنتیمیتوژنتیسه لنفوسیت

هاي گلبول ژنپاسخ ازدیاد حساسیت تأخیري در مقابل آنتی
در دانشگاه  98قرمز گوسفند پرداختیم. این مطالعه در سال 

 گرفته است.تربیت مدرس در شهر تهران انجام
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 روش کار
 مواد مورداستفاده

زي پورسینا (ایران)، سیکلوفسفامید از شرکت داروسا
 DMSO (Dimethylفیتوهماگلوتینین آ، لیپوپلی ساکارید، 

solphoxide)  از شرکتMerck  (المان)، ادجوانت ناقص و کامل
 2,5-diphenyl-(dimethylthiazol-2-yl-4,5)-3فروند و 

tetrazolium (MTT)   از شرکتSigma  ،(آمریکا)            
(انگلستان)، محیط  BRLاز شرکت  استرپتومایسین / سیلینپنی

از  (آمریکا)، تریپتان بلو Gibcoاز شرکت  FBSو RPMIکشت 
بیوتک (ایران)، گلبول قرمز گوسفندي و محلول  DNA شرکت

 لیز کننده از شرکت وندیداز (ایران)  تهیه شد.

 حیوانات مورد آزمایش
 )Naval Medical Research Institute )NMRIهاي نژاد موش

از حیوان  گرم) 21تا  19نر (به سن شش تا هشت هفته و وزن 
خانه دانشگاه تربیت مدرس تهیه شدند. حیوانات در طول دوره 

ها ازنظر دسترسی به غذا و آب آزاد بودند، سیکل آزمایش
ساعت داشتند و در  12ساعت به  12تاریکی  -روشنایی

شدند. در داري مینگه C 25-20°هاي پلی استیرنی و در قفس
کار با حیوانات آزمایشگاهی، منشور اخلاقی کار با حیوانات 
آزمایشگاهی دانشگاه تربیت مدرس با کد اخلاق 

IR.MODARES.REC.1400.051  ملاك عمل این تحقیق قرار
 گرفت.

 هاي مورد آزمایشطراحی گروه
تایی موش 25آزمایشگاهی، چهار گروه  -تجربی  در این مطالعه

هاي ارزیابی وزن بدن و اندامهاي متفاوتی (آزمایشبراي انجام 
پاسخ ازدیاد حساسیت تأخیري  ،ها و فاکتورهاي خونیموش

)DTHبادي به روش هماگلوتیناسیون )، سنجش تیتر آنتی
)HAهاي طحال با ) و سنجش تکثیر سلولMTT(  استفاده

: 1تایی به پنج زیرگروه تقسیم شد: زیرگروه  25شدند. هر گروه 
 14، به مدت تحت حاد (mg/kg 50سرخ الکلی بناره هیدروعص

سرخ الکلی بن: عصاره هیدرو2صورت خوراکی، زیرگروه روز) و به
mg/kg 100) صورت خوراکی، روز) و به 14، به مدت تحت حاد

، به مدت mg/kg 200سرخ الکلی بن: عصاره هیدرو3زیرگروه 
: 4، زیرگروه )12 ،7(صورت خوراکی روز) و به 14تحت حاد (

روز) و  14کنترل منفی نرمال سالین، به مدت تحت حاد (
: کنترل مثبت (لوامیزول 5صورت خوراکی و زیرگروه به

mg/kg20عنوان محرك سیستم ایمنی، به مدت تحت حاد ) به
 .)13(صورت خوراکی روز) و به 14(

 گیريعصاره
اي بختیاري هدهی در فصل بهار از کوهسرخ قبل از گلگیاه بن

شاپور و توسط کارشناس مربوطه در دانشگاه جندي آوريجمع
شده با روش ). عصاره گیاه کامل خشکA-0138کدگذاري شد (

تهیه و در  20:80ماسراسیون با استفاده از حلال اتانول: آب 
داري شد و قبل از تجویز به حیوان غلظت داخل یخچال نگه

 .)14(تهیه شد  موردنظر از عصاره در نرمال سالین
محتواي فنولی و فلاونوئیدي کل عصاره به روش 

به ترتیب  Ciocalteu - Folin اسپکتروفتومتري و بر اساس روش
عنوان استاندارد در با استفاده از اسید گالیک و کوئرستین به

 .)15(دانشکده طب ایرانی دانشگاه علوم پزشکی ایران تعیین شد 
 هاموش هايارزیابی وزن بدن و اندام

ها در روز اول (قبل از دریافت اولین دوز) و همچنین در موش
روز چهاردهم، دو ساعت بعد از دریافت آخرین دوز توزین شدند. 

داده شدند و وزن طحال  یوانات به روش انسانی خاتمه حیاتح
براي هر یک از آنها ثبت شد. درنهایت وزن نسبی هر اندام نسبت 

 .)16(د  به وزن کلی بدن محاسبه ش
 ارزیابی فاکتورهاي خونی

 µL 20در روز چهاردهم، دو ساعت بعد از دریافت آخرین دوز، 
هاي سفید عروقی پشت چشم تهیه و تعداد گلبول خون از شبکه

 .)17(هاي آنها سنجیده شد و زیررده
 )DTH( پاسخ ازدیاد حساسیت تأخیري

ت کامل فروند تهیه سوسپانسیون گلبول قرمز با استفاده از ادجوان
حیوانات انجام شد. در روز یازدهم،  1× 910تا رسیدن به رقت 

قرار گلبول قرمز به روش داخل صفاقی  1×  910مورد تجویز 
گلبول  1× 910دوز تقویتی معادل  گیرند. در روز چهاردهم،می

پاي راست براي  پاي چپ تزریق شد. در پنجه قرمز در پنجه
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حجم مشابهی از ادجوانت ناقص  حذف اثر تورم غیراختصاصی،
ساعت افزایش حجم در دو  48و  24فروند تزریق شد. بعد از 

 .)16(گیري شد و اختلاف این دو عدد ثبت شد پنجه اندازه
 )HAبادي به روش هماگلوتیناسیون (سنجش تیتر آنتی
یابی ارز بادي به روش هماگلوتیناسیون برايسنجش تیتر آنتی

ها که عامل پاسخ سرمی سیستم ایمنی حیوان به برخی از عفونت
هاي قرمز را دارد، استفاده شد. آن توانایی آگلوتینه کردن گلبول

هاي قرمز متراکم شسته با استفاده از از گلبول mL 1مقدار 
در  .شد رقیق 5× 810ادجوانت کامل فروند تا رسیدن به رقت 

 5×  810داخل صفاقی مورد تجویز ها به روش روز یازدهم موش
هاي گلبول قرمز گوسفندي قرار گرفت. در روز چهاردهم، نمونه

سرمی از خون محیطی تهیه و سرم در بافر فسفات به نسبت 
هاي سریالی ازسرم در یک رقیق شد. پس از تهیه رقتبهیک
 ازسرم در معرض µl 25 آزمایش هاي مختلف، در هر لولهلوله
µl25 یک درصد هاي قرمزسوسپانسیون گلبولز ا                    
بافر فسفات)  9/9هاي قرمز متراکم شسته شده در گلبول 1/0(

ها به مدت ها، لولهآگلوتینه شدن نمونه قرار شد. براي مشاهده
شوند. تیتر در انکوباتور قرار داده می C°  37 یک ساعت در دماي

قتی که آگلوتیناسیون در آن دیده بادي بر اساس بالاترین رآنتی
 .)17(شد، ثبت خواهد شد 

 هاي طحالشمارش سلول
هاي زنده از روش در این سنجش، براي شمارش تعداد سلول

هاي تریپان بلو استفاده شد. اساس کار بر این است که سلول
ورود رنگ  اي دارند که اجازهنخوردهزنده، غشاي سلولی دست

هاي مرده که سلولدهد، درحالیلول را نمیتریپان بلو به داخل س
که سوسپانسیون سلولی با رنگ مخلوط چنین نیستند. هنگامی

شود، صورت چشمی با میکروسکوپ بررسی میشده و سپس به
 . )17( شوندرنگ مشاهده میهاي رنگ گرفته و بیسلول

 MTT هاي طحال باسنجش تکثیر سلول
عنوان فعالیت متابولیک سلولی بهگیري براي اندازه MTT از روش

شاخص زنده ماندن سلول، تکثیر و سمیت سلولی استفاده 
شود. این روش رنگ سنجی بر اساس کاهش نمک تتراسولیوم می
هاي فعال رنگ توسط سلولهاي فرمازان بنفشبه کریستال زرد

هاي اکسیدوردوکتاز هاي زنده حاوي آنزیممتابولیکی است. سلول
به  MTT هستند که سبب کاهش NAD (P) H وابسته به

 شوند. بلورهاي فرمازان نامحلول با استفاده ازفرمازان می
DMSOگیري میزان شده و محلول رنگی حاصل با اندازه، حل

نانومتر  500-600جذب توسط دستگاه اسپکتروفتومتري در 
سوسپانسیون سلولی از  .دهدمانی سلولی را نشان میمیزان زنده

از سوسپانسیون سلولی به  µL 200 اسپلنوسیت طحال تهیه شد.
که در هر اي منتقل شد. به طوريخانه 96هر چاهک از پلیت 

هاي هر موش به هزار سلول قرار گرفت. اسپلنوسیت 400چاهک 
ها عنوان محرك به یکی از چاهکدو چاهک منتقل شد. به

μg/ml 5 ) فیتو هماگلوتینین آPHAیگر ) و به خانه د μg/mL5 
عنوان کنترل ) اضافه شد و دیگري بهLPSلیپو پلی ساکارید (

تحریک نشد و فقط سوسپانسیون سلولی  LPSیا  PHAمنفی با 
درصد  5و  C 37°ها اضافه و پلیت در انکوباتور به این چاهک

2CO  از این مدت سنجش  ساعت انکوبه شد. بعد 48به مدت
و دستگاه الایزاریدر  MTTهاي طحال با روش تکثیر سلول

 .)17(گیري و اندیکس تحریک با فرمول محاسبه شد اندازه

(Stimulation Index)نشانه تحریکی =
هايسلول تحریک شده جذب 

هايسلول تحریک نشده�کنترل منفی� جذب 
)16( 

 ها و محاسبات آماريآنالیز داده

انحراف معیار بیان شدند. براي   ±صورت میانگیننتایج به
 GraphPad Prismافزاريآماري از برنامه نرممحاسبات 

v9.5.0.730 x64 + v8.4.0.671  استفاده شد. مقایسه بین
طرفه یک  ANOVAهاي مختلف با استفاده از تستگروه

عنوان به p >05/0انجام گرفت و   Posttest Tukey-Kramerو
 دار در نظر گرفته شد.تفاوت معنا

 هایافته
 استانداردسازي عصارهنتایج مربوط به  

شده، مقدار فنل تام عصاره هیدرو الکلی  بر اساس مطالعه انجام
گرم در یک گرم عصاره خشک بر اساس میلی 6/157سرخ بن

گرم در یک گرم میلی 7/114اسید گالیک و مقدار فلاونویید نیز 
 .عصاره خشک بر اساس کوئرستین به دست آمد
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 تغییر وزن طحال نتایج مربوط به وزن عمومی بدن و
سرخ تغییر ها قبل و بعد از دریافت بنوزن عمومی بدن موش

 ±.  مقدار میانگین)p < 05/0(اي نداشته است ملاحظهقابل

سرخ براي زیرگروه انحراف معیار وزن عمومی قبل از دریافت بن
به ترتیب  5و زیرگروه  4زیرگروه  ،3، زیرگروه 2، زیرگروه 1

74/0 ± 09/25 ،92/0 ± 31/88 ،24/0 ± 28/24  ،77/1± 

سرخ  و براي بعد از دریافت عصاره بن 55/24 ± 16/2، 96/24
،  76/24 ± 24/1، 73/43 ± 44/1، 64/25 ± 92/0به ترتیب 

 گزارش شد. وزن تام و نسبی  66/24 ± 55/1، 61/25 ± 58/1

صورت به) 200و  mg/kg 50 ،100(طحال در  هر سه دوز 
) که p > 001/0و  p،001/0 < p   >05/0(معنادار افزایش یافت 

 ±). مقدار میانگین1این افزایش کمتر از لوامیزول بود (نمودار 

، 2، زیرگروه 1انحراف معیار وزن تام طحال براي زیرگروه 
 ±026/0، 175/0 ±01/0به ترتیب  5و زیرگروه  3زیرگروه 

و  براي  27/0 ± 032/0، 13/0 ± 01/0، 23/0 ± 22/0، 20/0
 09/0، 83/0 ± 09/0، 0/ 64 ±05/0وزن نسبی طحال به ترتیب 

 گزارش شد. 14/1 ± 132/0، 49/0 ± 05/0، 96/0  ±
 

 
 .تغییر وزن طحال سرخ وها قبل و بعد از دریافت دوزهاي عصاره هیدروالکلی بنتغییر وزن عمومی بدن موش -1 نمودار

 سرخها بعد از دریافت عصاره بنوزن عمومی موش (B):نمودار             سرخها قبل از دریافت عصاره بنوزن عمومی موش (A):نمودار
 سرخها بعد از دریافت عصاره بنوزن نسبی طحال موش (D):نمودار           سرخها بعد از دریافت عصاره بنوزن تام طحال موش (C):نمودار

 ) p > 05/0دهنده تفاوت معنادار با گروه کنترل (نشان                   * )p > 001/0با گروه کنترل ( دهنده تفاوت معنادارنشان ***

 شناسیهاي خوننتایج مربوط به پارامتر

 سرخ در هر سه دوز تجویزشده  در مقایسه عصاره هیدروالکلی بن

هاي خونی با کنترل و لوامیزول اثر معناداري بر سلول
  .)p<05/0( )1شده نداشت (جدول آزمایش



 و همکارانپور کشاورزي کتایون                                                                           … هومورال هايشاخص بر سرخبن گیاه الکلیهیدرو عصاره تأثیر بررسی

 
 ٢١�  ٩���ی، ��حات  ١٤٠٢، سال٤ ، �ماره٤٧دوره 

 
 �و�ش � �ش�ی

 

   
15  

 سرخ.هاي مختلف عصاره هیدروالکلی بنشناسی بعد از تجویز دوزهاي خونهاي مربوط به پارامترداده -1جدول 

 نرمال سالین 
 عصاره

50  (mg/kg) 

 عصاره

100  (mg/kg) 

 عصاره

200  (mg/kg) 

 لوامیزول

20  (mg/kg) 

L)µ/ 31089/6 0/43 ± 6/85 ) گلبول سفید  ± 45/0  91/6  ± 29/0  94/6  ± 16/0  8/17 ± 0/1*** 

L)µ/ 31044/4 ) لنفوسیت  ± 42/0  49/4  ± 41/0  55/4  ± 23/0  62/4  ± 14/0  5/03 ± 0/14* 

L)µ/ 31039/2 ) نوتروفیل  ± 15/0  37/2  ± 16/0  33/2  ± 12/0  29/2  ± 12/0  3/07 ± 0/1*** 

L)µ/ 31012/0 ) مونوسیت  ± 01/0  13/0  ± 02/0  13/0  ± 02/0  14/0  ± 03/0  0/17 ± 0/03** 

 ) با گروه کنترلp > 001/0دهنده تفاوت معنادار (*** نشان                                       انحراف استاندارد هستند. ±صورت میانگین ها بهداده
 ) با گروه کنترلp > 05/0دهنده تفاوت معنادار (* نشان                                   ) با گروه کنترلp > 01/0دهنده تفاوت معنادار (** نشان

 

 نتایج مربوط به آزمون هماگلوتیناسیون

دهد که عصاره هیدروالکلی نتایج حاصل از این مطالعه نشان می
 )200و  mg/kg 50 ،100( تجویزي سرخ در هر سه دوزبن
بادي در مقایسه با صورت معناداري سبب افزایش تیتر آنتیبه

 کردگروه کنترل شد که این اثر تقریباً با لوامیزول برابري می
)01/0<  p،001/0< p  001/0و< p) ( مقدار میانگین)2نمودار . 
، 2، زیرگروه 1بادي براي زیرگروه انحراف معیار تیتر آنتی ±

، 25/6 ± 41/0به ترتیب  5و زیرگروه  4زیرگروه  ،3وه زیرگر
16/0 ± 58/17،6/0 ± 91/6 ،16/0 ± 58/5  ،27/0 ± 96/6 

 گزارش شد.

 
تأثیر قرار گرفتن در معرض عصاره هیدروالکلی  -2نمودار 
 باديروز بر توانایی تولید آنتی 14سرخ به مدت بن

 کنترل با گروه) p > 001/0(دهنده تفاوت معنادار *** نشان
 ) با گروه کنترلp > 01/0دهنده تفاوت معنادار (** نشان

 آزمون ازدیاد حساسیت تأخیري

              هاي تست ازدیاد حساسیت تأخیري در دوزهايپاسخ
mg/kg100  ساعت  24سرخ پس از عصاره گیاه بن 200و

افزایش چشمگیري نسبت به گروه کنترل داشت که این افزایش 
توجهی از لوامیزول هم بیشتر بود طور قابلبه mg/kg 200در دوز

)05/0 <  p  001/0و < pانحراف معیار  ± ). مقدار میانگین
ساعت براي  24هاي تست ازدیاد حساسیت تأخیري پس از پاسخ

به  5و زیرگروه  4زیرگروه ، 3، زیرگروه 2، زیرگروه 1زیرگروه 
            ،47/53 ± 58/27،29/8 ± 16/7، 25/22 ± 41/8ترتیب 

 شد. گزارش 24/31 ± 09/8، 71/17 ± 62/4
عصاره گیاه  200و  mg/kg 100دوزهاي  همچنین تماس با 

هاي تست ازدیاد حساسیت تأخیري ساعت پاسخ 48پس از 
                  نسبت به گروه کنترل  افزایش داد که  این افزایش در

و  p  > 01/0بود (تقریباً برابر با لوامیزول  mg/kg200دوز 
001/0 < p) ( انحراف معیار  ± مقدار میانگین .)3نمودار
ساعت براي  48هاي تست ازدیاد حساسیت تأخیري پس از پاسخ

به  5و زیرگروه  4، زیرگروه 3، زیرگروه 2، زیرگروه 1زیرگروه 
، 81/64 ± 18/34،49/11 ± 45/7، 38/34 ± 34/6ترتیب 

 گزارش شد. 24/60 ± 13/8،  26/29 ± 32/4
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ست هاي روز بر پاسخ 14سرخ به مدت تأثیر قرار گرفتن در معرض عصاره بن -3نمودار   ساعته در موش. 48و  DTH 24ت

 ) با گروه کنترلp > 001/0دهنده تفاوت معنادار (*** نشان
 ) با گروه کنترلp > 01/0دهنده تفاوت معنادار (** نشان

 ) با گروه کنترلp > 05/0دهنده تفاوت معنادار (* نشان

 
 آزمون سنجش تکثیر سلولی:

سبب افزایش معنادار  200و  mg/kg 100سرخ در دوزهايبن
هاي زنده موجود در طحال شد که این افزایش تقریباً تعداد سلول

 ). مقدار میانگینp > 01/0و  p  > 05/0(با لوامیزول برابر بود  
) براي 710× ( هاي زنده موجودانحراف معیار تعداد سلول ±

به  5و زیرگروه  4، زیرگروه 3، زیرگروه 2، زیرگروه 1زیرگروه 
 ±31/0، 71/7 ± 58/34،7/0 ± 26/0، 51/6 ± 29/0ترتیب 

  گزارش شد. همچنین در دوزهاي 03/8  23/0±، 49/6
mg/kg100  پاسخ تکثیر به میتوژن  200وLPS را افزایش داد 

از لوامیزول هم بیشتر بود  mg/kg 200که این افزایش در دوز 
)01/0 <  p  001/0و < pانحراف معیار  ± ). مقدار میانگین

، 2، زیرگروه 1براي زیرگروه  LPSپاسخ تکثیر به میتوژن 
، 38/1 ± 13/0به ترتیب  5و زیرگروه  4، زیرگروه 3زیرگروه 

09/0 ± 49/12،1/0 ± 39/2 ،07/0 ± 20/1  ،15/0 ± 85/1 
قادر به افزایش  mg/kg 200این عصاره تنها در دوز  .گزارش شد

 به میزان بیشتري از لوامیزول بود PHAپاسخ تکثیر به میتوژن  
)001/0 < p) ( انحراف معیار پاسخ   ± مقدار میانگین .)4نمودار

، 3، زیرگروه 2، زیرگروه 1براي زیرگروه  PHAتکثیر به میتوژن 

 ±20/0، 41/1 ± 15/0به ترتیب  5و زیرگروه  4زیرگروه 

 گزارش شد. 15/2 ± 33/0، 18/1 ± 32/0، 46/2 ± 51/22،1/0
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بعد از تجویز خوراکی عصاره  PHAو  LPSهاي طحال و پاسخ تکثیر به میتوژن هاي مربوط به سنجش تعداد سلولداده -4نمودار 

 .سرخهیدروالکلی بن

 سرخبعد از دریافت عصاره بن LPSپاسخ تکثیر به میتوژن  (B):نمودار                  سرخهاي طحال بعد از دریافت عصاره بنتعداد سلول (A):نمودار
 ) با گروه کنترلp > 001/0دهنده تفاوت معنادار (*** نشان       سرخبعد از دریافت عصاره بن PHAپاسخ تکثیر به میتوژن  (C):نمودار

 ) با گروه کنترلp > 05/0معنادار (دهنده تفاوت * نشان                              ) با گروه کنترلp > 01/0دهنده تفاوت معنادار (** نشان

 

 بحث

تأثیري بر  سرخ نتوانستحاضر نشان داد که بن نتایج مطالعه
هاي خونی و وزن عمومی داشته باشد، اما وزن جمعیت لنفوسیت

طحال و وزن نسبی طحال  افزایش داد. همچنین، مواجه با 
هاي تست ازدیاد پاسخسرخ سبب افزایش چشمگیري در بن

هاي طحال بادي و تکثیر لنفوسیتحساسیت تأخیري، تیتر آنتی
 شد.

ترین اعضاي معرف عملکرد سیستم که طحال یکی از مهمازآنجا
هاي مختلف ایمنی است، وزن موش و اندیکس طحال در گروه

ها قبل و بعد از دریافت وزن عمومی بدن موش .بررسی شد
سرخ در مقایسه کنترل و لوامیزول تغییر هیدروالکلی بن عصاره

اي نداشته است، این در حالی است که وزن طحال و ملاحظهقابل
وزن نسبی طحال افزایش یافت که احتمالاً ناشی از افزایش 

ها باشد. هاي مختلف موجود در این اندامهاي سلولجمعیت
خ سرهاي طحال در حیوانات تحت تیمار با عصاره بنتعداد سلول

تواند منجر به افزایش وزن اند که این افزایش میافزایش پیداکرده
و  Mirabeauراستا با نتایج مطالعه طحال شود. این نتایج هم

همکاران بود که دریافتند که این دو گیاه سیر و پیاز سبب 
هاي خونی .  لنفوسیت)5(شوند ها میافزایش تعداد لنفوسیت

سرخ تغییر هیدروالکلی بنها بعد از دریافت عصاره موش
هاي اي نداشت که این در تضاد با سایر مطالعهملاحظهقابل

طوري که در یک مطالعه با  مربوط به خانواده آلیوم است به
بررسی اثر سیر و پیاز بر سیستم ایمنی مشخص شد که این دو 

ها شده است که این ها و نوتروفیلگیاه سبب افزایش لنفوسیت
تواند به دلیل تفاوت در گیاهان استفاده شده ایج میاختلاف در نت

 . )5(هاي ارزیابی شده باشد و دوز
PHA و LPS هایی هستند که به ترتیب ترین میتوژنکلاسیک
ژنی دهند. آنها خاصیت آنتیرا هدف قرار می B و Tهاي سلول

کننده پاسخ سازي سلولی ندارند و عمدتاً منعکسبراي فعال
سرخ در . بن)18(ها و افراد هستند ولایمنی کلی سل

را  LPSپاسخ تکثیر به میتوژن  200و  mg/kg 100دوزهاي
از لوامیزول هم  mg/kg 200افزایش داد که این افزایش در دوز 
قادر به افزایش  mg/kg 200بیشتر بود. این عصاره تنها در دوز 

ود به میزان بیشتري از لوامیزول ب PHAپاسخ تکثیر به میتوژن  
)001/0 < p .( 

) براي شناسایی و تیتراسیون HAبادي سرم (تیتر آنتی
شود. ژن استفاده میهاي ایجادشده علیه یک آنتیباديآنتی
ها اجزاي ضروري ایمنی هومورال هستند که نقش باديآنتی
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طور خاص اتصال به مهمی در فعال کردن سیستم کمپلمان، به
ها و انجام عملکردهاي حیاتی مانند خنثی کردن عوامل ژنآنتی

هاي عفونی و جلوگیري از اتصال باکتري و/یا ورود به سلول
. در این مطالعه از گلبول قرمز گوسفند به )20 ،19(میزبان دارند 
ژن بیگانه استفاده عنوان آنتیهاي مهم فیلوژنیک بهلحاظ تفاوت

و  mg/kg 50 ،100( تجویزي سرخ در هر سه دوز. بن)21(شد 
بادي در مقایسه صورت معناداري سبب افزایش تیتر آنتیبه )200

 کردبا گروه کنترل شد که این اثر تقریباً  با لوامیزول برابري می

)01/0 <  p،001/0 < p  001/0و < pها  ). نتایج سایر مطالعه
دهد عملکرد ایمنی هومورال در حیوانات مختلف در نیز نشان می
 . )22 ،7(یابد افزایش می آلیومهاي مختلف معرض گونه

پاسخ ازدیاد حساسیت تأخیري یک رویکرد مهم و مفید براي 
واسطه تحریک مستقیم ارزیابی پاسخ ایمنی سلولی است که به

ژن ایجاد در اثر پاسخ به تماس با آنتیحساس،  T هايسلول
عصاره گیاه بن  200و  mg/kg 100سرخ در دوزهايشود. بنمی

هاي تست ساعت افزایش چشمگیري در پاسخ 24سرخ پس از 
ازدیاد حساسیت تأخیري نسبت به گروه کنترل داشت که این 

توجهی از لوامیزول هم طور قابلبه mg/kg 200افزایش در دوز 
). همچنین تماس با  p > 001/0و  p  > 05/0ود (بیشتر ب

ساعت  48عصاره گیاه پس از  200و  mg/kg 100دوزهاي 
هاي تست ازدیاد حساسیت تأخیري نسبت به گروه کنترل  پاسخ

تقریباً برابر با  mg/kg 200افزایش داد که  این افزایش در دوز 
أثیر ). در رابطه با تp > 001/0و  p > 01/0لوامیزول بود (

هاي نتایج ضدونقیضی را گزارش گیاهان گونه آلیوم مطالعه
مثال، تجویز خوراکی عصاره سیر به موش عنوانکنند. بهمی
را  IgEتوجهی شاخص واکنش پوستی باواسطه طور قابلبه

سبب کاهش سرخ بن که عصاره آبیدرحالی )23(کاهش داد 
علاوه بر  )24( هاي زنده ماندن ماکروفاژ شدتوجه در شاخصقابل

و افزایش  Tهاي سازي لنفوسیتسیر سبب فعال این عصاره
 در حیوانات تحت درمان شد که نتیجه CD8+هاي تکثیر سلول

آن افزایش پاسخ ازدیاد حساسیت تأخیري و تقویت پاسخ ایمنی 
از سوي دیگر، با توجه به اینکه با  .)25 ،23(سلولی است 

هاي طور غیرمستقیم تحریک سلولتوان بهمی DTHگیري اندازه

Th2 ،Th1  وTh17 رسد بن سرخ مانند را درك کرد. به نظر می
و حتی بر  Th1 / Th2هاي آلیوم ممکن است بر تعادل سایر گونه

هاي مختلف این را مطالعه تأثیر بگذارد. Th17هاي فعالیت سلول
را افزایش داده و ترشح  DTHثابت کرده است که فلاونوئیدها 

IFNγ هاي از سلولTh1 که میزان ازآنجاکنند. تحریک می
گرم در گرم میلی 114,7 فلاونوئیدها در عصاره هیدروالکلی

توان اثر تقویتی عصاره خشک بر پایه کوئرستین بود، می
. لازم به ذکر )27 ،26(شده را به این ترکیب نسبت داد مشاهده

هاي ازدیاد حساسیت واکنشداده است  ها نشانمطالعه است
تواند سبب آسیب نیز شود، بنابراین تنظیم شده، میتحریک

ایمنی و تعیین یک دوز بهینه امر مهمی در این زمینه است 
)28(. 

بخش مهمی از اسانس هاي سولفیدي علاوه بر این، ترکیب
آلیل مرکاپتو  -Sها شامل این ترکیب. دهندسرخ را تشکیل میبن

توانند در سیستئین، دي پروپیل تري سولفید، آلیسین می
. )30 ،29(عملکرد اجزاي مختلف سیستم ایمنی تأثیرگذار باشند 

ها فنولسرخ پلیهاي مهم موجود در بنیکی دیگر  از ترکیب
هاي مختلف سیستم ها تأثیر مثبتی بر سلولهستند، این ترکیب

توان افزایش فعالیت ین تأثیرها میا ایمنی دارند که ازجمله
تنظیمی در طحال،  Tهاي افزایش تعداد سلول ،CD4+هاي سلول

 ). 32 ،31(را نام برد  IgG کاهش آلرژي و کاهش سطح 
سرخ توانست بر اجزاي مختلف طور که اشاره شد بنهمان

سیستم ایمنی اثر تنظیمی داشته باشد که این اثرهاي تنظیمی 
هاي هاي مهم موجود در گونهتواند به دلیل وجود ترکیبمی

 هاي گوگردي باشد.ها، فلاونوئیدها و ترکیبآلیوم مانند پلی فنول
بن سرخ  هیدروالکلی گیاه رهحاضر، عصا با توجه به نتایج مطالعه

عنوان یـک ترکیـب ایمونومودلاتـور طبیعی موردتوجه تواند بهمی
ها درون تنی باشد که قرار گیرد. مطالعه حاضر از معدود مطالعه

هاي مختلف سیستم ایمنی از به بررسی اثر بن سرخ بر جنبه
پردازد. یکی از نقاط ضعف این قبیل ایمنی ذاتی و اکتسابی می

مطالعه استفاده از تعداد حیوان زیاد است که دلیل آن پروتکل 
هاي متفاوت سیستم ایمنی مختلف موجود براي ارزیابی پاسخ

هاي است که ما را مجبور کرد از حیوانات متفاوت براي آزمایش
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ها و فاکتورهاي هاي موشمتفاوتی (ارزیابی وزن بدن و اندام
)، سنجش تیتر DTHپاسخ ازدیاد حساسیت تأخیري (، خونی
) و سنجش تکثیر HAبادي به روش هماگلوتیناسیون (آنتی

استفاده کنیم. مسلم است که این  MTTهاي طحال با سلول
مطالعه تنها یک بررسی مقدماتی بوده و لازم است که 

با توجه به اینکه  بنابراین هاي تکمیلی بیشتري انجام شود.بررسی
شده بود،  ز گیاه کامل تهیهدر این مطالعه، ا بن سرخ عصاره

هاي مختلف این گیاه (پیاز، قسمت شود عصارهپیشنهاد می
آن ازنظر تأثیر بر سیستم  ریشه، ساقه و برگ) و مواد مؤثره

 بررسی و ارزیابی قرار گیرد. ایمنی مورد

 گیرينتیجه
هیدروالکلی گیاه  رسد که دوزهاي مختلف عصارهبه نظر می

ازجمله  فاکتورهاي مختلف سیستم ایمنیسرخ، سبب بهبود بن
 سرخ نتوانستبادي شد. بنپاسخ ازدیاد تأخیري و تولید آنتی

هاي خونی و وزن عمومی داشته  تأثیري بر جمعیت لنفوسیت
باشد، اما وزن طحال و وزن نسبی طحال افزایش داد. عصاره 

هاي طحال را سرخ توانست تکثیر لنفوسیتهیدروالکلی بن
 دافزایش ده

 ملاحظات اخلاقی

 بررسی و با کد اخلاق تربیت مدرساین مطالعه، در دانشگاه 
IR.MODARES.REC.1400.051 .ثبت شده است 

 تشکر و قدردانی
 خانم 87663نامه شماره پایان از بخشی حاصل مطالعه این

 کارشناسی ارشد در درجه براي دریافت پورکتایون کشاورزي
دانشگاه تربیت علوم پزشکی  دانشکده از سم شناسی رشته

 .مدرس بود

 تعارض منافع
 .اندنویسندگان، تعارض منافعی را گزارش نکرده
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