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Abstract 
Background and Aim: Inflammation is the immune system’s primary response to harmful stimuli. The aim of this 

study was to evaluate the effect of ethanolic extract of mentha pulegium on the expression of pro- inflammatory 

mediators of iNOS and NF-κB in mononuclear cells isolated from human peripheral blood activated with 

lipopolysaccharide. 

Methods: In this experimental study, mononuclear cells of 12 individuals with no history of specific disease were 

used. In the first group: PBS buffer was added to the culture media. Group 2: Lipopolysaccharide was used to stimulate 

inflammation at a concentration of 10 ng/ ml (19). Group 3: After stimulation with lipopolysaccharide, a concentration 

of 10 μg / ml ethanolic extract of mentha pulegium was used in the culture medium. Group 4: After stimulation with 

lipopolysaccharide, a concentration of 30 μg / ml ethanolic extract of mentha pulegium was used. Group 5: After 

stimulation with lipopolysaccharide, a concentration of 60 μg / ml ethanolic extract of mentha pulegium was used. 

Then, the expression of iNOS and NF-KB pro- inflammatory mediators in different groups wasmeasured. Data analysis 

was performed using SPSS software with one-way ANOVA analysis and Tukey supplementary test. 

Results: The results of the present study showedthat the expression of NF-κB gene in the second group (1.09 ± 0.14) 

significantly increased compared to the first group (P˂0.05). Moreover, NF-κB gene expression was significantly 

lower in the third group (0.48 ± 0.09), the fourth group (0.54 ± 0.13), and the fifth group (0.66 ± 0.24) compared to the 

second group (P˂0.05).In addition,, iNOS gene expression in the second group (1.14 ± 0.22) showed a significant 

increase compared to the first group (P˂0.05). The expression of iNOS gene in the third group (0.35 ± 0.24) and the 

fourth group (0.29 ± 0.07) was not significantly different from the second group (P˂0.05). 

Conclusion: The results of the present study indicated that the Ethanolic extract of mentha pulegium has                  

anti- inflammatory effects and can be effective in altering the expression of pro- inflammatory mediators iNOS and     

NF-κB in mononuclear cells isolated from human peripheral blood activated with lipopolysaccharide. 
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 مقاله پژوهشی                                                                                                                                                                                                                       پژوهش در پزشکی                                                

شتی -فصلنامه علمی  04تا 72شمسی، صفحات  1641، سال 6، شماره 64دوره                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   درمانی شهید بهشتی -پژوهشی دانشکده پزشکی، دانشگاه علىم پزشکی و خدمات بهدا
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 خلاصٍ
ّذف اص اًدام ایي هغالعِ تشسػی اثش علاسُ اتاًَلی پًَِ وَّی تش تیاى سػاى اػت.  ّای آػیةالتْاب پاػخ اٍلیِ ػیؼتن ایوٌی تذى تِ هحشن: ي َذف سببقٍ

 ای خذا ؿذُ اص خَى هحیغی اًؼاى فعال ؿذُ تا لیپَپلی ػاواسیذ اػت.ّای ته ّؼتِدس ػلَل iNOS  ٍNF- kBالتْاتی ّای پیؾطى ٍاػغِ

ّای وـت اضافِ ؿذ. گشٍُ دٍم: لیپَ پلی تِ هحیظ PBSدس گشٍُ اٍل: تافش . فشد ػالن اًدام ؿذ 12آصهایـگاّی تش سٍی ًوًَِ خَى  ایي هغالعِ :ريش کبر

علاسُ اتاًَلی پًَِ وَّی دس  μg / ml 10غلظت لیپَپلی ػاواسیذ،  پغ اص تحشیه تااػتفادُ ؿذ. گشٍُ ػَم:  ng / ml 10ػاواسیذ تشای تحشیه التْاب تا غلظت 

پغ اص تحشیه گشٍُ پٌدن: علاسُ اتاًَلی پًَِ وَّی اػتفادُ ؿذ.  μg / ml 30غلظت لیپَپلی ػاواسیذ،  تاپغ اص تحشیه گشٍُ چْاسم: هحیظ وـت اػتفادُ ؿذ. 

دس  iNOS  ٍNF- KBالتْاتی ّای پیؾتیاى طى ٍاػغِ علاسُ اتاًَلی پًَِ وَّی اػتفادُ ؿذ. دس پایاى هیضاى μg / ml 60غلظت لیپَ پلی ػاواسیذ،  تا

 ٍ تؼت تىویلی تَوی اًدام ؿذ. one way ANOVAآًالیض  SPSSافضاس ّا تا اػتفادُ اص ًشمخَاّذ ؿذ. تحلیل دادُ ّای هختلف تعییي ؿذ.گشٍُ

( دس همایؼِ تا گشٍُ اٍل تِ عَس هعٌاداسی افضایؾ ًـاى داد 09/1 ± 14/0دس گشٍُ دٍم ) NF- kBّای هغالعِ حاضش ًـاى داد وِ تیاى طى ًتایح دادُ َب:بفتٍی

(05/0>P .( تیاى طىNF- kB ( دس همایؼِ تا گشٍُ دٍم تِ عَس 66/0 ± 24/0( ٍ گشٍُ پٌدن )54/0 ± 13/0(، گشٍُ چْاسم )48/0 ± 09/0دس گشٍُ ػَم )

   ى داد( دس همایؼِ تا گشٍُ اٍل تِ عَس هعٌاداسی افضایؾ ًـا14/1 ± 22/0دس گشٍُ دٍم ) iNOS. دس ایي هغالعِ  تیاى طى )P< 05/0)هعٌاداسی ووتش تَد 

(05/0>P .( تیاى طىiNOS ( دس همایؼِ تا گشٍُ دٍم اختلاف هعٌاداسی ًذاؿت 29/0 ± 07/0( ٍ گشٍُ چْاسم )35/0 ± 24/0دس گشٍُ ػَم )(05/0>P.( 

    ٍ iNOSالتْاتی ّای پیؾتَاًذ دس تغییش تیاى طى ٍاػغِتِ ًظش هی سػذ وِ علاسُ اتاًَلی پًَِ وَّی داسای اثشات ضذ التْاتی اػت ٍ هی :یریگجٍیوت

NF- kB ای خذا ؿذُ اص خَى هحیغی اًؼاى فعال ؿذُ تا لیپَپلی ػاواسیذ هَثش تاؿذ ّای ته ّؼتِدس ػلَل. 
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 مقذمٍ
ّای آػیثشػاى اػت  التْاب حاد پاػخ اتتذایی تذى تِ هحشن

ّا، هاًٌذ  هاوشٍفاطّای فعال تحشیه ؿذُ تَػظ اًذٍتَوؼیي(. 1)

ّای پیؾ التْاتی ایداد  (، ػیتَویيLPSلیپَپلی ػاواسیذ )

التْاتی تِ  ّای ضذ ّا ٍ تیاى ٍاػغِ وٌٌذ. هْاس تَلیذ ػیتَویي هی

وٌذ.  عٌَاى هىاًیؼن ولیذی تشای وٌتشل پاػخ التْاتی عول هی

ّایی دس صهیٌِ تشسػی اثشات  دس حال حاضش اًدام پظٍّؾ

خولِ  ّای فعال التْاتی اص التْاتی تش علیِ ٍاػغِ ّای ضذ هَلىَل

  التْاتی اص خولِ ّای پیؾ ٍ ػیتَویي (NO)ًیتشیه اوؼایذ 

IL-6دٌّذُ تَهَس  ، فاوتَس ًىشٍصTNF-α  پشٍػتاگلاًذیي ٍE2 

تِ عٌَاى یه پتاًؼیل دسهاًی تش علیِ اختلالات التْاتی اسصؽ 

. تٌاتشایي ؿٌاػایی ٍ تِ واسگیشی (1-3)صیادی پیذا وشدُ اػت 

هَاد هَثشی وِ تیاى ایي هیاًدیگشّای التْاتی سا ػشوَب 

ّای  ّای تالمَُ تشای دسهاى تیواسی وٌٌذ تِ عٌَاى دسهاى هی

(. 3التْاتی علالِ هحمماى سا تِ خَد خزب وشدُ اػت )

ّای التْاتی وِ ػثة فؼفشیلِ ؿذى هؼیشّای اًتمال  هحشن

 p38 mitogen-activated protein kinasesپیام داخل ػلَلی 

(MAPKs) ،extracellular signal-regulated kinase 

(ERK)-1/2  ٍc-Jun NH2-terminal kinase (JNK) 

. یىی (4-7)ؿًَذ  التْاتی هی ّای پیؾ ؿًَذ، ػثة تیاى طى هی

ّای  ٍ تَلیذ ٍاػغِ MAPKتشیي اخضا هؼیش ػیگٌالیٌگ  اص هْن

( اػت. دس NF- KB) Bای واپا  التْاتی فاوتَس ّؼتِ پیؾ

دس ػیتَصٍل هتلل  I kappa Bتِ NF- KB ّای غیش فعال  ػلَل

         ّایی ًظیش لیپَپلی ػاواسیذ،  ؿَد. دس پاػخ تِ هحشن هی

I kappa B ّای آصاد  ؿَد. دس ًتیدِ دایوش فؼفشیلِ هیNF- KB 

ٍ  IL-1ّای  ٍ ػایتَوایي COX-2 ،iNOSػثة تغییش دس تیاى 

IL-6 (. پشٍػتاگلاًذیي 5ؿَد ) هیE2  یه لیپیذ تیَاوتیَ اػت

وِ دس التْاب ًمؾ داسد. تَلیذ پشٍػتاگلاًذیي تؼتگی تِ فعالیت 

ِ عَس ٍاضح تِ عٌَاى داسد وِ ت G/Hپشٍػتاگلاًذیي ػٌتاص 

COX (. 6ؿًَذ ) ؿٌاختِ هی 

وَّی تا ًام  . پًَِ(8)گیاُ پًَِ وَّی اص خاًَادُ لاتیاػِ اػت 

)هٌتا پالدیَم یا پٌی سٍیال  Mentha pulegiunmعلوی 

pennyroyal ٍ ًِدس هٌاعك اسٍپا، ؿوال آفشیما ٍ دس آػیای هیا )

(. ّوچٌیي پًَِ وَّی دس 8، 7ًضدیه تِ ؿشق ٍخَد داسد )

ّای تالایی گیاُ پًَِ وَّی  . لؼوت(9)سٍیذ  هٌاعمی اص ایشاى هی

وٌٌذُ دس دسهاى  تِ عَس ػٌتی تِ عٌَاى ضذ عفًَی

ػشهاخَسدگی، ػیٌَصیت، ٍتا، هؼوَهیت غزایی، تشًٍـیت ٍ ػل 

(. تشخی خَاف فاسهاوَلَطیىی پًَِ 11، 10تَكیِ ؿذُ اػت )

، اثشات وَّی ًظیش ووه تِ صایواى عثیعی دس هَؽ كحشایی

ّای ػلَلی دس اًؼاى ٍ خَاف  ػایتَتَوؼیه تش علیِ سدُ

ّای  . هؤثشتشیي(8-12)اوؼیذاًی تِ اثثات سػیذُ اػت  آًتی

( تِ همادیش صیادی 14فٌَلی وِ هـتمات آى دس گیاُ پًَِ وَّی )

اتی، آًتی تاوتشیال، آًتی هَخَد اػت، داسای اثشات ضذ التْ

ّا  (. هؤثشتشپي15اوؼیذاًی ٍ ضذ دسدی فَق العادُ ای ّؼتٌذ )

ّای التْاتی هثل  اًذ اص عشیك واّؾ ػٌتض ٍاػغِ تَاًؼتِ

ّا ػثة تؼشیع دس تْثَد صخن هعذُ دس هَؽ  پشٍػتاًَییذ

(. تشویثات هَخَد دس پًَِ وَّی تَاًؼتِ 16كحشایی گشدًذ )

IL-1β  ٍPGE2ػغح اػت تِ ٍاػغِ واّؾ 
ٍ ّوچٌیي  1

IL-1β  ٍCOX-2هشتَط تِ  mRNA واّؾ تیاى
ٍ ًیض افضایؾ  2

هشتَط تِ آى، التْاب الما ؿذُ  mRNA ٍ تیاى  IL-10دس هیضاى 

(. تا تَخِ تِ ایٌىِ 17دس ًاحیِ لگي هَؽ سا واّؾ دّذ )

تاوٌَى هغالعات هَلىَلی دس صهیٌِ اثشات ضذ التْاتی علاسُ پًَِ 

ام ًـذُ اػت، ّذف اص ایي هغالعِ تشسػی اثشات وَّی اًد

التْاتی علاسُ اتاًَلی پًَِ وَّی اص عشیك تشسػی تیاى طى  ضذ

ّای ته  دس ػلَل iNOS  ٍNF- KBّای پیؾ التْاتی  ٍاػغِ

ای خذا ؿذُ اص خَى هحیغی اًؼاى فعال ؿذُ تا لیپَپلی  ّؼتِ

ػاواسیذ اػت. هغالعِ حاضش دس هشوض تحمیمات علَم ػلَلی ٍ 

هَلىَلی داًـگاُ علَم پضؿىی وشدػتاى، ػٌٌذج، ایشاى دس فاكلِ 

  اًدام ؿذ. 1399صهاًی هْش هاُ تا اػفٌذ هاُ ػال 

 ريش کبر
 مطبلعٍ:

آصهایـگاّی دس هشوض تحمیمات علَم ػلَلی ٍ  ایي هغالعِ

هَلىَلی داًـگاُ علَم پضؿىی وشدػتاى، ػٌٌذج، ایشاى اًدام 

 ؿذ.

 

 

                                                           
1
 .Prostaglandin E2 (PGE2) 

2
 .Cyclo Oxygenase2 (COX2) 
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 گیری: عصبرٌ

گیاُ خـه پًَِ وَّی تا اػتفادُ اص آػیاب پَدس ؿذ. ػپغ 

دسكذ تِ عٌَاى  70تَػظ دػتگاُ ػَوؼلِ ٍ تا اػتفادُ اص اتاًَل 

حلال، اػتخشاج علاسُ اًدام ؿذ. حلال هَخَد دس علاسُ تِ 

دػت آهذُ تا اػتفادُ اص سٍتاسی اٍاپَسایتَس ؿذ ٍ دس ًْایت علاسُ 

كَست پَدس تثذیل ؿذ ٍ  تِ دػت آهذُ تَػظ اًدواد خـه تِ

 داسی ؿذ.   گشاد ًگِ دسخِ ػاًتی -20دس دهای 

 گیری: ومًوٍ

( تِ كَست آگاّاًِ ٍ تا سضایت =n 12افشاد ػالن هَسد هغالعِ )

دسكذ  90واهل ٍاسد هغالعِ ؿذًذ. تا دسًظش گشفتي تَاى آصهَى 

دسكذ، حدن ًوًَِ تا اػتفادُ اص ساتغِ  95ٍ ػغح اعویٌاى 

گیشی اص افشاد تَػظ  ًفش تَد. خَى 12ِ تشاتش آهاسی هحاػث

واسؿٌاع آصهایـگاُ دس هشوض تحمیمات علَم ػلَلی ٍ هَلىَلی 

داًـىذُ پضؿىی اًدام ؿذ. تشای ّش ًوًَِ خَى یه وذ ثثت 

ؿذ. پشٍتىل ایي هغالعِ تَػظ وویتِ اخلاق داًـگاُ علَم 

 ( تاییذ ؿذ. IR.MUK.REC.1397.340پضؿىی وشدػتاى )

 ل َبی خًوی:کطت سلً

ای خَى هحیغی افشاد  ّؼتِ تا اػتفادُ اص فایىَل ػلَل ّای ته

وٌٌذُ دس هغالعِ خذاػاصی ؿذ. تعذ اص خذاػاصی  ؿشوت

ای خَى هحیغی اسصیاتی صًذُ تَدى اًدام  ّای ته ّؼتِ ػلَل

ای خَى هحیغی ٍ  ّای ته ّؼتِ گشفت. پغ اص ؿواسؽ ػلَل

)تا تعذاد یىؼاى( دس ّای صًذُ، ػلَل ّا  هحاػثِ دسكذ ػلَل

ّای وـت  . لٌفَػیت(13)وـت دادُ ؿذ  RPMIهحیظ وـت 

چاّه(  15چاّه تِ كَست تشیپلیىت ) 5دادُ ؿذُ ّش فشد دس 

تشای پٌح تیواس هتفاٍت دس چْاس گشٍُ ایداد ؿذ: دس گشٍُ اٍل:  

. گشٍُ دٍم: لیپَ (14)ّای وـت اضافِ ؿذ  تِ هحیظ PBSتافش 

اػتفادُ  ng / ml 10ػاواسیذ تشای تحشیه التْاب تا غلظت  پلی

 ng / mlلیپَپلی ػاواسیذ  پغ اص تحشیه تا(. گشٍُ ػَم: 19ؿذ )

علاسُ اتاًَلی پًَِ وَّی اػتفادُ ؿذ.  μg / ml 10غلظت  10

 ng / ml 10لیپَپلی ػاواسیذ  پغ اص تحشیه تاگشٍُ چْاسم: 

گشٍُ علاسُ اتاًَلی پًَِ وَّی اػتفادُ ؿذ.  μg / ml 30غلظت 

غلظت  ng / ml 10لیپَپلی ػاواسیذ  پغ اص تحشیه تاپٌدن: 

μg/ml 60 .علاسُ اتاًَلی پًَِ وَّی اػتفادُ ؿذ 

 :RNAاستخراج 

ّای هختلف علاسُ اتاًَلی  ّا تا دٍص ػاعت تعذ اص تیواس ػلَل 24

تا اػتفادُ   RNAآٍسی ؿذ ٍ اػتخشاج  ّا خوع پًَِ وَّی ػلَل

 TRIzol™ Reagent GSA_VA - Fisher)اص تشایضٍل 

Scientific) .اًدام ؿذ 

 :cDNAسىتس 

اػتخشاج ؿذُ، اص ویت  RNAاص  cDNAتشای اًدام ػٌتض 

cDNA Synthesis (RevertAid First Strand cDNA 

Synthesis Kit - Thermo Fisher اػتفادُ ؿذ. تشای ایي )

ًاًَگشم  3000اػتخشاج ؿذُ وِ حاٍی   RNAهٌظَسحدوی اص

RNA  تَد دس هیىشٍتیَبRNase free  تا یه هیىشٍلیتش پشایوش

Random hexamer  هخلَط ؿذ ٍ تا آب تیواس ؿذُ تاDEPC 

 cDNAهیىشٍلیتش سػاًذُ ؿذ. اداهِ هشاحل ػٌتض  10تِ حدن 

 عثك دػتَسالعول ویت اًدام ؿذ.

 :Real-time PCRبررسی بیبن شن بب استفبدٌ از 

تا اػتفادُ  iNOS  ٍNF- KB  ٍGAPDHّای  تشسػی تیاى طى

تِ هٌظَس اسصیاتی فشاٍاًی ًؼثی ّش گًَِ Real- time PCR اص 

mRNA  تا اػتفادُ اص هؼتش هیىغ ػایثش گشیي تا ػِ تىشاس

اص ویت  Real- time PCR. تشای اًدام (14)اسصیاتی ؿذ 

(wizePure qPCR (SYBER)-  تا حدن ًْایی )وشُ خٌَتی

عثك دػتَسالعول ویت اػتفادُ ؿذ هشحلِ تىثیش  μl 20ٍاوٌؾ 

دسخِ  95ؿاهل یه هشحلِ ٍاػشؿت ؿذى اتتذایی دسدهای 

 95ثاًیِ، تاص ؿذى سؿتِ الگَ دس دهای  20گشاد تِ هذت  ػاًتی

ثاًیِ، اتلال پشایوش تِ الگَ ٍ تىثیش 15گشاد تِ هذت  دسخِ ػاًتی

ثاًیِ  30هذت گشاد تِ  دسخِ ػاًتی 61لغعِ هَسد ًظش دس دهای 

گشاد تِ  دسخِ ػاًتی 72ٍ دس پایاى یه هشحلِ اًتْایی دس دهای 

 1ّای هَسد اػتفادُ دس خذٍل  هذت پٌح دلیمِ تَد. تَالی پشایوش

 ًـاى دادُ ؿذُ اػت.

 َبی استفبدٌ ضذٌ برای بررسی بیبن شن پرایمر -1جذيل 

GGAGTCCACTGGCGTCTTC GAPDH F 

TTGCTGATGATCTGGAGGGTCTT GAPDH R 

GGAGCACAGATACCACCAAGAC NF- kB F 

CTCAGCCTCATAGAAGCCATCC NF- kB R 

CCGAGTCAGAGTCACCATCCT iNOS F 

CCAACAGCAGCCGTT iNOS R 
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 َب: ريش تجسیٍ ي تحلیل دادٌ

 SPSSافضاس  تشای تشسػی ٍ تحلیل دادُ ّای هغالعِ اص ًشم

 one wayّا اص آًالیض اػتفادُ خَاّذ ؿذ. دس تشسػی دادُ

ANOVA  ًؼت تىویلی تَوی اػتفادُ ؿذ. ػغح هعٌاداسی ٍ

05/0  > P.دس ًظش گشفتِ ؿذ 

 َب یبفتٍ
دس  NF- kBّای هغالعِ حاضش ًـاى داد وِ تیاى طى  ًتایح دادُ

( دس همایؼِ تا گشٍُ اٍل تِ عَس 09/1 ± 14/0گشٍُ دٍم )

دس  NF- kB. تیاى طى (P<  05/0)هعٌاداسی افضایؾ ًـاى داد 

( دس همایؼِ تا گشٍُ دٍم تفاٍت 48/0 ± 09/0گشٍُ ػَم )

دس گشٍُ  NF- kB. تیاى طى (P<  05/0) هعٌاداسی ًـاى داد

( دس همایؼِ تا گشٍُ دٍم وِ ایي اختلاف اص 54/0 ± 13/0چْاسم )

 NF- kB. ّوچٌیي تیاى طى (P<  05/0)ًظش آهاسی هعٌاداس تَد 

( دس همایؼِ تا گشٍُ دٍم تِ عَس 66/0 ± 24/0دس گشٍُ پٌدن )

 (.1)ًوَداس  (P<  05/0)هعٌاداسی ووتش تَد 

 َبی مًرد مطبلعٍ در گريٌ NF- КBبیبن شن  -1ومًدار 

ّای وـت اضافِ ؿذ. گشٍُ دٍم: لیپَ پلی  تِ هحیظ PBSگشٍُ اٍل: تافش 

اػتفادُ ؿذ. گشٍُ ػَم:  ng / ml 10ػاواسیذ تشای تحشیه التْاب تا غلظت 

علاسُ اتاًَلی پًَِ  μg / ml 10غلظت لیپَپلی ػاواسیذ،  پغ اص تحشیه تا

 μg / ml 30لیپَپلی ػاواسیذ،  تحشیه تاگشٍُ چْاسم: وَّی اػتفادُ ؿذ. 

لیپَپلی  پغ اص تحشیه تاگشٍُ پٌدن: علاسُ اتاًَلی پًَِ وَّی اػتفادُ ؿذ. 

علاسُ اتاًَلی پًَِ اػتفادُ ؿذ. ػغح هعٌاداسی  μg / ml 60غلظت ػاواسیذ، 

05/0  >P س ًظش گشفتِ ؿذ.د 

( دس 14/1 ± 22/0دس گشٍُ دٍم ) iNOSدس ایي هغالعِ تیاى طى 

      همایؼِ تا گشٍُ اٍل تِ عَس هعٌاداسی افضایؾ ًـاى داد

(05/0 > P .) تیاى طىiNOS ( دس 35/0 ± 24/0) دس گشٍُ ػَم

. تیاى (P<  05/0)همایؼِ تا گشٍُ دٍم  تفاٍت هعٌاداسی داؿت 

( دس همایؼِ تا گشٍُ 29/0 ± 07/0دس گشٍُ چْاسم ) iNOSطى 

    دٍم اختلاف اص ًظش آهاسی هعٌاداس تَد ٍ واّؾ ًـاى داد

(05/0 > P .) تا ایي حال تیاى طىiNOS دس گشٍُ پٌدن      

   گشٍُ دٍم اختلاف هعٌاداسی ًذاؿت( دس همایؼِ تا 2/0 ± 63/0)

(05/0  >P)  (.  2)ًوَداس 

 

 َبی مًرد مطبلعٍ در گريٌ iNOSبیبن شن  -2ومًدار 

ّای وـت اضافِ ؿذ. گشٍُ دٍم: لیپَ  تِ هحیظ PBSگشٍُ اٍل: تافش 

اػتفادُ ؿذ. گشٍُ ػَم: ng/ml10ػاواسیذ تشای تحشیه التْاب تا غلظت  پلی

علاسُ اتاًَلی پًَِ  μg / ml 10غلظت لیپَپلی ػاواسیذ،  پغ اص تحشیه تا

 μg / ml 30لیپَپلی ػاواسیذ،  تحشیه تاگشٍُ چْاسم: وَّی اػتفادُ ؿذ. 

لیپَپلی  پغ اص تحشیه تاگشٍُ پٌدن: علاسُ اتاًَلی پًَِ وَّی اػتفادُ ؿذ. 

علاسُ اتاًَلی پًَِ اػتفادُ ؿذ. ػغح  μg / ml 60غلظت ػاواسیذ، 

 دس ًظش گشفتِ ؿذ. P<  05/0 هعٌاداسی

 بحث

ًتایح هغالعِ حاضش ًـاى داد وِ علاسُ اًاًَلی پًَِ وَّی ػثة 

واّؾ تیاى ٍاػغِ ّای پیؾ التْاتی دس التْاب ًاؿی اص لیپَپلی 

ای خَى هحیغی  ّای ته ّؼتِ ػاواسیذ دس وـت ػلَل
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 دٌّذ وِ پًَِ، داسای اثشات ًتایح هغالعات علوی ًیض ًـاى هی

ّای اخیش هغالعات هختلف دس  دس ػال .(15)التْاب اػت  ضذ

التْاتی گیاّاى داسٍیی گؼتشؽ یافتِ اػت.  ساتغِ تا اثشات ضذ

س واّؾ التْاب ًاؿی اص گضاسؽ ؿذُ اػت وِ سٍغي ػیاُ داًِ د

ّا وِ اص اخضا  فلاًٍَئیذ. (16)تَاًذ هؤثش تاؿذ  لیپَپلی ػاواسیذ هی

 mRNA تَاًٌذ ػغَح گیاّاى هختلف اص خولِ ّؼتٌذ، هی

سا اص عشیك هؼذٍد وشدى فعالیت  COX2 ٍ iNOS هشتَط تِ

NF- kB (17) واّؾ دٌّذ. 

ػیگٌالیٌگ ػاصی ّواٌّگ هؼیشّای  پاػخ التْاتی تا فعال

ؿَد وِ تیاى ّش دٍ ٍاػغِ پیؾ ٍ  هختلف هـخق هی

وٌذ. دس حال حاضش،  التْاتی سا دس ػلَل ّای خَى تٌظین هی ضذ

دّی دس التْاب اص هغالعِ اعضای  تیـتش داًؾ ها اص ػیگٌال

وِ  Toll (TLRs) ّای ٍ گیشًذُ IL-1 ٍ TNF خاًَادُ گیشًذُ

  .(18)آهذُ اػت  ّؼتٌذ، تِ دػت IL- 1R هتعلك تِ خاًَادُ

IL-1 ٍ TNFα التْاتی الگَیی  ّای پیؾ دٌّذُ ػیتَویي ًـاى

ؿًَذ.  ّؼتٌذ وِ تِ ػشعت دس اثش آػیة تافتی یا عفًَت آصاد هی

TLRدٌّذ، اص ایي  ّا الگَّای هَلىَلی هیىشٍتی سا تـخیق هی

ّا  TLRؿَد ًاهیذُ هی (PRR) گیشًذُ تـخیق الگَسٍ اكغلاح 

دٌّذُ یه ػیؼتن ؿٌاػایی غیشخَدی سهضگزاسی ؿذُ تا  ًـاى

اًذ. تاایي  خظ هَلذ ّؼتٌذ وِ تشای تحشیه التْاب عشاحی ؿذُ

صا هوىي  حال، تشخی پیـٌْادّا ٍخَد داسد وِ لیگاًذّای دسٍى

واسی سا دس عَل آػیة تافتی ٍ تشخی اص حالات تی TLRs اػت

ایداد وٌٌذ، وِ هوىي اػت دس غیاب عفًَت ػثة تحشیه 

ّا اص هىاًیؼن ّای اًتمال ػیگٌال  التْاب ؿَد. ایي گیشًذُ

 ویٌاص IκB ػاصی وٌٌذ وِ ؿاهل فعال هـاتْی اػتفادُ هی

(IKK)  ٍ NF- kB  دس  دس هغالعِ حاضش .(19-21)اػت

دس همایؼِ تا  NF- kB ، تیاىLPSّای تحت دسهاى تا ػلَل

وٌتشل افضایؾ یافت، دس حالی وِ علاسُ اتاًَلی پًَِ وَّی دس 

لیتش ػثة واّؾ  گشم دس ّش هیلی هیلی 60ٍ  30، 10ّای  دٍص

NF- kB دس همایؼِ تا وٌتشل تحت دسهاى تا LPS  .ؿذ 

NO  ُیه ٍاػغِ تیَلَطیىی اػت ٍ دس هاوشٍفاطّای تحشیه ؿذ

ّای هختلف  . دس ایي هغالعِ، اثش دٍص(22)ًمؾ داسد  LPS تا

خَى  ّای دس ػلَلiNOS علاسُ اتاًَلی پًَِ وَّی تش تَلیذ 

تشآٍسد ؿذ. لپَپلی ػاواسیذ ػثة  LPS تیواس ؿذُ تا هحیغی

ػاعتِ تا علاسُ  24ؿذ تا ایي حال تیواس  iNOSتَلیذ  افضایؾ

لیتش  گشم دس ّش هیلی هیلی 30ٍ  10ّای  پًَِ وَّی دس دٍص

ؿَد.  iNOSتَاًؼت تِ عَس هعٌاداسی ػثة واّؾ تیاى 

آػپاستات سا  -D-هتیل- N فلاًٍَییذّا، خلَی فعالیت گیشًذُ

ي دٌّذ. ًتیدِ ای گشفتِ ٍ ولؼین داخل ػلَلی سا واّؾ هی

سٍیذاد واّؾ فعالیت آًضین ػٌتضوٌٌذُ ًیتشیه اوؼایذ ٍ 

ٍ ػغح  NO ٍاتؼتِ تِ ولؼین اػت وِ تا واّؾ A2 فؼفَلیپاص

 .(23)تَاًذ تشٍص وٌذ  ّا اثشات ضذ التْاتی هی پشٍػتاگلاًذیي

NF- kB  تیاىiNOS ِصهاى ٍ غلظت تٌظین  سا تِ سٍؿی ٍاتؼتِ ت

وٌذ. تحت ؿشایظ التْاتی تالا ًاؿی اص تشویثاتی ًظیش لیپَپلی  هی

ؿَد ٍ تِ ػشعت تِ ّؼتِ هٌتمل  فعال هی NF- kBػاواسیذ، 

ٍ دس  iNOSؿَد، وِ هٌدش تِ افضایؾ اتلال تِ پشٍهَتش  هی

ؿَد تشویثات  . تلَس هی(13)ؿَد  هی iNOSًتیدِ افضایؾ تیاى 

ٍ دس ًتیدِ اص  NF- kBّا تِ ٍاػغِ واّؾ تیاى  حاٍی فلاًٍَیذ

تتَاًٌذ اثشات ضذ التْاتی اص خَد تشٍص  iNOSعشیك واّؾ تیاى 

دٌّذ. دس تشسػی اثشات ضذ التْاتی پًَِ وَّی، ػیلَا ٍ ّوىاساى 

( اثشات ضذ التْاتی تشویثات خاًَادُ گیاُ پًَِ سا هَسد 2012)

ّای تدشتی ایي هغالعِ ادم ًاؿی اص  اسصیاتی لشاس دادًذ. هذل

عات هعذُ ًاؿی عَاهل فلَطیؼتیه )ًىشٍص ًاؿی اص التْاب( ٍ ضای

اص اػیذ اػتیه تَدُ اػت. دس هذل ایداد ادم دس ًاحیِ لگي تا 

اػتفادُ اص دوؼتشاى یا ّیؼتاهیي، واسٍاوَل وِ هادُ هؤثشُ گیاُ 

گشم دس ویلَگشم تِ ٍاػغِ واّؾ  هیلی 50پًَِ اػت دس دٍص 

هشتَط   mRNA ٍ ّوچٌیي واّؾ تیاى IL-1β  ٍPGE2ػغح 

ٍ تیاى   IL-10فضایؾ دس هیضاى ٍ ًیض ا IL-1β  ٍCOX-2تِ 

mRNA ی هشتَط تِ آى، التْاب الما ؿذُ دس ًاحیِ لگي هَؽ سا

گشم دس  هیلی 100ٍ  50، 25واّؾ دّذ.  واسٍاوَل )دس دٍصّای 

سٍص دسهاى، هیضاى تْثَدی صخن هعذُ ًاؿی  14ویلَگشم( پغ اص 

اص اػیذ اػتیه سا افضایؾ داد. ًتایح ایي هغالعِ پیـٌْاد وشدُ 

ّای التْاتی هاًٌذ پشٍػتاًَئیذ  ػت وِ واسٍاوَل دس ػٌتض ٍاػغِا

تَاًذ ػثة تْثَد صخن هعذُ تِ  دخالت داسد ٍ دس ًتیدِ هی
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گضاسؽ ؿذُ اػت وِ اػاًغ  .(24)ٍاػغِ واّؾ التْاب ؿَد 

ّای لیپیذی ًاًَػاختاسی داسای خَاف ضذ  پًَِ وَّی دس حاهل

تاوتشیایی اػت ٍ ػثة تؼشیع فعالیت تشهین صخن ّای عفًَی تا 

ؿَد. واّؾ عَل هذت فاص  ّا هی پیـگیشی اص سؿذ تاوتشی

التْاتی ٍ افضایؾ تىثیش فیثشٍتلاػت ّا، تیَػٌتض ولاطى ٍ 

 mRNAػتی تِ تشتیة تا تٌظین تیاى ّوچٌیي تاصػاصی پَ

. (25)هـاّذُ ؿذُ اػت  IL-10 ،TGF-β  ٍb-FGFّای  طى

هَخة هْاس فعالیت  quercetinاوؼیذاًی هاًٌذ  تشویثات آًتی

NF- kB ؿَد ًاؿی اص تحشیه تَػظ لیپَپلی ػاواسیذ هی     

وِ هىاًیؼن پیـٌْادی احتوالی آى واّؾ  (27, 26)

. لاتل روش اػت (28)اػت  Iκβα  ٍIκββفؼفَسیلاػیَى 

التْاتی ّای ووتش علاسُ پًَِ وَّی داسای اثشات ضذ  دٍص

ّای  تیـتشی تَدًذ. تا ایي اختلاف اثشات هـاّذُ ؿذُ تیي دٍص

 هختلف علاسُ هزوَس اص ًظش آهاسی هعٌاداس ًثَد.

 گیریوتیجٍ

ّای هختلف علاسُ اتاًَلی پًَِ وَّی  دس ایي هغالعِ غلظت

ٍ  NF- kBالتْاتی  ّای پیؾ تَاًؼت ػثة واّؾ تیاى ٍاػغِ

iNOS ا ؿذُ اص خَى هحیغی ای خذ ّای ته ّؼتِ دس ػلَل

ؿَد تا  اًؼاى فعال ؿذُ تا لیپَپلی ػاواسیذ ؿَد. پیـٌْاد هی

تَخِ تِ پتاًؼیل تالای اثشات ضذ التْاتی علاسُ پًَِ وَّی، 

تشی دس ساتغِ تا ثشات ایي تشویة تش سٍی ػیؼتن  هغالعات واهل

ایوٌی ٍ تِ ٍیظُ اثش آى دس ساتغِ تا تعادل لٌفَػیتی تشسػی  

 ؿَد. 

 ي قذرداوی تطکر

                          ٍػیلِ  تشای تاهیي هالی ایي هغالعِ  تذیي

 ؿَد. ( تـىش ٍ لذسداًی هی340/1397)تِ ؿواسُ: 

 ملاحظبت اخلاقی

ایي هغالعِ دس داًـگاُ علَم پضؿىی وشدػتاى تشسػی  ٍ تا وذ 

 .ثثت ؿذُ اػت IR.MUK.REC.1397.340اخلاق 

 مىببع مبلی

( تَػظ داًـگاُ 340/1397تاهیي هالی ایي هغالعِ )تِ ؿواسُ: 

 .علَم پضؿىی وشدػتاى اػت

 تعبرض مىبفع

 .اًذ ًىشدُ گضاسؽ سا هٌافعی تعاسم ًَیؼٌذگاى،
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