
 
                          )مجله پژوهشي دانشكده پزشكي(پژوهش درپزشكي              

                   دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي      
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  از قطع  ناشي  بر علائم ) Ferula persica L( گياه سكبينه اثر عصاره  بررسي

  در موش سوري  خواب  و دوره  مرفين

   سعيد آبادي  بابايي  ، اكرم*حسين ميلادي گرجي وفايي،  عباسعلي مجيد جديدي ،

 
  سمناندانشگاه علوم پزشكي ، مركز تحقيقات فيزيولوژي

  چكيده
و به   رويدمي يك گياه بومي و پاياي آسياي مركزي است كه به صورت گسترده در ايران) آپياسه( Ferulaجنس  :سابقه و هدف

هاي فرولا اثرات ضد دردي، ضد التهابي، ضد هاي مختلف روي گونهبررسي. گيردعنوان  غذا و  طب  سنتي  مورد استفاده  قرار  مي
اثر عصاره هيدروالكلي گونه فرولا پرسيكا در   تعيين ،حاضر  مطالعه  هدف. شل كننده عضلات صاف را نشان داده است، ضد تشنج و تب

  .بود دوره خواب و مدت مرفين  از قطع  ناشي  بر علايم  مختلف  دوزهاي
مارشال   از روش  حيوانات  عتاد كردنم  براي. گرم استفاده شد 25 -30سر موش سوري نر به وزن  64در اين مطالعه ا ز : بررسي روش

هاي آزمايش سه دوز عصاره به گروه. شد  استفاده Angle  از روش  خواب  دوره  ارزيابي  و براي) دوز دارويي در مدت چهار روز 10تزريق ( 
. رت داخل صفاقي تزريق شدسالين به صوشاهد و در گروه )  وزن  ازاي هر كيلوگرم  گرم به  ميلي 200و 100، 50( هيدروالكلي فرولا

   .بود   مدفوع  وزن  سنجشو  تعداد پريدن  مرفين شامل  قطع  علايم شاخص  ارزيابي
  ولي موجب كاهش دفع مدفوع ناشي از تزريق، داري بر تعداد پرش نداشتفرولا پرسيكا در هر سه دوز تاثير معني  عصاره :هايافته

را   خواب  دوره  توجهي  طور قابل  گرم  بهميلي 100و   50 فرولا پرسيكا در دوزهاي   عصاره  تزريق همچنين).  p=001/0(شد   نالوكسان
   .) p=004/0(داد   افزايش  شاهد  با گروه  در مقايسه

  .اشدبآوري ميولي داراي اثر خواب ،ندارد  مرفين  قطع علايم   در تعديل  مهمي  فرولا پرسيكا احتمالا نقش  عصاره: گيرينتيجه
  . خواب  مرفين، نالوكسان ، دوره سندرم قطع،عصاره هيدروالكلي، فرولا پرسيكا،  :واژگان كليدي

  

  1مقدمه
نمايـانگر بـيش از    از خانواده چتريـان ) آپياسه( Ferulaجنس 

ه گونه آن ب 53بوده و بومي آسياي مركزي است كه  گونه 150
نيـز   غذا و نوانع به رويد  و در ايرانصورت خودرو در ايران مي

 هاياز گونه). 1-3(گيرد مي مورد استفاده  قرار سنتي طب در
، باريجـه  ) Ferula asafetida(آنغـوزه  بـه   توانميبومي ايران 

ــني(  Ferula persicaو  ) Ferula gummosa Boiss) (قاس

                                                 
حسين ميلادي  ،مركز تحقيقات فيزيولوژيسمنان، ، دانشگاه علوم پزشكي سمنان: آدرس نويسنده مسئول

   )e-mail: miladi331@yahoo.com( گرجي
  25/2/1389: تاريخ دريافت مقاله
  19/7/1389 :تاريخ پذيرش مقاله

هـاي  اغلب در ارتفاعات و كوهستان آنغوزه و باريجه. اشاره كرد
نيز در نواحي اطراف دماوند   شمالي و فاعاتويژه در ارته ب ايران
 Ferula در ايــن مطالعــه از عصــاره گونــه). 4،5(روينــد مــي

persica    ــه ــه خصــوص در منطق ــه ب اســتفاده شــده اســت ك
رويـش دارد و   به صورت گسـترده  شهميرزاد شهرستان سمنان

معروف است و كاربرد غذايي و طب سـنتي   "متكا" بنام محلي
 . فراواني دارد

Ferula persica L  )ــكبينه ــي   )س ــه در عرب ــكبينج  ك س
)(Sakbinag متر  1-2نامند يك گياهي علفي پايا به ارتفاع مي

. ونده دارنـد شاكثرا ظريف جدا  و هاي بزرگبرگ). 5(باشد مي
هاي آن زرد، سبز متمايل به سفيد يا زرد دراز يا بيضي گلبرگ
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، هستاني شمالدر نواحي كو. )6(باشد مي با راس كاملا خميده
در طب . رويدالبرز مي مختلف و نواحي اطراف تهران هايدامنه
منشـاء   هـاي بـا  براي درمان هيستري و نيز رفع بيماري سنتي
  ). 5( رودكار ميه ب عصبي

ــه  ــر گون ــرولا اكث ــاي ف ــي   ه ــارين آمبل ــد كوم ــا تولي ــرنين ب پ
)umbelliprenin (،اثـر ضـد ليشـمانيوز در     اثرات ضد سرطاني

و نيـز فعاليـت    اكسـيداني فعاليت آنتي ها،پروماستيگوتل بمقا
فــرولا ). 7،3(دارنــد  هــاضــد ميكروبــي در مقابــل گــرم مثبــت

    هـاي موجـود   پرسيكا حاوي تركيبـاتي مشـابه بـا ديگـر گونـه     
هاي فيتوشيميايي عصاره تخـم، ريشـه و    آزمايش). 8( باشدمي

بـات  تركي هاي مختلف جـنس فـرولا  هاي هوايي گونهنيز بخش
  : زير را نشان داده است شيميايي

ــرپنســيس كــوئي ــرپنهــاي ســيس كــوئي، كومــارينهــات ، ت
، پرسـيكا اوزيـدها،   تـرپن گليكوزيدهاي كومارين سـيس كـوئي  

، سيتواســترول O-b-3، گليكوزيــد گليكوزيــدهاي فيتواســترول
وييـدها  تركيبـات ترپن ، )2( استيگما اسـترول  O-b-3گليكوزيد 

ينن، پو سـا  thuujene، آلفا كارن -3پينن، شبيه آلفا پينن، بتا 
، تركيبات حاوي سولفور مثـل  )9،10(ها، كاردنوليدها آلكالوييد

asadisulphide  وrutadisulfides )9 ،2 ( ممانعت از با خاصيت
، فلاوونوئيـدها  )4(توليد چربي در بيماران با چربي خـون بـالا   

)9(  ،umbelliprenin   يـك مـاده ضـدباكتري   به عنـوان )و )3 
  ). 7(به عنوان محرك جنسي  هافيتواسترول
هـاي  كـه عصـاره   هنشـان داد  كهاي فارماكولوژي ـ نتايج بررسي
داراي اثرات مختلفي بر روي   Ferula gummosaمختلف گونه 

هـاي ضـد گرفتگـي    فعاليـت  سيستم عصبي اسـت كـه شـامل   
بخشي از ( hot plateضد دردي در مدل  عضلاني، ضد تشنجي،

، فعاليـت ضـد   )ق گيرنده اوپيوييدي عمل مي نمايـد آن از طري
،  فعاليت ضد اسپاسمي بـر روي انقبـاض ايلئـوم    )10(التهابي 

فين در رهمچنين براي كاهش دادن سندرم قطع م ـ. است )1(
در گزارشي ديگر فعاليت آرام ). 1(موش سوري بكار رفته است 

 Ferula narthexيــا  Ferula asafetidaبخشــي را بــه گونــه 
  ).11(اند بت دادهنس

هـاي مختلـف   لذا با توجه به تركيبـات مشـابه موجـود در گونـه    
و نيـز كـاهش    جنس فرولا و نيز اثرات ضد دردي، ضد تشـنجي 

فين در گونـه باريجـه و اثـرات آرام بخشـي     ردادن سندرم قطع م
رود كه گونه فرولا پرسيكا بر علايم ناشي گونه آنغوزه احتمال مي

همچنـين بـه دليـل    . اثر داشته باشـد  خوابنيز  و فينراز قطع م
،  وسعت گسترده جغرافيايي و فراواني رويش اين گونه در سمنان

در ، سهولت در دسترس بودن و اين كه يك گياه خـوراكي اسـت  
هـاي هـوايي گونـه    اين مطالعـه اثـر عصـاره هيـدروالكلي بخـش     

Ferula persica    با دوزهاي مختلف در مدل تجربي حيـواني بـر
  . ناشي از قطع مرفين و تعديل خواب بررسي شدعلايم 

  
  مواد و روشها

موش سوري  )تايي 8گروه  8(سر  64از تجربي،  در اين مطالعه
هـاي   گرم استفاده شد كـه در قفـس   25 - 30با وزن  نر سفيد

مخصوص و تحت شـرايط محيطـي و درجـه حـرارت مطلـوب      
ساعت  12ساعت روشنايي و  12گراد و  درجه سانتي 22تقريباً 

تاريكي و در حالي كـه غـذا و آب بـه طـور آزادانـه در اختيـار       
 . شدند داشتند، نگهداري مي

هاي هيدروالكلي گياهان جنس چون در اكثر مطالعات از عصاره
عصاره هيدورالكلي نيز در اين مطالعه ، فرولا استفاده شده است

اين گياه پس . هاي هوايي گونه فرولا پرسيكا تهيه گرديدبخش
آوري از ارتفاعات شهميرزاد توسط كارشـناس دانشـگاه   جمع از

علمي و كاربردي جهاد كشاورزي استان سمنان مورد شناسايي 
هاي هوايي اين گياه در دمـاي  شاخه. علمي و تاييد قرار گرفت

اتاق كاملا خشك و سپس ساقه و برگ و گل آن جـدا شـده و   
تـانولي آن   آسياب گرديد و در همان مركز عصاره هيدروالكلي م

 توسـط  آمـده  دسـت  محلـول بـه   .با روش سوكسيله تهيه شد

 بـا  مـاري  بـن  روي بـر  در انتهـا  و تغليظ  حلال حذف دستگاه

سـپس  . گرديـد  خشـك  )گـراد درجه سانتي 40( ملايم حرارت
ليتـر سـالين حـل     ميلـي  50گرم ماده خشك را در  ميلي 500

ازاء هـر    بـه   ليتـر  يميل ـ 10 كرده كه از اين محلول بـه ميـزان  
بــه حيــوان تزريــق شــد و بــراي ســاخت بــدن  وزن  كيلــوگرم

سـازي بـا سـالين     هاي ديگر با دوزهاي مورد نظر رقيـق  محلول
با توجه به مطالعات ديگر كه در دوزهاي بـالاتر از  . انجام گرفت

گرم به ازاي هـر كيلـوگرم وزن نقـايص حركتـي در     ميلي 500
مطالعه  از دوزهاي  ، لذا در اين)12(تست روتارود مشاهده شد 

بــدن   وزن  ازاء هــر كيلــوگرم  بــه  گــرم ميلــي 200و  100، 50
دقيقه پـس از تزريـق    30حداكثر زمان اثر عصاره . شد استفاده

  ). 12،1( داخل صفاقي تعيين شد
 ،بودنـد    شـده   تـايي تقسـيم   8 گروه 4  به  كه  سوري  هاي موش
  مــرفين  بــه) 13(مارشــال  روش   روز متــوالي از طريــق 4  طــي

  ظهر به 12و   صبح 8  در ساعت  كه  ترتيب  اين  به. شدند  وابسته
    و در ســاعت  بــدن  وزن  بـر كيلــوگرم   گــرم ميلــي 50هــا  مـوش 

  مــرفين  بـدن   وزن  بـر كيلـوگرم    گــرم ميلـي  75بعـد ازظهـر    4
  در سه  عمل  شد و اين  تزريق  صفاقي  داخل  صورت  سولفات  به

  حـداقل   بـه   بـراي   تزريق  دوز بالاتر در سومين.  اشتد  روز ادامه
  در نظر گرفته  شب  در طي  محروميت سندرم   هر گونه  رساندن

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

ej
ou

he
sh

.s
bm

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
18

 ]
 

                               2 / 6

https://pejouhesh.sbmu.ac.ir/article-1-807-fa.html


 227/  و همكارانحسين ميلادي گرجي                                                                                       89زمستان   •4شماره   • 34 دوره 

گـرم بـر كيلـوگرم     ميلـي  50دوز   يـك   در روز چهارم. بود  شده
و )  روزانه  تزريق  اولين  زمان(  صبح 8  در ساعت  سولفات  مرفين

  صفاقي  داخل  صورت  به  نالوكسان ،  تزريق  از اين بعد  ساعت  2
از   قبـل   سـاعت   نـيم . شد  گرم بر كيلوگرم تزريق ميلي 2با دوز 
داخـل    صـورت   گياه فرولا پرسـيكا بـه    ، عصاره نالوكسان  تزريق

ازاء   به  گرمميلي 200و  100،  50  با دوزهاي  ترتيب  به  صفاقي 
و  نيـز بـه يـك    به سه گـروه آزمـايش   بدن    وزن  هر كيلوگرم 

. سالين بـه حيوانـات تزريـق شـد      آن  حجم  شاهد نيز هم  گروه
  هـاي  اسـتوانه   هـا درون  ، موش نالوكسان  از تزريق  پس  بلافاصله
  قـرار داده ) متر سانتي 40  متر و ارتفاع سانتي 25با قطر (  شفاف
.  شمارش و ثبت گرديـد   دقيقه 30  در طي تعداد پرش و  شدند

وزن مدفوع ابتدا كف هـر اسـتوانه يـك كاغـذ از     براي سنجش 
قبل توزين شده قرار داده شـد كـه  بعـد از جمـع آوري مـواد      

دقيقـه بعـد از تجـويز نالوكسـان از هـر       30دفعي خشك و تر 
گـرم وزن بـدن    10نتايج بر اسـاس  . حيوان مجددا وزن گرديد

  ). 14،15( موش بيان گرديد
  در ايـن . انجام شد Angelرفتاري   روش  بهروش ارزيابي خواب 

بـا    آن  روي  كـه   مخصوصـي   قفسه  در داخل  ابتدا حيوان ، روش
بر   قفسه  اين.  شده بود قرار گرفت  پوشيده  ونازك  نرم  هايسيم
  توسـط   كـه   از آب  پر شده  مخصوص لاستيكي   هاي كيسه  روي
قرار  بود  مبدل متصل به   طرف  داشتند و از يك  راه هم  به  رابط
  اتصـال   فيزيـوگراف   دسـتگاه   ديگر بـه   مبدل از طرف. شد  داده

  داده  اجـازه   حيـوان  شود به   شروع  آزمايش  از اينكه  قبل. داشت
بمانـد تـا     قفسه  در داخل  حالت  در اين  ساعت  نيم  شد تا مدت

. آشـنا شـود    محـيط   به  و نسبت  رفته  از بين  و اضطرابش  ترس
كرده و به مدت نيم ساعت   را روشن فيزيوگراف  دستگاه  سپس

  حيـوان  و بيدار شدن  خواب  شد و پايانحركات حيوان ثبت مي
كل زمان خـواب قابـل انـدازه گيـري      ،در اين متد .گرديد  ثبت
صـله  از حيوانـات بلافا  به سه گروه آزمـايش ). 16،17(باشد مي
  صورت  پرسيكا به گياه فرولا  عصاره ، خواب  دوره  از ارزيابي  قبل

  گرمميلي 200و  100،  50  با دوزهاي  ترتيب  به  صفاقي داخل 
  شاهد نيـز هـم    نيز به يك گروه بدن و وزن ازاء هر كيلوگرم  به

  .سالين به حيوانات تزريق شد  آن  حجم
اطلاعات ثبت شده از طريق تست آماري آناليز واريانس يك طرفه 

)One Way ANOVA  (  آن بـراي مقايسـه دو بـه دو    و متعاقـب
هاي مورد  بين گروه  p>05/0 .ها از آزمون توكي استفاده شد گروه

  .دار در نظر گرفته شد آزمايش از نظر آماري معني
  حيوانات تلاش  به  مربوط  اخلاقي  مسايل  كليه  با در نظر گرفتن

ز مورد  ا بي  استفاده و يا و آزار  اذيت قبيل از  موردي شد تا هيچ
  .باشد نداشته وجود  آزمايش  در حين  تلفات  و يا حتي  حيوان

  هايافته
هاي مختلف عصاره فرولا پرسـيكا بـر علائـم    تاثير دوزدر مورد 

ملاحظـه   1 طـوري كـه در نمـودار    همان، فينرناشي از قطع م
هـاي هـوايي گيـاه فـرولا     هيـدروالكلي بخـش    عصـاره  ، شود مي

هـر    ازاي  بـه   گـرم   ميلـي   200و  100، 50 بـا دوزهـاي   پرسيكا
را در   نالوكسـان   وزن بدن تعداد پرش ناشي از تزريـق   كيلوگرم
كـاهش نـداد و از نظـر آمـاري اخـتلاف      شاهد   با گروه مقايسه 

  ).p=160/0(ها مشاهده نشد داري بين گروهمعني

0
20
40
60
80

100
120

شاهد 50mg 100mg 200mg

رش  
ѧѧѧѧѧپ 
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ت

گيـاه فـرولا    هـاي هـوايي  هيـدروالكلي بخـش  اثر عصـاره   -1نمودار 
دقيقـه   30بر تعداد پرش ناشي از تزريق نالوكسان  به مـدت   پرسيكا

 ± نتايج بـه صـورت ميـانگين   . هاي سوري وابسته به مرفين در موش
. سر موش در هر گروه بيان شده است  8ميانگين خطاي معيار براي 

  ).p=160/0( شتداري وجود ندا ها اختلاف معنيبين گروه
  

هـاي  هيـدروالكلي بخـش    عصـاره كـه  دهـد  نشان مي 2 نمودار
ــاي   ــا دوزه ــيكا  ب ــرولا پرس ــاه ف ــوايي گي  200و  100، 50 ه

  دفـع   كـاهش   موجـب وزن بـدن    هر كيلوگرم  ازاي  به  گرم  ميلي 
شـد   شـاهد ناشي از تزريق نالوكسان در مقايسه با گروه   مدفوع

)001/0=p.(  
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*** ^^^

هـاي هـوايي گيـاه فـرولا     هيـدروالكلي بخـش   اثر عصاره -2نمودار 
هـاي   بر ميزان دفع مدفوع ناشي از تزريق نالوكسان به مـوش  پرسيكا

ميـانگين خطـاي    ±نتايج به صـورت ميـانگين    .سوري وابسته به مورفين
بيـان   گرم وزن بدن موش 10بر اساس  سر موش در هر گروه 8معيار براي 
 ميلي گرم عصاره با گروه شاهد 50بين دوز  داراختلاف معني ** .شده است

)014/0=p   .(*** ميلي گرم عصاره با گـروه   100بين دوز  داراختلاف معني
ميلي گـرم عصـاره    200بين دوز  داراختلاف معني ^^^ ).  p=001/0( شاهد

داري  اخـتلاف معنـي  هـاي آزمايشـي    گروهبين  ).  p=001/0( با گروه شاهد
  .شتوجود ندا
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زهاي مختلـف عصـاره فـرولا پرسـيكا بـردوره      ير دوتاثدر مورد 
هيـدروالكلي    عصـاره   كهدهد مينشان  3نمودار شماره ،  خواب
  100و  50 بـا دوزهـاي   هاي هوايي گيـاه فـرولا پرسـيكا   بخش

  بـا گـروه    در مقايسـه وزن بـدن    هر كيلـوگرم   ازاي  به  گرم  ميلي 
ــاهد ــي  ش ــور معن ــواب دوره  داري بط ــزايش  خ   اســت  داده  را اف

)004/0=p(.  
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هـاي هـوايي گيـاه فـرولا     هيـدروالكلي بخـش  اثر عصاره  -3نمودار 
   ±نتـايج بصـورت ميـانگين    . هـاي سـوري  بر دوره خواب مـوش  پرسيكا

 **. سر موش در هـر گـروه بيـان شـده اسـت      8ميانگين خطاي معيار براي 
 *). p=007/0(عصاره با گروه شاهد  گرمميلي 50بين دوز  داراختلاف معني
  ).p=0/ 05(گرم عصاره با گروه شاهد ميلي 100بين دوز  داراختلاف معني
 شـت گـرم عصـاره وجـود دا   ميلـي  200و  50بـين دوز   يداراختلاف معني

)037 /0=p( .  

  
  بحث
  عصـاره   تزريـق داد   در آزمايش اول نشان  مطالعه  اين  هاي يافته

هـر    ازاي  بـه   گـرم  ميلـي  200و  100، 50وز فرولا پرسيكا با د
داري بـر  تاثير معني  نالوكسان  از تزريق  قبل  دقيقه 30  گرم كيلو

ولـي  . نداشـت   شاهد  با گروه در مقايسه   حيوان  هاي تعداد پرش
بـه    نالوكسـان   از تزريـق   قبل  دقيقه 30مزبور  هرسه دوز عصاره

  در مقايسـه   حيـوان   وعمدف  دفع  كاهش  داري موجب طور معني
دهد كه بر روي اين گونه نشان مي هابررسي .شد  شاهد  با گروه

   .از گياه تاكنون پژوهش علمي و مدوني صورت نگرفته است
توانـد  نتايج اين مطالعه نشان داد كه عصاره فرولا پرسيكا نمـي 

كه  درحالي. هاي سندرم قطع مرفين را كاهش دهدتمام نشانه
ي قبلي آمـده اسـت برخـي تركيبـات شـيميايي      در گزارش ها

هـا مثـل   تـرپن هاي فرولا از جمله سيس كـوئي موجود در گونه
لوپيدين و استروييدهايي مثل سيگما اسـترول و سيتواسـترول   

كـارن و   -3و تركيبات ترپنوييدي مثل آلفا و بتا پينن و ) 18(
ــد) 10(و ســاپينن  thuujeneآلفــا  و  فعاليــت ضــد دردي دارن

در . هاي اوپيوييدي عمـل نماينـد  است از طريق گيرندهممكن 
هاي هـوايي گونـه باريجـه    اين راستا ديده شد كه عصاره بخش

 ـ وسـيله  ه بصورت وابسته به دوز فعاليت ضد دردي داشت كه ب
همچنين عصـاره باريجـه   . درماني با نالوكسان مهار گرديدپيش

ده در اين گزارش دي. فين گرديدرموجب كاهش سندرم قطع م
شد كه عصاره كلروفرم گونـه باريجـه در تمـام دوزهـاي مـورد      
بررسي موجب كاهش دو برابري تعداد پرش حيوانات وابسته به 

فين نسبت به عصاره هيدروالكلي آن گرديد و نيز عصاره آبي رم
لذا  از دلايل تناقض در نتايج مورد بررسي ). 18(آن موثر نبود 

گيــري و نبــود ه عصــارهاحتمــالا تفــاوت در گونــه گيــاه و نحــو
   .باشدتركيبات كافي شبه اوپيوييدي در آن مي

هاي آبي، اي آمده است كه عصارهدر تاييد اين نتايج در مطالعه
 tailاثـرات ضـد دردي در مـدل     گياه باريجهمتانولي و استني 

flick  نتايج اين مطالعه متناقض بـا گزارشـي   ). 10(نشان نداد
هاي هوايي ايـن گيـاه   روفرم بخشاست كه نشان داد عصاره كل

دارد و بخشي از آن از طريـق   hot plateاثر ضد دردي در مدل 
  ).18( نمايدگيرنده اوپيوييدي عمل مي

در تاييد كاهش دفع مدفوع در مطالعه حاضـر نشـان داده شـد    
باريجه فعاليت ضد اسپاسمي بـر روي انقبـاض    كه عصاره گياه

گي عضـلات صـاف را نشـان    كننـد و يا  فعاليت شل) 1( ايلئوم
دهد تركيباتي كه موجـب  اين نتايج نشان مي). 18( داده است

در ايـن   ،شـوند فعاليت ضد اسپاسمي بر روي عضلات صاف مي
در . نوع عصاره هيدروالكلي و يا گونه فرولا پرسيكا وجود دارنـد 

كه تركيبات موثر بر تعداد پـرش در ايـن نـوع عصـاره و      حالي
  .وجود نداردگونه فرولا پرسيكا 

 50 دوز  تزريـق   كهداد   نشاندوم بررسي در آزمايش   نتايج اين
  دوره  افـزايش   موجـب   فرولا پرسـيكا    عصارهميلي گرم  100و 

  افـزايش   احتمـال اينكـه  . شود مي  بيداري  زمان  و كاهش  خواب
از تغيير   ناشي فرولا پرسيكا  عصاره  تزريق  دنبال  به  خواب  دوره
تغييــر   علــت  يــا بــه  در خــواب  دخيــل  مراكــز عصــبي  تفعاليــ

در تاييـد   . نيسـت   باشد مشـخص   نرو ترانسميتري  هاي سيستم
اين يافته در گزارشي آمده است عصاره اسـتني ريشـه و تخـم     

Ferula gummosa    به صورت وابسته به دوز اثر ضـد تشـنجي
برخـي محققـان فعاليـت ضـد تشـنجي در      ). 1،10،12(داشت 
   SL-1هـا مثـل   را بـدنبال منـوترپن   PTZهـاي ناشـي از   صرع

برخـي   همچنـين . ده كردندهمشا) GABA هومولوگ صناعي(
ها مثل لينالول و اووژنول عملكـرد تعـديلي در   ديگر از منوترپن

بنابراين بـه نظـر   ). 12( انتقال گلوتاماترژيك و گاباارژيك دارند
صاره اين گياه آوري عبخشي و يا خوابرسد كه فعاليت آراممي

احتمـال ديگـر   . ها باشدها و ترپنوييددنبال منوترپنه بخشي ب
گونه تركيبـات در عصـاره هيـدروالكلي گيـاه فـرولا       اين ،اينكه

  .پرسيكا به اندازه كافي وجود دارد
عصـاره در اثـرات    ميلي گرم 100گرم با دوز يميل 50بين دوز 

 50بين دوز ولي وجود نداشت، داري آوري اختلاف معنيخواب
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لذا احتمـال  . مشاهده شد يداراختلاف معنيگرم ميلي 200با 
گـرم  ميلي 200در دوز  تركيبات ديگري به اندازه كافيرود مي

ها و ترپنوييدها باشد كه اثرات تداخلي داشته علاوه بر منوترپن
آوري در دوز بالاتر عصاره ديـده  باشند و در نتيجه اثرات خواب

  .ررسي بيشتري داردنشد كه نياز به ب
 Unmadnashak Ghrita'(UG)در مطالعه اي ديده شد كه تركيب 

موجب تقويت زمان خواب ناشي از پنتوباربيتون گرديد و فعاليـت  
اين ماده فرمول تركيبي است كه از . آوري داردبخشي و خوابآرام

دست ه ب  Asafoetida( Ferula narthex(گياه دارويي از جمله  5
مفهوم ضد تحريك پذيري سيستم اعصاب مركزي است آمد و به 

رود كـار مـي  ه وبراي درمان مانيا، صرع، و ديگر اختلالات عصبي ب
در طب سـنتي     Ferula persica لازم به يادآوري است كه). 11(

 ـ  براي درمان هيستري و نيز رفع بيماري ه هاي با منشـاء عصـبي ب
  ).5( رودكار مي

فـرولا  عصـاره هيـدروالكلي    شودميگيري از اين مطالعه نتيجه
تـاثيري بـر علائـم ناشـي از قطـع       احتمـالا  پرسيكا يا سكبينه

صورت وابسته به دوز داراي اثرات خـواب  ه ولي ب ،مرفين ندارد
    .باشدآوري مي

 
 و تشكر دانيقدر

كه جهت اخذ درجه   سعيدآبادي  بابايي  نامه اكرماين مقاله از پايان
. طراحي شده بود، استخراج شـده اسـت   اي پزشكيي حرفهادكتر

از همكاران محترم مركز تحقيقات فيزيولـوژي دانشـگاه    همچنين
صادقي و  آقاي دكتر طاهريان و يويژه آقاه علوم پزشكي سمنان ب

تقدير و تشكر  ،خانم پاكدل كه در انجام آزمايشات هميار ما بودند
.آيــــــــــــدبــــــــــــه عمــــــــــــل مــــــــــــي  

REFERENCES  
1. Javidnia K, Miri R, Kamalinejad M, Edraki N. Chemical composition of Ferula persica Wild. essential oil from Iran. 

Flavour and Fragrance Journal 2005; 20: 605–606. 

2. Iranshahi M, Mojarab M, Sadeghian H, Hanafi-Bojd MY, Schneider B. Polar secondary metabolites of Ferula 
persica roots. Phytochemistry 2008; 69: 473–78. 

3. Barthomeufa C, Lima S, Iranshahib M, Chollet P. Umbelliprenin from Ferula szowitsiana inhibits the growth of 
human M4Beu metastatic pigmented malignant melanoma cells through cell-cycle arrest in G1 and induction of 
caspase-dependent apoptosis. Phytomedicine 2008; 15: 103–11. 

4. Akhonzadeh S, ed. Encyclopedia of Iranian medicinal plants. Tehran: Arjmand Press; 2000. p.76-77. 

5. Zargari A, ed. Medicinal plants. 4th ed. Tehran: Tehran University Publications; 1988. p.592-602. 

6. Afifi FU, Abu-Irmaileh B. Herbal medicine in Jordan with special emphasis on less commonly used medicinal herbs. 
J Ethnopharmacol 2000; 72: 101-10. 

7. Hilan C, Safeir R, El Hage R, Jawich D, Frem ME, Jawhar K. Evaluation of the antibacterial activities of Ferula 
Hermonis (Bios). Lebanese Science Journal 2007; 8: 135-51. 

8. Kerimov YB, Abyshev AZ, Serkerov SV, Isaev DI, Bairamov PB. Phenol derivatives from the roots of Ferula 
persica. Chemistry of Natural Compounds 1992; 28: 506. 

9. Iranshahi M, Amin G, Amini M, Shafiee A. Sulfur containing derivatives from Ferula persica var. latisecta. 
Phytochemistry 2003; 63: 965–66. 

10. Mandegary A, Sayyah M, Heidari MR. Antinociceptive and anti-inflammatory activity of the seed and root extracts 
of Ferula Gummosa Boiss in mice and rats. Daru 2004; 12: 58-62. [In Persian] 

11. Achliya GS, Wadodkar SG, Dorle AK. Evaluation of sedative and anticonvulsant activities of Unmadnashak 
Ghrita. J Ethnopharmacol 2004; 94: 77–83. 

12. Sayyah M, Mandgary A. Anticonvulsant effect of Ferula gummosa Boiss root against experimental seizures. Iran 
Biomed J 2003; 7: 139-43. 

13. Marshall L, Grahame-Smith DG. Evidence against a role of brain 5-HT in the development of physical dependence 
upon morphine in mice. J Pharmacol Exp Ther 1994; 197: 63. 

14. Miladi-Gorji H, Vafaei AA, Taherian AA. The effect of Hydrocortison on withdrawal syndrome sign in mice. 
Journal of Zanjan University of Medical Sciences 2004; 46: 1-4. [In Persian] 

15. Miladi-Gorji H, Vafaei AA, Taherian AA, Vaezi T. The Effects of the aqueous extracts of Purtulaca Oleracea on 
withdrawal Syndrome in mice. Journal of Medical Plants 2008; 29: 51-55. [In Persian] 

16. Vafaei AA. Assessing the role of rat's orbitofrontal cortex on sleeping time and duration. The Journal of Qazvin 
University of Medical Sciences 2005; 9: 16-21. [In Persian] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

ej
ou

he
sh

.s
bm

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
18

 ]
 

                               5 / 6

https://pejouhesh.sbmu.ac.ir/article-1-807-fa.html


 خواب  و دوره  مرفين  از قطع  ناشي  بر علائم گياه سكبينه اثر        مجله پژوهش در پزشكي                                                       / 230

17. Angel A, Majeed ABA. The effect of some central active adrenergic agonists and antagonists on sleeping time in 
the rat. J Physiology 1986; 378: 45-52. 

18. Ramezani M, Hosseinzadeh H, Mojtahedi K. Effects of Ferula gummosa Boiss. fractions on morphine dependence 
in mice. J Ethnopharmacol 2001; 77: 71–75. 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

ej
ou

he
sh

.s
bm

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
18

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               6 / 6

https://pejouhesh.sbmu.ac.ir/article-1-807-fa.html
http://www.tcpdf.org

